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AKTYyaJIbHOCTh

Ha coBpemenHOM 3Tame pa3BUTHS OOLIECTBA MPEIbSIBISIIOTCS BBHICOKHE TpeOOBaHUS K
KauecTBy oOpazoBanus. OOpa3oBaTeNbHbIC 3aIIPOCHI POJAUTENICH U 00IIECTBa TTOCTOSIHHO PaCTYT,
YCIIOKHSAIOTCS U MEHAIOTCA. PeOeHKY ¢ Ka)IbIM I'0JIOM CTAHOBUTCS BCE TPY/IHEE COOTBETCTBOBATH
MOBBIIIEHHBIM TpeOoBaHUsAM. OTMeUaeTcs 3HAYUTEIbHBIA POCT HAPYIICHUN Pa3BUTUA Y JIETEH,
COLIMOJIOTH OTMEYaloT U3MEHEHUS CpeHEe HOPMbI Pa3BUTHS, KOTJla HOPMaJIbHbIE, T.€. CPEIHUE
nokKaszareian pa3BUTHA peOeHKa BKIOYAIOT B ceOs pasnuuHble HapymeHwus. s
MICUXOJIOTHYECKOT0 3/10pOBbs peOeHKa HOpMa — 3TO MPUCYTCTBHUE OIMpPEEICHHBIX JTUYHOCTHBIX
XapaKTEPUCTHK, MO3BOJIIIONIMX HE TOJIBKO aJalTHPOBATHCS K 00pa30BaTeNbHOW cpele, HO H,
pa3BUBasChb CaMOMY, COJIEHCTBOBaTb €€ pa3BUTHUIO. AJbTepHATHBA HOpPME B cllydae
MICHXOJIOTHYECKOTO 3/I0POBbS — OTHIOJb HE OO0JIe3Hb, a OTCYTCTBHE BO3MOXXHOCTH Pa3BUTHS B
MIPOLIECCEe KU3HEIEATEIHHOCTH, HECTIOCOOHOCTh K BHITIOJTHEHUIO CBOEH BO3PACTHOM 3a/1auu.
JlomkonpHBIH Bo3pact, mo omnpexaencHuto A.H.JleoHTheBa - 3TO «I€pHOJ TMEPBOHAYAIBHOTO
dakTUyecKOro ckjaana TUYHOCTHY. VIMEHHO B 3TO BpeMs MPOMCXOAMUT CTAaHOBJIIEHHE OCHOBHBIX
JMYHOCTHBIX MEXaHU3MOB U 00pa30BaHUi, ONPEIEISIONINX MOCIEYIONIee TNIYHOCTHOE PA3BUTHE.
Pa3BuTre SMOLMOHANTBHO-BONIEBO c(ephl ABISETCS HE TOJBKO MPEANOCHUIKON YCHEIIHOTO
YCBOGHHSI 3HAHUI, HO U ONPEACISIET ycreX OOY4YEeHHs B IEJIOM, CIIOCOOCTBYET CaMOPA3BHTHIO
JUYHOCTH. B mpouecce pa3BuTus peOeHKa MEHSIIOTCS €ro B3IUIAAbl HA MUP W OTHOIIEHUS C
okpyxaromuMu. CiocoOHOCTh pedeHKa CO3HaBaTh U KOHTPOJIUPOBATh CBOM IMOLIMU BO3PACTAET.
Huxkakoe ob1ienue, B3aumoelicteue He 0yeT 3 (HeKTUBHBIM, €CJIH €T0 YYACTHUKHU HE CIOCOOHBI,
BO-TIEPBBIX, «YUTATh)» HMOLMOHAIBHOE COCTOSHHE IPYroro, a BO-BTOPBIX, YIPABISATh CBOMMH
smonmsiMu. [ToHMMaHne CBOMX AMOLMN M YyBCTB SIBJISETCS BaXKHBIM MOMEHTOM B CTAHOBJICHHUH
JMYHOCTH PACTYIIETro YeJoBeKa. Pa3BUBalOTCS TECHO CBSI3aHHBIE IPYT C APYTOM SMOLMOHATbHAS
U MOTHBaIMOHHAas cdepsl, hopMupyercs camoco3Hanue. OQHaKO, 3aMbIKAasCh Ha TEIECBU30PAX,
KOMITHIOTEPAX, JIETH CTAJM MEHBIIE 00IAaThCs CO B3POCIBIMHA M CBEPCTHUKAMHU, a BeJlb OOIICHUE
B 3HAUUTEJILHOW CTENEHH oOoraiaer 4yBCTBEHHYIO0 cdepy. CoBpeMeHHbIE JIeTH CTalli MEHee
OT3BIBYMBBIMH K YYBCTBaM Jpyrux. HeymeHHe BiajgeTb BHIPA3UTEILHBIMH CPEICTBAMH Tella
CHIDKAeT yMeHHe peOeHKa B3alMOJAEHCTBOBATH C OKpyXaromuM mupoM. [lostomy palora,
HarpaBJIeHHAs Ha Pa3BUTHE SMOIIMOHAILHON Cephl, OYCHb aKTyalbHa U Ba)KHA.

OCHOBHBIMU 33JJauaMH KOPPEKIIMOHHOTO COTIPOBOXKICHHS peOeHKa 110 JaHHOM porpamme
SIBIISTIOTCSI, BO-TIEPBBIX, KOPPEKIIHs OTKIIOHEHUH B SMOIIMOHAIHLHO-BOJICBOM Pa3BUTHH Ha OCHOBE
CO3MaHMSI ONTHUMAJBHBIX BO3MOKHOCTEM ¥ YCIOBHM JJsI pPa3BUTHS JHYHOCTHOTO U
MHTEJUIEKTYaJIbHOTO TIOTEHIIMA A JOUIKOJIbHUKA U, BO-BTOPHIX, MPO(HUIAKTHKA HEXKeTaTeIbHBIX
HETaTUBHBIX TEHJCHIMH ITUYHOCTHOTO M OMOIMOHANBHOTO pasButusd. Jlns mnpoBeneHus
pOTpaMMbl MOTYT HCIOJB30BaThCs KaK KaOWHET IMeJaroroB-TICHXOJIOTOB, peJlaKCalMOHHAs
KOMHaTa.

3a ocHoBy B3sTa nporpamma M.A Ilazyxunoit «/laBaii mo3nakomumcs! TpeHHHTOBOE
pa3BUTHE U KOPPEKIHS SMOIMOHATHHOTO MUpPa JOMIKOIFHUKOB». B mporpaMMe MCHob3yIOTCs
UTPBl U YIPOKHEHHS] 10 KOPPEKIMH SMOIMOHAIHHO-BOJIEBOW C(hephl CIEAYIONMX aBTOPOB:
N.A Ilazyxuna, C. B. KprokoBa, H. II. Cnobomsauk, H. JI. KpsokeBa, O. B. Xyxmaesa,
H.M.Monaxkosa, T.A.KpsuioBa, A.I'.Cymapokosa, O.B.baxenosa, M. U. Uuctsakosa u ap.

MeTtomosi0rnuyecKue u TCOPECTHYECCKHE OCHOBLI ITPOIrPaMMbI

B ocHoBe mpemaraeMoil mporpaMmsbl JIEKHUT JUYHOCHIHO-OPUEHMUPOBAHHAA MOOEb
B3aMMOJIeHCTBYS ¢ AeThbMHU. [Ipu Takoit Mojienn B3auMOACHCTBUS U TIEaror, U peOeHOK B paBHOM
Mepe MIPU3HAIOTCS B KAYECTBE CYOBEKTOB MEIaroruueckoro mporecca, OCHOBHBIE TPOTUBOPEUHS
MIPEOJI0JIEBAIOTCA HE 3a CUET MPUHYKIEHHUS, & TOCPEJICTBOM COTPYIHUYECTBA.
CdopMupoBaHHOCTH SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOI Cephl 3aBUCUT OT psAJia YCIOBUIA:



1. Dmoruu U BoJieBbIe KauecTBa (POPMHUPYIOTCS B Mpoliecce OOIIeHHs peOCHKA CO CBEPCTHUKAMU
1 B3pocibIMU. [Ipr HEAOCTaTOUHBIX SMOLIMOHAIBHBIX KOHTAKTAX MOXKET MPOSIBIATHCS 3aJ€piKKa
AMOIIMOHAIBHOTO PA3BUTHSL.

2. DMOUMH WHTEHCUBHO pPa3BUBAIOTCS B COOTBETCTBYIOLEM BO3pAacTy AOLIKOJIBHUKOB BHJIE
JIEATETLHOCTH - B UTPE, HACBIIIIEHHOMN MEepeKUBAHUSIMU.

B cBs3u ¢ 3TuM pabota 1o nporpaMme CTPOUTCS C UCIIOJIb30BAHUEM UTPOBBIX METOJIOB.
OCHOBHOM MOX0/, UCTIOIB3YEMBII B IMporpaMMe — MoBejeHYecKuid. [1aBHas 3aaua KOppeKuu
B paMKax MOBEJECHYECKOTO MOJX0/Aa — YCBOCHHE PEOCHKOM HOBBIX pEaKlUi, HalpaBJICHHBIX Ha
dbopMUpOBaHKE aIaTUBHBIX (POPM TOBENEHUS, U yracaHue, TOPMOKEHHUE MMEIOIIUXCS y HETOo
ne3aJanTUBHBIX (PopM moBeAeHUs. Pa3nuyHble NCUXOPEryIUpYIOIIKUe YIPAKHEHUS 3aKPETISIOT
YCBOEHHBIEC PEAKIINH.

HporpaMMa MMOCTPoOCHA C YY€TOM OCHOBHBLIX IIPUHIHUIIOB Koppemmomlo-nenarornqeckoﬁ
ACATECJIbHOCTH:

1. Beaymum B cucteme IeJeHANpaBIeHHON KOPPEKLMOHHO-TIENAaroruueckKoi AesTelbHOCTH
SBISIETCSL NPUHYUN eOUHCMBA KOPPEKYUOHHBIX, NPOPUIAKMUYECKUX U PA3GUEAIOWUX 3A0aH.
[IporpaMMa KOppeKLMM HampaBieHa HE TOJBKO Ha KOPPEKLHUIO OTKJIOHEHUH B pa3BUTHM U
MOBEJICHUH, HAa MX NPEAYNpPEeKICHNE, a U Ha CO3/IaHUe OJIarONpUsATHBIX YCIOBUHN JJIsl Hauboee
IOJIHOM peanu3ali MNOTEHLIHATbHBIX BO3MOXKHOCTEH peOeHKa M rapMOHMYHOI'O Pa3BUTHS €ro
JMYHOCTH.

2. Peanmuzamust npunyuna eourncmea ouacHocmuxu u xoppekyuu 00OeCIeuynuBaeT IEIO0CTHOCTh
nearoruyeckoro mnporecca. KpaifHe BaKHBIM SIBIISIETCS. BCECTOPOHHEE 00CIIeI0OBaHNE U OLIEHKA
UHTEJUIEKTYaJbHOI'0, SMOLIMOHAIBHOIO M JMYHOCTHOIO Pa3BUTUS peOeHKa, 0COOEHHOCTEH ero
NICUXUYECKOTO Pa3BUTHSL.

3. Ilpunyun cucmemHo20 U YEIOCMHO20 U3y4enus peOenka BO B3aUMOCBS3U U
B3aMMO3aBHCHUMOCTH OTJENBHBIX OTKJIOHCHWH B TIICHXMYECKOM pa3BUTHH M TEPBUYHBIX
HapyLICHUH, YCTAHOBJIEHHE HEPApXUU OOHAPYKEHHBIX HEJOCTATKOB MM OTKIOHEHUH B
NICUXUYECKOM Pa3BUTHH, COOTHOIICHHSI IEPBHYHBIX U BTOPHYHBIX OTKIIOHEHUH.

4. [Ipunyun yuema uHOUBUOYATbHBIX U B03PACMHLIX 0cobeHHocmell PeOeHKa B KOPPEKIIMOHHO-
NEeAarorn4eckoM MpoIiecce, MPEANnoNaraeT yueT «HOpMamueHoCmuy Pa3BUTHS JIUYHOCTH, Y4€T
MOCJIEI0BATEIbHOCTH  CMEHSIIOIMX  JIpyr  Jpyra  BO3pacToB,  BO3PACTHBIX  CTaaAui
OHTOTEHETUYECKOTO

pa3BUTHSL.

5. Heamenvnocmusiii npuHyun Koppexyuu ONPENENsIeT TaKTHKY NMPOBEACHUS KOPPEKLIMOHHON
paboThl U CIOCOOBI peanu3aluy MOCTABICHHBIX IIeNe MpH KOTOPOH MCXOAHBIM MOMEHTOM B
JOCTIKEHUH LIEJIeH SBISIETCS] OpraHu3aIlyst aKTUBHON JIeATEIbEHOCTH peOeHKA.

6. IIpunyun KOMNIEKCHO20 UCNONIL30BAHUA MEMOO08 U NPUEMOB KOPPEKYUOHHO-NeOa202UeCcKou
OesmenbHOCMU, T.€. peIIeHHEe 000 Mearornieckoil, pa3BuBaromIell 1 KOPPEKIMOHHON 3a1aun
C y4YyeTOM B3aMMOJAEHUCTBUS BcCeX (aKTOPOB: COCTOSHHS 30POBbs, COCTOSIHHMSI DPa3BUTHUSA
NCUXUYECKUX  (QYHKIUM, paboTOCIOCOOHOCTH, CIOXKHOCTH 3aJaHusd, (opmbl pabdoOTHI,
MHTEHCUBHOCTH Harpysku. Komniexcnocms Takxke HpEAINOiaraeT, BO-IIEPBBIX, HCIIOIb30BaHUE
BCETO TICHXOJIOTO-TIEIaTOTHYECKOTO W KOPPEKIMOHHO-Pa3BUBAIOIIETO HWHCTPYMEHTAapHs, BO-
BTOPBIX, MEXIUCIUITMHAPHOE B3aUMOJICHCTBHE CHEMAIMCTOB Pa3HOro MPOoduIs sl OKa3aHus
3¢ (deKTUBHON NOMOIIM PEOEHKY, B-TPETbUX, MpU pPabOTe€ YUUTHIBAIOTCS BCE MCUXHUYECKHE
(YHKLUHU U IPOLIECChI, UX B3aUMOCBSI3b U B3aUMOBIIUSTHHE.

7. Ipunyun unmezpayuu ycunuii OIudCatiue2o coyuanbHo2o okpydicenus. PeOEHOK He MOXeT
pa3sBUBATbCS BHE COIMAJIBHOIO OKPY)KEHHUS, OHO COCTaBHas YacThb CHCTEMbl LEJIOCTHBIX
COLMANBHBIX OTHOMmEHWH. OTKIIOHEHUS] B Pa3BUTHUU U TIOBEJACHWU €CTh HE TOJIBKO PE3yJIbTaT
NCUXO(HU3HOIOTUYECKOTO COCTOSHUSI peOeHKa, HO M AaKTUBHOI'O BO3JACHCTBHS poJaUTeENei,
ONKalIMX py3ei, CBepCTHUKOB, MEAarOTHYECKOT0 U IETCKOTO KOJIJICKTHBOB.



8. [Ilpunyun Ounamuuecko2o u3yueHus YPOBHA pa3BUTUS peOEHKa, akKTyalbHOTO U
MOTEHLUAIBHOTO YPOBHS, ONPEIEICHNE 30HbI €ro OMMKaillero pa3BUTUs B COTPYAHUYECTBE C
POIMTEISIMU TP YCBOCHUH PEOSHKOM HOBBIX CIIOCOOOB JAEHCTBHIA.

3aHATHS TIO JAHHOM MpOorpaMMe BKJIIOYAIOT B ce€0s 3JEMEHTHI CIEAYIONIUX TCHXO0JIOTO-
NEeAarornyeckux  TEXHOJOTWM:  apT-Tepanuy,  WIPOBOM  Tepamuu,  CKa3KOTEparuu,
MICUXOTMMHACTUKH, TIECOYHOM Tepamuu TEeJIECHO-OPUEHTUPOBAHHBIX U  PEIAKCAIMOHHBIX
YIOpaXXHECHHI.

Bo3pacTHble 0C00€HHOCTH Pa3BUTHA IMOIMOHAJIBLHO-BOJIEBOI chepbl
nereu 4-7 ger

JIOIIKOJIBHOE JACTCTBO - MEPHOJ TO3HAHKMS MHpaA YeJIOBEYECKUX OTHOmeHui. Mrpas, oH
YYUTCSI OOIIATBCSA CO CBEPCTHUKAMHU. BO3HUKHOBEHHE 3MOIMOHAIBHOTO MPEIBOCXHIICHHS
MOCJICICTBUI CBOETO TOBEJCHHS, CAMOOIICHKH, YCIOKHCHHE W OCO3HAHUE IEePESIKUBAHMIA,
oOoraiieHie HOBBIMM YYBCTBAMHU M MOTHMBAaMHU 3MOLMOHAIBHO-TIOTPEOHOCTHON cdephl - BOT
HEIOJIHBIN [TepeueHb 0COOEHHOCTEN, XapaKTEpHBIX JJIsl JUYHOCTHOTO Pa3BUTHSI TOIIKOIbHUKA. B
JOITKOJTPHOM BO3pacTe pPEOCHOK HAYMHACT YCBAaMBATh JTHYECKHE HOPMBI, TPUHATHIC B
oOuiectBe. OH Y4YUTCSI OLICHMBATh IOCTYHNKHU C TOYKM 3PEHHUSI HOPM MOpaNM, NOJYUHSTH CBOE
MOBEJICHHE AITHM HOPMaM, Yy HEro MOSIBIIIOTCS 3TUYECKHE TNepekuBaHus. [lepBoHaYaIbHO
peOEHOK OLIEHMBACT TOJILKO UY)KUE MOCTYIIKH - IPYTHX JETEH WK IMTEPATYPHBIX F'E€POEB, HE yMes
OILICHUTbH CBOM coOcTBeHHbIE. CTapIiye JOMKOIbHUKY HAUMHAIOT CYJUTh O IOCTYNKAaX He TOJIBKO
10 WX pe3yJbTaTaM, HO M 110 MOTHBaM; UX 3aHMMAIOT TAKUE CIIOXKHBIC ITUYCCKHE BOIIPOCHI, KaK
CIPaBEIUTMBOCTh HArpajbpl, BO3ME3JHWE 3a NMPUYMHEHHOE 370 W T.O. Bo BTOpOil mojoBHHE
JIOIIKOJIBHOTO JETCTBA PEOCHOK MPHOOpETaeT CIOCOOHOCTh OIEHHWBATh U CBOE TIOBEJICHHE,
IIBITACTCA I[el\/JICTBOBaTI) B COOTBCTCTBHUU C TCMU MOpa.TII)HI)IMI/I HOpMaMI/I, KOTOpI)IC OH YCBaI/IBaeT.
Bo3HuKkaeT mepBUYHOE YyBCTBO JI0JITA, MPOSBIISIONIEECS B Hanboyiee MPOCThIX curyarnusx. OHO
BBIPACTaeT U3 UYBCTBA YJOBJIECTBOPEHHUS, KOTOPOE UCIIBITHIBAET PEOCHOK, COBEPIINB MOXBaIbHBIN
MOCTYINOK, W YYyBCTBAa HEJOBKOCTH TIOCTE HEOAOOpSEMBbIX B3pOCIbIM JeicTBui. HaumHaror
coOroAaThCs AJIeMEHTapHbIe ITHUECKHE HOPMBI B OTHOLIEHHSIX C I€THbMHU, XOTS M MU30UPATENbHO.

Camoco3nanue ¢dopMupyercs K KOHIy JONIKOJIBHOTO Bo3pacTa Oriaromaps
WHTECHCUBHOMY HHTEIJIEKTYyaJbHOMY U JIMYHOCTHOMY pa3BUTHIO, OHO OOBIYHO CUUTAETCS
[EHTPaJIbHBIM HOBOOOPA30BaHUEM JIOMIKOIBHOTO JeTcTBAa. CaMOOIEHKA TIOSBIISETCS BO BTOPOM
MOJIOBUHE JIOMIKOJIBHOTO TI€PUOJIa Ha OCHOBE IME€PBOHAYAIBHOW YHUCTO 3SMOIMOHAIBHOU
CaMOOIICHKH («S1 XOPOIIIHii») M PAIIHOHAILHON OIEHKH YYXOT0 MoBeIeHus. PebeHok nmpuodperaer
CHayaJla YMEHHE OIICHHWBATh JCUCTBUS IPYrHUX JETeW, a 3aTeM - COOCTBEHHBIC IEHCTBUSI,
MOpaJibHbIE KauecTBa W ymeHusa. CamoolleHKa peOeHKa MPaKTHYEeCKH BCEr/ia COBIMAJaeT ¢
BHEIITHEW OIIEHKOM, TPEXKJE BCETO C OIEHKOW OJIM3KUX B3POCHBIX. JIONMIKOIBHUK BUIUT CeOs
rnazaMyd OJIM3KUX B3POCHBIX, €r0 BOCIHUTHIBAIOMIMX. ECIM OIEHKM W OXHUJIAaHUS B CEMbE HE
COOTBETCTBYIOT BO3PACTHBIM U WHIUBUAYATHHBIM OCOOEHHOCTSIM peOeHKa, ero MpeICTaBICHHS O
cebe OKaxyTcs HCKaxkeHHbIMH. OIeHUBash TMPaKTUYECKHE YMEHUs, S-JeTHUH pebeHoK
MpEyBEIMUMBAET CBOU JTOCTHkReHUs. K 6 rogaM coxpaHseTcs 3aBbIIIEHHAasi CAaMOOLIEHKA, HO B 3TO
BpeMs IETU XBaJIAT ce0sl YK€ He B TaKOU OTKPBITOH opMme, Kak paHbliie. He MeHbIe TOTOBUHBI
WX CYXKJIEHHUU O CBOMX YyCIIeXax COJEPKHUT Kakoe-To obocHoBaHue. K 7 rogam y OOJIBITMHCTBA
CaMOOIICHKA YMEHUH CTAaHOBUTCS OoJiee afiekBaTHOW. B 1eoM caMoorieHKa JOmKOJIbHUKA OUYeHb



BBICOKA, YTO IIOMOIaeT €My OCBauWBaThb HOBBIE BH[blI JEATEIBHOCTH, 0€3 COMHEHHMH M CTpaxa
BKJIIOYAThCA B 3aHATHUA yqe6Hor0 THUIIAa IIPpU NOATOTOBKE K HIKOJIC. EIJ.[G OJHa JIMHUA Pa3sBUTHUA
CaMOCO3HaHUs - OCO3HAHHUE CBOMX IepexuBanuii. He ToapKO B paHHEM BO3pacTe, HO U B IIEPBOU
IIOJIOBHHE JIOLIKOJIBHOTO AETCTBA peOCHOK, NMes pa3HOOOpa3HbIe NIEPekKUBAHMS, HE OCO3HAET UX.
B KOHIIE TOHIKOJIBHOIO BO3pacTa OH OPUEHTUPYETCS B CBOUX 3MOLMOHAIBHBIX COCTOSHMSAX U
MOJKET BBIPA3UTh UX CIOBAMHU: «S Pal», «1 OTOPUEH», «I CEPAUTY.

Jlnisi IOMIKOJIBHOTO MEepUoJa XapaKTepHO BO3HUKHOBEHHE MOJIOBOI HAeHTH(UKANMU:
peOCHOK OCO3HaeT ce0si Kak MalbyhKa WM JeBOYKY. JleT mpHoOpeTaroT mpeacTaBiICHUS O
COOTBETCTBYIOUIMX CTHJISX MOBEACHUS. BONBIIMHCTBO MalbYMKOB CTApalOTCs OBITh CHIBHBIMH,
CMEJIBIMH, MYKECTBEHHBIMH, HE TUIAKaTh OT OOJIM WIIM OOHM/IbI; MHOTHE IEBOYKH - AKKYPAaTHBIMH,
JICTIOBUTHIME B OBITY M MATKMMH WIM KOKETIMBO-KaNpH3HBIMU B oOmeHnn. K KoHIy
JIOIMIKOJIEHOTO BO3PACTa MATBYMKH U IEBOYKU UTPAIOT HE BO BCE UTPHI BMECTE, Y HUX MOSBIISIOTCS
CHGIII/I(l)I/I‘IeCKI/Ie HI'PLBI - TOJBKO JJII MAJIbYUMKOB U TOJIBKO IJId ACBOYCK. Haumnaercs oco3nanue
ce0st BO BpEMEHH.

IIcuxosiornyeckue oco0eHHOCTH AeTei 4-5 jier

[lcuxuueckue mnporecchl B OCHOBHOM SIBIISIIOTCS HEMPOM3BOJIBHBIMU. BaxuHeimmmu
HOBOOOpA30BaHUSMU SIBIISIOTCS: 3aBEPIICHHE B OCHOBHOM Ipoliecca (OpMUPOBAHUS aKTUBHOMN
peuM M BBIXOJ CO3HAHMSI 3a MpeAesbl HEMOCPEICTBEHHO BOCIPUHUMAEMON AEMCTBUTEIBHOCTH.
B3pocnblii  mpencTtaBisieT MHTEpEC B MEPBYIO OYepeqb KaK HUCTOYHUK YBJICKATENbHON U
KOMIIETeHTHOM uH(opMmanuu. OOIIeHHEe HOCUT BHECHTYAaTHBHO-JEIOBOM xapakrtep. Jleru
CTaHOBSTCA 00Jiee SMOIMOHATBHO YCTOMYUBBIMU, MEHee Kanpu3HbIMU. OHY HAYMHAIOT IPOSIBIISATH
MHTEPEC K CBOMM CBEPCTHHMKAM KakK K HapTHEpaM Mo urpe. MHeHue CBEpCTHUKA MpUOOpeTaeT
ocoOyro 3HauMMOCTbh. [lo3TOMy ’KenaTenbHO OpraHu3oBaTh (OPMBI B3aUMOJEHCTBHS JIETEH,
IpeJinoiaratole COTpyJHU4ECTBO, a He copeBHOBaHMe. Henb3s cpaBHUBATE peOEHKA € IPyTUMU
JETbMH, T.K. 3TO TPABMUPYET JA€TeH, 3aHIKaeT X caMOOIeHKY. CpaBHUBAaTh HEOOXOIUMO CaMOTo
peOEHKa CeroAHSIIHEro ¢ peOEHKOM, KakiM OH ObuI el Buepa. CaMbIM 3 (EeKTUBHBIM CITIOCOOOM
caenath WHGOpPMAIMIO MPUBIIEKATENLHON /Ui peO&HKa 4 - 5 neT sBiseTcs «oaylueBieHue». B
3TOM BO3pacTe, Kak HU B KaKOM JIPYIOM, JIETU C yJIOBOJIbCTBUEM CIIYILAIOT BOJILICOHBIE CKA3KU.
Camble BaXHbBIE C TOYKH 3pEHUSI OOYyUYEHHS U Pa3BUTHs ICUXOJIOTMYECKHEe OCOOCHHOCTH JAeTei
JTAHHOTO BO3pacTa:

- MBILIIEHUE HOCUT HAIJIATHO-00pa3HbIi XapakTep;
- JIeTU TpPOSABIISAIOT MHTEPEC K BOJIIEOHBIM CKa3KaM M Jerde BOCIPUHUMAIOT U 3allOMUHAIOT
UH(OPMALINIO, €CTIH OHA KacaeTcs KOro-To KUBOTO

Ilcuxosiornyeckue 0COOCHHOCTH J1eTel 5-7 jer

AKTUBH3AIMs BOOOpPaKEHHUSI CONEUCTBYET OOIIEMy NMCHUXHUYECKOMY pa3BUTHIO. PebGeHOK
caM MOXET TPHUIYMBIBaTh, (OPMHUPOBATH 3aMBICIBI M pPEaTM30BaTh HWHAWNBUIYaTbLHOE
BOOOpa)keHHE BO BCEX BHUAX JAeaTenbHOCTH. OCOOEHHOCTD JIeTeH TaHHOTO BO3pacTa - MHTEPEC U
TATa K KPACHBOMY, ICTETHUUYECKU IIEHHOMY. HeoO0Xo 1Mo MpuBUBATH IETSAM BKYC K Pa3MBIIILICHUIO
U pacCYXJIECHMIO, MOUCKY PELIEHUN, HAYyYUTh MCHBITHIBATH YJOBOJILCTBUE OT MpPUIIAraeMbIX
YCHIIMH U MOJTY4aeMoro B BUJE pelIeHus MpoOiIeMbl pe3ynbrata. B metoanke paboTsl ¢ 1eThbMU
JAHHOTO BO3pacTa Ie’aecooOpa3HO COXPaHITh YIOp Ha TMPOAYKTUBHYIO [EATENbHOCTh U
OpraHM3all0 HMHTEPECHOro, MPOOJEMHOr0 WM pa3BUBAIOIIETO OMNbITa B IMPOTHBOBEC
YMO3PHUTENBHBIM paccyxacHusIM. Hanbonee CHIbHBIM MOTHUB ISl OUITKOJIBHUKA - TIOOIIPEHHE,
noyrydeHue Harpaapl. bosee cimalpiii - Haka3zaHue (B OOIICHUH C JETHMHU 3TO B MEPBYIO OYepe/lb



WCKIIIOYCHHE W3 WTPHI), elie ciaabee - coOCTBeHHOEe obemanue pedeHka. B 6-7 ymer peGeHOK
MIOMHHT ce0s1 B IPOIIIIOM, OCO3HAET B HACTOSIIEM U IPEIICTABISIET ce0s1 B OYIyIIEM: «KOT/a s ObLIT
MaJICHBKUMY, «KOTJa 51 BEIPACTY OOJBIIOIY. BaXKHBIM SBIISIETCS U MICUXOJIOTHYECKast TOTOBHOCTH
K IIKOJIE - CIIO)KHOE 00pazoBaHWe, MPEIOoJIararoliee JOCTATOYHO BBHICOKUI ypOBEHb PAa3BUTHUS
MOTHBAIIMOHHOW, WHTEIUICKTyanbHOU chep U cdepbl Mpou3BOIBHOCTH. Takoe yCIIOKHEHHE
SMOIIMOHATBHO-MOTHUBALIMOHHON c(ephl MPUBOIUT K BO3HUKHOBEHHIO BHYTPEHHEH >KU3HU
pebenka. XOTS BHEIIHHE COOBITHS, CHUTYyallud, OTHOIICHUS COCTaBISIOT COJAEp)KaHUE
NepeKUBaHUM, OHU CBOEOOPA3HO MPETOMIISIIOTCS B CO3HAHUU, U SMOLIMOHAIbHBIE MPEICTaBICHUS
0 HHUX CKJIaJBIBAIOTCSI B 3aBUCHUMOCTH OT JIOTHMKH YYBCTB peO€HKa, €ro ypOBHS MPHUTI3aHUM,
0KUJAHUW U T.JI.

XapakTepucTHKA MPOrpaMMbl

Henu, 3a0auu, oxcudaemoie pe3yromamal

[Iporpamma HampapiieHa Ha TOMOIIb AETIM 4-7 JIET ¢ HApyIICHUSIMUA B 3MOILIMOHATILHO-BOJICBOM
cdepe. HazHaueHune nporpamMMbl: ICUXOJIOTHYECKass KOPPEKIHS SMOIIMOHAIBHBIX HAPYIICHUH Y
pebeHKa, CMATYCHHE AYMOIMOHAIBHOTO JUCcKoM(opTa y MeTei, MOBBINICHUE WX aKTUBHOCTH U
CaMOCTOSITENIbHOCTH, YCTPaHEHHE BTOPUYHBIX JIMYHOCTHBIX pEaKIMid, OO0YyCIOBIEHHBIX
HOMOIIMOHAIBHBIMUA HAPYIICHUSIMHU, TAaKMX KaK arpeCCHBHOCTH, MOBBIMICHHAs BO30YyIWMOCTb,
TPEBOKHAsI MHUTEIBHOCTb U JIp. 3HAYUTEIbHOE BHUMAHUE B IIpOrpamMme yJeiseTcss KOPpeKInun
CaMOOIICHKH, YpPOBHS CaMOCO3HaHWs, (OPMHUPOBAHHIO AMOIMOHAIBHON YCTOMYMBOCTH U
Pa3BUTHUIO CAMOPETYJISILINU.

OcHoBHasi 1eJb NPOrpaMMbl — KOPPEKIMS HapYIICHW 3MOLMOHAIBLHO-BOJIEBOU Cdepsl,
pa3BHUTHE MPOHU3BOJILHON CHEPhl U CAMOKOHTPOJIS, OCO3HAHHOTO BOCTIPUATHS PEOCHKOM CBOMX
SMOIIMOHAJIbHBIX MPOSBICHUH, pa3BUTHE COLIMATIBHO-TMYHOCTHON KOMIIETEHTHOCTU U TEM CaMbIM
obecrieueHrne BCECTOPOHHETO TAPMOHUYHOTO Pa3BUTHUS JTOMIKOJIbHUKA.

B coorBeTcTBHM ¢ J3TOii Heabl0 (opMupylOTCs cieaywomue 3a1a4u (KOPppPeKIMOHHbBIE,
npopuIaKTHYECKHE, PA3BHBAIOIIINE):

v/ crmocoOCTBOBATh CAaMOMO3HAHUIO pPeOEHKa, MOMOYb €My MOHSATh CBOM XapaKTepHbIE
OCOOEHHOCTH U MPEANOYTEHUS;

v/ pasBHBaTh  COOTBETCTBYIOLIYIO  BO3PacTy  OSMOIHOHAIBHO-BOJEBYIO  PETYJISAIHIO

JeSITEIIbHOCTH;

(dbopMHpOBaTh Yy AeTell aJeKBaTHYIO CAMOOLIEHKY;

NOMOYb PEOEHKY OBJIAJIETh SI3BIKOM «3MOIIMIN» KaK CIocCOOOM BhIpaKEHHsI COOCTBEHHOTO

HMOILMOHAIIBHOTO  COCTOSIHMSA, (OPMHPOBATH  CIIOCOOHOCTM K  AMOLMOHAIBHOM

CaMOPETYJISLHH.

v’ yuuTh pebeHKa BBIPaKaTh CBOIO JTFOOOBH K OJIM3KHM, BOCITUTHIBATH HHTEPEC K HCTOPHHU €TO
CEMbH;

v’ BbIpabaThiBaTh y peOEHKA IMOJOKHUTEIbHBIC YepPThl XapakTepa, KOPPEKTHPOBATH €ro
He)KeJlaTelIbHbIe YepThl XapakTepa U MOBEICHUS;

v/ pasBHBaTh TO3HABaTEIbHBIE TMPOIECCHl  (BOCHPHATHE, MBIIUICHHE, pEYb, MaMsTh,
BHHUMaHUE) Yepe3 UTPOBOE B3aUMOJIEHCTBUE U OOIIEHUE

v/ pa3BHBaTh TBOPYCCKHE, KOMMYHHKATHBHbBIE CIIOCOOHOCTH B IIPOIIECCE HTPOBOTO OOIICHHUSI.

AN

Opranuzanus, GopMbI 1 MeTOAbI PA0OTHI

(I)opMa NMpPpOBCIACHUSA 3aHATHH: VHAUBUAYAJIbHBIC KOPPECKIMOHHO-PAa3BUBAIOIINC 3aHATHA.



MeToanuyeckue cpeacrsa, HCMOJIb3yeMble B IPpOrpamMmme.

B mporecce paboTel Mo mporpaMMe HCIOIB3YIOTCS MPUEMBI, COJIepKaHUE KOTOPHIX OTBEUYAET
pa3BUBAOIINM, MPOPUIAKTHYSCKIM W KOPPEKIMOHHBIM 3ajadaM MporpaMMmbl. B mporpamme
JKENIaTeNIbHO HCIOJb30BaTh NMOJM(PYHKUMOHAJIbHBbIE YINPAKHEHUsI, JAI0IIMEe BO3MOXKHOCTh
pemaTb OJHOBPEMEHHO HECKOJIBKO 3a]1ay.

PosieBble MeTOABI — MPEATIOJAralOT MPUHATHE PEOCHKOM POJIeH, Pa3IuYHBIX 10 COJACPIKAHUIO U
CTaTyCy; TPOUTPBHIBAHWE DPOJCH MPOTHUBOMOIOXKHBIX OOBIYHBIM, TMPOUTPBIBAHUE CBOCH PpOIIH.
PoneBbie METOIBI BKITIOUAIOT B c€0s1: POJICBYIO THMHACTHKY M IICHXOApaMy. PoneBas rumHacTuka
— poseBble 00pa3bl KUBOTHBIX, CKa30UHBIX IEPCOHAXKEW, COLMAIBHBIX U CEMEHHBIX pPOJEi,
HEOJYyIIECBIECHHBIX MpenMeToB. [lcuxonpama — mpesarnosnaracT MOOYEPEAHYID CMEHY pOJIeH,
JpaMaTHYE€CKOE  pa3bIIPbIBAHUE  MBICICHHBIX  KAPTHUH, COCTABJICHHBIX  JETBMH WU
TEpaNeBTUYECKUE CKA3KHU.

IIcuxorumMHacTHYeCKHE MIPbI OCHOBBIBAIOTCA HA TEOPETUYECKUX IOJIOKEHUSIX COLMAIBHO-
MICUXOJIOTHYECKOTO TPEHWHra O HEOOXOJUMOCTH OCOOBIM 0Opa3om (opMupoBaTh cpeny, B
KOTOPOM CTAHOBATCS BO3MOXHBIMH NPEAHAMEPEHHBIE M3MEHEHHS. B IMCHXOrMMHACTUYECKHX
urpax y geteit GopMHupyroTCs: MIPUHSATHE CBOETO HIMEHH, CBOMX Ka4eCTB XapaKTepa, CBOUX MPaB U
0053aHHOCTEH.

KoMMyHuKaTHBHBIE UTPbI — 3TO WIPHI, HANpaBJICHHbIE HAa (OPMUPOBAHUE y JETeH yMEHUS
YBUJIETh B JPYrOM €ro JAOCTOMHCTBA M JaTh JAPYIOMY YEJIOBEKY HWJIM CKa304YHOMY T€pOIO
BepOaIbHYIO U HEBEPOATbHYIO MOAJICPIKKY.

Hrpsel 1 3a1aHus, HANIPABJIEHHbIEC HA PA3BUTHE IPOU3BOJIbHOCTH.

Hrpbl, HanpaB/ieHHbIe HA Pa3BUTHE BOOOpa:keHUsi — BepOaibHbIE UTPHI — MPHUIYMbIBAHUE
JI€TbMU OKOHYAHUS K TOW WM WHOW HEOOBIYHOW CUTYyallMHM, COYMHEHHUE CKA30K WM T0a00p
accouuanui K Kakomy-nu6o cioBy. HeBepOanbHble UTPBI MIPEANONaraoT n300pakeHue AeTbMU
TOrO WJIHA WHOrO KUBOTO CYIIECTBA WJIM HEXHUBOrO mpeaMera. «MBICIECHHbIE KAPTHHKH» -
3aKpBIBAIOT TJI1a3a U MOJ MY3bIKY IPUIYMBIBAIOT KAPTUHKY, a 3aTEM PAaCCKa3bIBAIOT €€ Me1arory.

IMOUMOHAJILHO-CUMBOJIMYECKHE MeTOAbl — OOCYXKJEeHHE pa3audyHbix 4yBcTB. Kak
HEOOXOIUMBINA dTam OOCYXJCHUS HCIONB3YIOTCS NETCKUE PHUCYHKH, BBIMOJIHEHHBIE HA TEMY
YyBCTB.

HanpasJjieHHOe pucoBaHue, TO €CTb PUCOBAHUE HA ONPEICIICHHBIE TEMBI.

PesiakcanmoHHbie MeTOABI — B IIPOTPaMMy BKJIIOUEHBI YIPAKHEHUS, OCHOBAHHBIE HA METOMAE
AKTUBHOW HEPBHO-MBIILIEYHOM PEJIaKCALlUU, AbIXaTEIbHbIE U BU3YaJIbHO-KUHECTUUECKUE TEXHUKHU.

IIpoao/KUTEJIBbHOCTD 3aHATHI

Q
2}
% e [TpoaomKUTensHOCTD
[aa) 1 3aggaTus
4-7 et 1 akageMu4ecKHi yac:

20 MHH.- UTPOBast 1EATEILHOCTh
5 MUH.- JUHAMUYECKas May3a —
20 MUH. - 3aHSITUE

CTpyKTypa nporpaMmmsl

IIpocpamma exnrouaem ¢ cebsa ciueoyrouiue 6,10Ku

Baok 1. «51 u S1» - 610K BKIIIOUaeT B ce0s1 UTPHI U yIIpaskHEHMsI, HallpaBJIeHHbIE Ha (HOPMUPOBaHHE
NepBOHAYAJIbHBIX MPECTaBIeHUN peOeHKa o cede, N3YUeHHs] CBOUX MEPEeKUBAHUN M KEJIaHUM;
pa3BUTHE CIOCOOHOCTH pPa3jindyaTh CBOM HMHIUBHIYaJbHBIE OCOOCHHOCTH (BHEUIHOCTb, JIUIIO,
110J1), CBOU MBIIIEYHBIE U AMOIMOHAIbHBIE omtyIieHus. CoepikaHue 3Toro pasesa npenoaaraet
OKa3aHHe HEeOOXOTUMON IMOMOIIM pPEeOSHKY s MPEOAOJIEHUS €ro HEyBEepeHHOCTH B cebe,
MOJJIEPXKKY €ro MOJIOKUTEIbHOW caMOOLEHKU. Takxke B JaHHOM OJIOKE MpEACTaBICHbI UIPHI U
yIpakHEeHHs], HallpaBJI€HHbIE Ha OCO3HAHHE PEOEHKOM CBOEr0 MeCTa B CeMbe M NMOHHMaHHE



BHYTPUCEMEHHBIX OTHOIICHHI, HAa OCO3HaHHE ceOsi KaK IMOJHOMPABHOIO, MPUHUMAEMOTO U
JFOOMMOTO YJICHA CEMbH.

Baok 2. «51 m Mou 3MOIUM» - 3]I€Ch COJAEPKATCA UTPhl U YIPAKHEHUs, HAIPaBJICHHbIC HA
3HAKOMCTBO C IMOITUSIMHU YeJIOBEKa, 00yUCHHE JETEH BBIPAKEHUIO CBOUX YMOLIUM TaK, YTOOBI OHU
OBLIN MOHSATHBI OKPYKAIOIIUM, TOHUMAHHIO TI0 BHEIITHUM MPOSIBIICHUSIM UyBCTB, UCIIBITHIBAEMBIX
JIPYTUM YEJIOBEKOM, aHAJIU3Y MIPUYUH UX BOSHUKHOBEHUSI, a TAK)KE Pa3BUTUEC YMEHUS aICKBaTHO
BBIpaXkaTh CBOM AMOIIUH.

Baok 3. «51 u apyrue» - B 3ToM OJI0KE IPEICTABICHBI UTPHl M YIPAKHECHMS, HAIPaBJICHHBIC HA
pa3BUTHE y JETel NMOHUMAaHUs WHIUBUIYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEH NpYyrux JIoJei; Ha pa3BUTHE
SI3bIKA JKECTOB, MUMHUKH W TAHTOMUMHUKH. JIJIsi 3TOro pebeHKy MpemyiararoTcs MpoOIeMHbIC
CUTyallUW, pa3pelieHHe KOTOPbIX IIOMOXET €My B  OBJAJCHUHM  OIPEICICHHBIMU
KOMMYHHKATHBHBIMH HaBBIKAMHU.

Baok 4 «$1 yuyceb Biaagers co00ii» - UTpbl U YIPaKHEHUS JAHHOTO OJIOKA HApaBlieHBI Ha
MpopadOTKy HETaTUBHBIX SMOLMOHAIBHBIX peakuuii (THeBa, arpeccuu, OOHWIbI, CTPaxoB,
TPEBOYKHOCTH U T.I1.), 00yUeHNE HABBIKaM COIMAIILHO-IIPUEMIIEMOTO TIOBEICHUS, (DOPMHUPOBAHKE
aJIeKBaTHBIX CIIOCOOOB 3MOIIMOHAJILHOTO PEarupoBaHUs B MPOOJIEMHBIX CUTYyalHsIX, 00ydyeHUe
croco0aM IeJIieHANPaBJIeHHOTO TOBEACHUS, pa3BUTHE CAMOKOHTPOJIS.

Jlns mereti 5-7 11eT BBOIATCS AOIOJIHUTEIbHBIC OJIOKH:

Baok 5 «51 u Mmou 4epThl XapakTepa» - JaHHBIA OJIOK BKJIIOYAET B cE€0sl UTPHI U YIPAKHEHUS,
HaIpaBJICHHbIC HA AKTYaJIM3al[MI0 HPABCTBEHHBIX MPEICTABICHUNA O XOPOIIMUX U IJIOXUX YepTax
XapakTepa dYeJIOBeKa; JETH MOTHUBUPYIOTCS Ha OCO3HAaHHE COOCTBEHHBIX YepT Xapakrepa,
oflpenieNieHNe 4YepT XapakTepa Apyrux mnrofeid. B pesynprate paboThl Hal AaHHBIM OJIOKOM
POrpaMMbl peOCHOK Pa3BUBACT HABBIKU YBEPEHHOTO MTOBEIACHHUS.

Buiok 6 «51 001marock» - Urpsl ¥ ynpakHeHHs JaHHOTO 0JIOKa HalpaBJIeHbl HA OCBOCHUE PEOSHKOM
MEePBOHAYAJIBHBIX TPEACTABICHUM O 3HAYCHUM OOIIEHUS B IKU3HH YEJIIOBEKAa, pPA3BUTHE
CIIOCOOHOCTH MPUHUMATH ApYyroro. Pe0eHOK MO3HAKOMUTCS C MTPaBUIIaMU IPUBETCTBUSI, BEICHUS
Oecelbl U TIPOIIAHHUS, TIONYYUT IPEICTaBICHUE O BEpOATBHBIX Oapbepax oOmeHHs. Y TpaKHEHUS
JAHHOTO OJIOKA MOMOTYT JAETSM B OBIQJICHUM YMEHUSMU M HAaBBIKAMU aKTHBHOTO CIyIIATENs:
YMEHHE 3a/1aBaTh YTOYHSAIOUIME BOMPOCHI, BBIPAXaTh MOJJIECPKKY U NMOHUMAHUE TOBOPSIIEMY,
MO3HAKOMHUTHCS C HEPEUeBBIMH CpEACTBAMH OOIEHUS; pPa3BUBAaTh yMEHHE TiepeaBaTh
uH(popMarnio 6e3 cioB

CTpyKTypa 3aHATHH BKIIOYAET B ce0s CIEAYIOUIUE KOMIIOHEHTHI:
IIpuBercTBHE

Pazmunka

OcHOBHas 4acTh

Pednexcus 3anstus

IIpowmanue

agrwbdE

Ilpusemcmeue u npouwjanue - SBISIOTCS BAXXHBIM MOMEHTOM paOOThI, MO3BOJISIONIMM CO3/1aBaTh
atMocdepy 1oBepHs U IPUHSTHS, YTO B CBOIO OYEPE/b YpEe3BbIUafHO BaXKHO IS TUIOJOTBOPHOM
pabotbl. Putyansl MOoryT ObITh NMpHAYMaHbl peOEHKOM B Mpoliecce 00CYXJIEHHs, MOTYT OBbITh
MpeJIOKEHBI IICUXO0JIOTOM. PuTyan nmpearaeTcs U UCIONHIETCS B MEPBBINA pa3 y:Ke Ha MepBOM
3aHATHH, U 337a4a B3pOCIOr0 — HEYKOCHUTEJIBHO BBIIIOJIHATh €r0 KaX1yl0 BCTpEUy.

Pazmunka - sBisieTcs CpeJICTBOM BO3/IEHCTBUS HA SMOIMOHAIILHOE COCTOSIHUE peOeHKa, YPOBEHb
€ro aKTUBHOCTH, BBIMOJHSAET BaXHYIO (YHKIIMIO HACTPOWKH Ha MPOIYKTUBHYIO TPYIIOBYIO
JEeSITeIbHOCTh. Pa3MUHKa MOXKET MPOBOAMTHCS HE TOJIBKO B Hauyaje 3aHATHS, HO U MEXIy
OTJENBHBIMU YIPAXHEHUSIMH B CITydae, €CIIM MCUXOJIOT BUAUT HEOOXOIMMOCTh KaK-TO U3MEHHUTh
aKTyaJlbHOE IMOLIMOHAIbHOE cocTosiHUE pebeHka. COOTBETCTBEHHO, pa3MUHOYHbBIE YIPAXKHEHUS
HE00X0/IMMO BBIOMpATh C YYETOM aKTYaJbHOTO COCTOSIHUS JOUIKOJIbHHMKA M 33734 MPEeCTOosIei
nesTeNibHOCTH. OnpesiesieHHble pa3MUHOYHbIE YIIPAXKHEHUsI TO3BOJISIIOT aKTUBU3UPOBATh JIETeH,



NOJHATH WX HACTPOEHHWE, Jpyrue, HANpOTUB, HAIpaBI€Hbl HA CHIATHE YPE3MEPHOTO
SMOIMOHATBHOTO BO30YKIACHHUS.

OcHosénasa wacmp - TPEACTABISIET COOOW COBOKYMHOCTh NCUXOTEXHUYECKUX YIPAKHEHHH U
MIPUEMOB, HAIIPABJIEHHBIX Ha PellIeHUE 3a1a4 mporpamMmbl. Kak yke roBOpUII0Ch BBIIIE, TPUOPUTET
OTHaeTcss MHOTO(QYHKIIMOHAJIBHBIM — TEXHHKAM, HANpPaBJICHHBIM OJHOBPEMEHHO M  Ha
dbopMupoBaHUE Ka4eCTB, CIOCOOHOCTEH U HaBBIKOB, U HA TUHAMHYECKOE pa3BUTHE. BaxkeH Takxke
HOPSIOK  TPEAbSABICHUA yINpaXHEHHWH W uX oOmee konumdecTBo. IlociemoBarenbHOCTD
yIpaXHEHUH OJDKHA MpeAroarath 4epeoBaHUe JESTeNbHOCTEH, CMEHY IMCUXO0(U3NUEecKOro
COCTOSIHUSL peOeHKa: OT TOJBI)KHOTO K CIOKOWHOMY, OT WHTEJUIEKTYaJbHOW HWIPHI K
pellaKCallUOHHOW TEeXHUKE U JIp. YTNpaKHEHHs JOJDKHBI TakkKe pacroyiaraTbCsi B MOPSAKE OT
CIIOXKHOI0 K IpocToMy (c¢ ydeToM yromieHus). KosnyecTBo Urp M ynpaxHEHUl OCHOBHOTO
COJIepKaHus 3aHATUS HEBEINKO, 2—4 urpsl (ynpaxkuenus). XKenaTenbHo, YTOOBI YacTh U3 HHUX
OBLIIM pa3yuyeHbl Ha MPOILJIOM 3aHATUU. 3aKaHYMBATh 3Ty YacTh 3aHATHS TAKXKE XOPOILO OJHON U3
JTHOOMMBIX UT'P, CO3BYUHBIX C TEMOH TEKYIIEH BCTPEUH.

Peghnexcusa 3anamua - npeanonaraeT peTpPOCHEKTUBHYIO OLIEHKY 3aHSTHUS B JABYX acCIEKTax:
SMOIMOHATBHOM (TIOHPABUIIOCH — HE MOHPABUIIOCH, OBLIIO XOPOIIO — OBLJIO IJIOX0 U MOYEMY), U
CMBICIIOBOM (TI0YE€MY ATO Ba)KHO, 3a4€M MBI 3TO Jienann). Pediaexcust ToIbKO YTO MPOIIeIIIero
3aHATUA IPEIOoJIaraeT, 4To peOeHOK caM WIIH € IIOMOIIBIO0 B3POCIIOT0 OTBEYAET Ha BOIIPOC, 3aUeM
3TO HYXHO, KaK 3TO MOKET [IOMOYb B )KM3HH, JJAET SMOLIMOHAIbHYIO OOPATHYIO CBSI3b IICUXOJIOTY.

Ilnan ¥ conep:xkaHue MPOrpaMMbl 3aHATUH Ha 4-5 JieT

3agauu passuTus Ha 4-5 jer:
Pa3BuTHe HTPOBBIX HABBIKOB:
e peOeHOK JecTBYET OT JIMLA POJIH, COOII0AAaET POJIEBOE CONIOJUNHEHHE;
e pcOCHOK BeAET pOJIEBbIE [AMANOTH, MOXXET INPUHMMAaTh Ha ceds pojib B HUIPe CO
CBEPCTHHUKAaMH;
e peOEHOK MOXKET BBICTYIATh B POJIM BEYILET0, OOBSICHITH CBEPCTHUKAM ITPOCThIE IIPaBUiIa
UTPBI
e peOCHOK YMEeT COIJacoBbIBaTh TEMY HIPBI, PACHpeNeNsiTh pOJIM, ACHCTBOBATH B
COOTBETCTBUU C 3aMBbICIIOM UI'Pbl COBMECTHO C APYTUMU AECTHMH.
Pa3BuTHe KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB:
e peOeHOK ynoTpeOsisseT B pedd cjIoBa, O0O3HAYaroIlde SMOLMOHAIbHbBIE COCTOSHHUS,
JTUYECKUE U ICTETUYECKUE KAUECTBA,
e peOEHOK NBITaeTCs YIaKUBaTh KOH(IMKTHI C MOMOIIBI0 peuH, yOexaarh, JOKa3bIBaTh,
OOBSICHATH, IPOSBIATH HUHUIIMATHUBY.
Pa3BuTHe 3MOUMOHAILHOM c(hepbl — PEOCHOK YMOIIMOHATFHO OTKJIMKAETCS Ha TIEPEKUBAHUS
OJIU3KUX JIIOZIeH, 1eTeil, mepcoHa)xel CKa30K, UCTOPH, MyIbT()UIBMOB, CIIEKTAKIICH.

3ajgauu no 0J10KaM
baok 1. «51 u S»
e (opmupoBaHue HHTEpECA K COOCTBEHHON JTMYHOCTH, PA3BUTUE CAMOCO3HAHHUS
e (QopmupoBaHUE aIeKBAaTHON CaMOOIICHKH, TIOBHIIIIEHHE YBEPEHHOCTH B cede
® OCO3HaHHE peOCHKOM OTHOIICHHSI K CBOCH CeEMbe, cede, CBOUM OCOOCHHOCTSIM H
CIIOCOOHOCTSAM
Bbaok 2. «51 u Mo YMoMN»
® 3HAKOMCTBO C Pa3JIMYHBIMU BUIAMH SMOIIMI U YyBCTB, 00yUEHHE CIIOBECHOM Mepeiade
CBOETO SMOITMOHATILHOTO COCTOSIHUS, O0OyUeHHUE JIeTeH uepe3 MUMHUKY U TAaHTOMUMHUKY
BBIPXKXCHHIO 33JJAHHOT'O YMOIIMOHAIBHOTO COCTOSTHHS
® OTpaK€HUE COOCTBEHHBIX YMOIMOHATBHBIX NMEPEKUBAHUN U COCTOSIHUM, (HOPMUPOBAHHE
aJICKBAaTHBIX CIIOCOOOB BBIPAKCHHSI HETATHBHBIX UYBCTB M OMOIIHIH.



Baok 2. «51 u npyrue»
® pPa3BUTHE KOMMYHHKATHBHbBIX HABBIKOB, CIZIOYEHHOCTH IPYIIIIbI
e (opMupoBaHHE HABBIKOB OOILEHUS, Pa3BUTHE UYBCTBA OJIM30CTH, TOBEpHUs O€30IIaCHOCTH
110 OTHOILEHUIO K IPYTUM JIFOJ5IM
e (opMupoBaHHE CIOCOOHOCTH MMOHUMAThH 3MOIIMOHATILHOE COCTOSHUE, TIEPEKUBAHUS
JPyroro 4ejoBeKa
e pa3BUTHE HABBIKOB COBMECTHOM JIEATEITLHOCTH, YMEHHS COTPYJHHYATH COTIACOBBIBAThH
COOCTBEHHOE IIOBEJICHHE C IIOBEJAECHUEM IPYTUX JeTel
e 00yueHHe UTPOBHIM HaBbIKaM, HaBBIKaM MPOHU3BOJIBHOTO TIOBEACHHUS
Baok 4 «5 yuycs Biaagernb co00ib»
® TPOWTPHIBAaHHE HETATHBHBIX MEPEKUBAHUHN, POPMUPOBAHHE aICKBAaTHBIX CLIOCOOOB
HMOLMOHAIBHOTO pearupoBaHUs
e BbIpabOTKa COLMATIBHO MPUEMIIEMBIX CLIOCOOOB BBIPAXKEHUS HETaTUBHBIX
SMOIMOHAIBHBIX peakiuil (THeBa, pEBHOCTH, 3aBUCTH, OOUIbI), BOHUKAIOIINX B
KOH(UIMKTHBIX CUTYalUsIX, 00y4eHUE aIEKBATHOMY Pa3pelIeHUI0 KOH(DIUKTHBIX
CUTYyalHil
e (opmHpoBaHUE aJEKBAaTHBIX (HOPM MOBEACHUS

Temamuueckoe naanuposanue 3anamuil 01 oemeil 4-5 n1em

Ne Biok TeMbl Ha mon rona Haron
n/m Koxa-Bo Kon-Bo | Kom-Bo | Koi-Bo
3aHITUN 4acoB 3aHATHHA | YacoB
1 Ansl «Taiina moero 1 1 1 1
HMEHI»
« Bor 51 xakoii. Moit | 1 1 2 2
MOPTPEeT»
«Moii JIIOOUMBIIi 1 1 2 2
CKa304HbIi repoii»
«Most ceMbs» 1 1 2 2
2 1 m Mom >Monnn «PagocTp» 1 1 1 1
«310CTh» 1 1 1 1
«YIMBJICHHE» 1 1 1 1
«Ctpax» 1 1 1 1
«I'pycrb» 1 1 1 1
«Oouga» 1 1 2 2
3 | 51 mapyrue «MBI ¢ IPYTHMH TAK | - - 2 2
TOXO0KH»
«MajJbuuKky 1 - - 1 1
JAE€BOYKI
«UT0 HYKHO 1S 2 2 3 3
o0menus» (ca0Ba,
JKeCThl, MUMHKA)
«IIpaBuia 1 1 4 4
00 LIIEHUST»
«/laBaiiTe KUTH 2 2 5 5
JAPYKHOY
4 | Sl yuych BaajeTh 5 ymero ObITH 1 1 2 2
co0oi A00pPbLIM H
BEKJIMBBIM
S yuych muputbest | 2 2 5 5




| | Htoro | | 18 | 18 | 36 | 36 |

IL1an u conepxaHue MPOrpaMMbl 3aHATHH Ha 5-6 JieT

3agaum pazBuTHus Ha 5-6 Jer:
Pa3BuTHe HTPOBBIX HABBIKOB:
e JIOrOBapHMBAeTCs BO UTO UIPaTh, KTO K€M OYAET B UTPe; MOAYUHSIETCS MPaBUIaM UTPbI
® pachpenensieT poyiy 10 Ha4yajla UrPbl U CTPOUT CBOE MOBEACHUE, IPUIEPKUBASICH POJIU
Pa3zBuTHEe KOMMYHMKATHBHBIX HABBIKOB!
® UCHOJB3yeT pedb I HHULMUPOBAHHS OOIIEHUS C B3POCIBIMH M CBEPCTHUKAMH,
YIIOBJIETBOPEHUSI CBOMX PAa3HOOOpA3HBIX NOTPEOHOCTEH, s BBICKA3bIBAHUNA Ha
MI03HABATENbHBIE TEMBI, O COOBITHSAX JINYHOM KU3HHU.
® UHTEpECYeTCs OKPYKAIIIMM M 33JaeT BOMNPOCHI IO3HABATEIBHOTO W JIMYHOCTHOTO
Xapakxrepa.
® yMEeT apryMEHTHUPOBAaHO U JOOPOXKEJIATENbHO OLICHUBATh OTBET, BHICKA3bIBAHUE JIPYTOTO
® [IPOSIBIISIET YMEHUE MTOJEPKUBATh Oecey, BHICKA3bIBAET CBOIO TOUKY 3pEHUSs, COIIacue
WJIM HECOIUIACHE C IO3ULUEN APYTroro
Pa3ButHe 3MOIMOHAJILHOM c(hepbl
® yMEeT JIeIUThCS Pa3HOOOPa3HBIMU BIIEUATICHUSIMU
® SMOIMOHAJIBHO OTKJIMKAETCS Ha NEPEXUBAHUS OJIM3KUX JIOAEH, JeTel, IepcoHaKen
CKa30K, UCTOpUH, MYJIbT(QHUIBMOB, CIIEKTaKIeH

3agauu mo 0J0Kam

baok 1. «5 n SI»

e (opmupoBaHue HHTEpPECA K COOCTBEHHON JIMYHOCTH, PA3BUTHE CAMOCO3HAHHUS

e (opmupoBaHuE aIeKBAaTHON CaMOOIICHKH, MOBBIIIEHNE YBEPEHHOCTH B cebe

® 0CO3HaHHWE peOSHKOM OTHOIIICHHS K CBOEH ceMbe, ceOe, CBOUM OCOOCHHOCTSIM M

CIIOCOOHOCTSAM

® 0CO3HaHHWE peOEHKOM YYBCTBA I[EJIOCTHOCTH U MPUHAJIC)KHOCTH K CBOEH CEMbE
Buaok 2. «51 1 Mou IMOIIHH»

e oOyuyeHHue HaBBbIKAM pacro3HaBaHUS SMOIUI U YyBCTB, KOHTPOJIS 32 CBOUM
SMOIMOHAIBHBIM COCTOSIHUEM, MEPEIaye CBOET0 IMOILIMOHAIBHOI'O COCTOSIHUS Yepe3
MUMHKY U TTAHTOMUMHKY

® pa3BUTHE YMOIMOHAIHLHON MTPOU3BOJILHOCTH

Bbaok 3. «51 1 Mou 4epThI XapakTepa»
e O3HAaKOMJICHHE C HPAaBCTBEHHBIMU MPEACTABICHUSIMHU O XOPOIINX U MJIOXUX YepTax
XapakTepa 4eoBeKa
e OCO3HaHHE peOEHKOM COOCTBEHHBIX YEpPT XapakTepa
e (hopMUpOBaHNE YMEHHS OMPEIETATh OCOOCHHOCTH XapaKTepa APYrux JFOICH,
OpPUEHTHPYSICh HA UX TIOBEJICHUE B PA3HBIX CUTYAITHSIX
e BBIPa0OTKA HABBIKOB YBEPEHHOTO TIOBEICHUS
baok 4. «51 o0marochb»
® OCBOEHHE MMEPBOHAYAIBHBIX MIPEICTABIICHUA O 3HAYECHUN OOIIECHUS B )KU3HU YETIOBEKA
® TIOMOIIb B OCO3HAHUU OCOOEHHOCTEHN CBOETO OOIIEHHUS C IPYTUMHU ACTHMHU
® COBEPIICHCTBOBAHHNE HABBIKOB OOIIEHHUS: O3HAKOMJICHHE C IPAaBUJIaMU NTPUBETCTBHS,
BeJICHUS Oece bl U MPOIIaHUs

® OBJIJICHUE YMEHUSMH U HaBbIKAMU aKTUBHOTO CIIyIIATENS: YMEHHUE 3a/1aBaTh
YTOUHSIOIINE BOMPOCHI, BRIPAXKATh MOJAEPKKY U TIOHUMaHUE TOBOPSAIIEMY

baok 5. «S1 u apyrue»

® pa3BUTHE KOMMYHHUKATUBHBIX YMEHUM



e 0oOyuyeHHe HaBBIKaM TEJIECHOT'O KOHTAKTa, CHATH HAapsHKeHUS, pedriekcun

e (opmupoBaHue criocoOOHOCTH MPABUIJIBHO OLIEHWBATH OTHOIICHUE K ceOe qPYTux Jiroaen

e (opmupoBaHue criOCOOHOCTH MOHUMATh SMOIIMOHAIIBHOE COCTOSIHHUE, TIEPEKUBAHUS,
JMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH IPYrOro 4ejioBeKa

® OCBOCHHE MO3UTUBHBIX ()OPM MOBEICHHS U OTHOLICHUS K ce0e M OKPYKAIOIIHIM;
(dbopMUpOBaHKE YYBCTBA CAMOIICHHOCTH M [IEHHOCTH APYrOro 4eIoBeKa

e 00y4eHHe UTPOBBIM HAaBbIKaM, HaBbIKAM MPOU3BOJIHHOIO MTOBEACHUS

Baok 6 «5 yuycs BiaageTnb co00in»

® Pa3BUTHUC HABBIKOB COLMUAJIBHO NPHUEMIICMBIX CII0CO00B BBIPAXKCHUA HCTATHBHBIX
OMOIIMOHAIBHBIX PEeaKIuil (THEBa, PEBHOCTH, 3aBUCTH, OOUIBI U T.I1)

e popaboTKa HEraTUBHBIX MMOBEACHUYECKUX peakluil U GOpMUPOBAHNE KOHCTPYKTUBHBIX
¢dbopM moBeIeHUS

e o0ydeHwue criocobam IeJeHanpaBIeHHOTO MOBEACHHSI, BHYTPEHHET0 CAMOKOHTPOJIS

TemaTu4yeckoe MIAHMPOBAHUE 3aAHATHI 119 AeTeil 5-6 et

Ne Baok TeMbl Ha noJs roga Ha roxn
n/n Koa-Bo | Koa-Bo | Koa-Bo | Koua-Bo
3aHATHHA | 4YacOB | 3aHATHH | 4acoB
1 SAn sl «Taiina moero 1 1 1 1
HMEeHN
« Bot 51 kakoii. Mo 1 1 1 1
MOPTPEeT»
«Moii TH00HMBIIT - - 1 1
CKa304HbIi repoii»
«Mos1 ceMbsI» 1 1 2 2
2 51 1 Mou MoK «PagocTb» 1 1 1 1
«['HeB» 1 1 1 1
«YIMBJIEHH€» 1 1 1 1
«Crpax» 1 1 1 1
«I'pycrb» 1 1 1 1
«Momu n1oopsbie 1 1 1 1
YYBCTBA»
3 | 51 u Mou 4epThI «Cmenocrb, - - 2 2
Xapakrepa YeCTHOCTDY
«O0uaa, JKaTHOCTDHY - - 2 2
«/loOpora, - - 2 2
BEXKJIHBOCTD)»
3 51 o01maroch «UTO0 MHE HYKHO 111 | 2 2 1 1
o01eHuns» (cJI0BA,
JKeCThbl, MUMHKA,
WHTOHAIUS)
«41 xouy - - 2 2
MO3HAKOMUTBCSD)
«1 ymero IpyKuTh» - - 3 3
3 | Sl u npyrue «MbI TaK NOXO0KH» - - 1 1
«MBblI TaKkue pasHbie» | - - 1 1
«MaJIbYUKH B - - 1 1
JAE€BOYKH»
«/laBaiiTe KUTH 2 2 2 2
JAPYKHOY




4 A yuych Baager» | S ymero ciaymarhb 1 1 1 1
codoii APYTHX
A ymero 1 1 2 2
Npeoi0/1eBaTh
TPYIHOCTH
51 ymero ObITH 1 1 2 2
A00posKeIaTeIbHbIM
S yuycn pemiatb 1 1 2 2
KOH()INKTBI
«S1 3nam0, 1 ymelo, st 1 1 1 1
Mory!»
18 18 36 36

Ilnan ¥ conep:xaHue MPOrpaMmbl JIA AeTeil 6-7 Jier

3a1a4y pa3BUTHA.

Pa3zButue HI'POBBLIX HABBIKOB:

B UT'pax I10 MpaBUJIaM JIOTOBApUBACTCs 00 OYEPEITHOCTH XO/I0B

MIPHUICPIKUBACTCS B TIPOIECCE UTPHI HAMEUEHHOTO 3aMbICIIa, OCTABIISISI MECTO JISI
UMITPOBH3AIAH

HAXOJIUT HOBYIO TPAKTOBKY POJIM U UCIIOJIHSET €€

MOYKET MPOSIBIISITH Ce0s TEPITUMBIM M TOOPOKEIaTEIIbHBIM MaPTHEPOM

CHOCOOEH K YCTaHOBJICHUIO YCTOWYHMBBIX KOHTAKTOB CO CBEPCTHUKAMU (TIOSIBIISFOTCS
TIpY3bs).

B COBMECTHBIX UT'PaX KOHTPOJIUPYET BBHITIOJIHEHUE MPABUJI, CIIOCOOCH pa3BOpavnBaTh
CIOXET UT'Phl C MUHIMAJTFHBIM HCIIOJIb30BaHUEM UTPYIICK, B TUIAHE peu-(haHTa3uu

Pa3zBurtne KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB:

B Oecejie MOXKET BBICKAa3bIBATh CBOIO TOUKY 3PEHUS

WHUIIMATHBEH B OOIIEHUU CO B3POCIBIMH; MOAEP)KUBAET TEMY Pa3roBopa,
BO3HMKAIOILIETO 110 MHULIMATHUBE B3POCIIOr0, OTBEYAET HA BOIIPOCHI U OT3BIBAETCS Ha
pOoChOBI; OeceyeT Ha pa3IMvHbIe TEMBI (OBITOBBIC, OOIIIECTBEHHBIE, TO3HABATEIBHEIE,
JUYHOCTHBIE U JIp.)

3agauu mo 0J10KamM

Baok 1. «51 u SI»

dbopMupoBaHUE aIeKBATHONM CaMOOIIEHKH, TIOBBIIIIEHHE YBEPEHHOCTH B cede
pa3BUTHE CaMOCO3HaHUs, POPMHUPOBAHUE HHTEPECA K COOCTBEHHON JIMYHOCTH
oOydeHune dJIeMEHTaM TeXHUKU BBIPA3UTENbHBIX JIBIKEHUH, pa3BUTHE MUMUYECKUX
JBUKEHUI

OCO3HaHWE PEOCHKOM OTHOIIICHUS K CBOEH ceMbe, ce0e, CBOMM OCOOCHHOCTSIM U
CIOCOOHOCTSIM

OCO3HaHHE PEOEHKOM YyBCTBA IIEIOCTHOCTH M MPUHAITIC)KHOCTH K CBOEH CeMbe

Baok 2.« u npyrue»

oOydeHre HaBbIKaM TEJIECHOIO0 KOHTAKTa, CHATUS HalpsbKeHus, peduexkcun

o0y4yeHHe yCIEeIHOMY pa3peleHHIO MPOOIEMHBIX CUTYalui

(dopmMHpoBaHUE CIOCOOHOCTH MPABUIBHO OLIEHUBATH OTHOLIEHUE K ce0e IPYTuX JOCH;
pa3BUTHE UYBCTBA OJIN30CTH, JOBEpHUsl OE30MACHOCTH MO OTHOLLIEHHIO K IPYTUM JIIOJISIM;
(dopmMHpoBaHUE CIOCOOHOCTH MOHUMATh YMOLMOHAIBHOE COCTOSIHHE, TIEPEKUBAHUS,
JMYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH JAPYroro 4eJ0BeKa;

OCBOEHHE TTO3UTUBHBIX (POPM MOBEJCHHS U OTHOLIEHHSI K ce0e M OKPYKaIOIIUM;




e (opMupoBaHHE UYBCTBA CAMOLIEHHOCTH U IIEHHOCTH JAPYroro 4eJ0BeKa;
® pa3BUTHE YMEHUS COTPYIHUYATh, COTIACOBBIBATH COOCTBEHHOE ITOBE/IEHUE C
IIOBEJICHUEM JIPYTHUX.
Baok 3. «51 u Mou 4epThI XapakTepa»
® 03HAKOMJICHHE C HPAaBCTBEHHBIMU IIPEICTABJICHUSAMHU O XOPOILIUX U IJIOXUX YepTax
XapakTepa 4enoBeKa
e OCO3HaHHE peOCHKOM COOCTBEHHBIX YEPT XapakTepa
e (opmMHpOBaHKE YMEHHS ONPEAEIATH OCOOCHHOCTH XapaKTepa JPYrux JIFOICH,
OpPUEHTUPYSICh Ha UX MIOBEJCHUE B Pa3HbIX CUTYALIUAX
e BbIpabOTKA HAaBBIKOB YBEPEHHOI'O MIOBEACHUS
baok 4. «51 odmarce»
® OCBOCHHE NEPBOHAYAIBHBIX MPEICTABICHUH O 3HAUCHUH OOIICHUS B )KU3HU YEJIOBEKA
® [IOMOILb B OCO3HAHUU OCOOCHHOCTEH CBOETr0 OOILEHUS ¢ APYTUMHU JOAbMU
® COBEpILEHCTBOBAHUE HABBIKOB OOIIECHNUS, 03HAKOMJICHHE C MPaBUJIaMU IIPUBETCTBUS,
Be/IeHUs Oece/ibl U MPOILaHUs
e OBJAJICHWE YMEHUSMHU U HaBbIKaMH aKTUBHOTO CIIyIIATENs: YMEHUE 33]1aBaTh
YTOYHSIOIINE BOIIPOCHI, BHIPAXKaTh MOAEPKKY U TOHUMAHKUE TOBOPSILEMY
Baok 5. «51 u mou YMoun»
e 00y4yeHHe UTPOBBIM HAaBbIKAM, HaBbIKaM IPOU3BOJIBHOIO IOBEICHUS.
® CHIKEHHUE 3MOLMOHAJIBHOIO U MBIILIEYHOI'O HAIPSKEHUS,
® 0O3HAKOMJICHHE C Pa3JIMYHBIMU BUJAMU SMOLUI U YyBCTB, OTPaXKEHHE COOCTBEHHBIX
SMOLIMOHAJIBHBIX [IEPEKUBAHNN U COCTOSIHUM Yepe3 MUMUKY U ITAHTOMHUMUKY,
(dbopMupOBaHKE aIEKBAaTHBIX CIIOCOOOB BhIPAXKEHUSI HETAaTUBHBIX UYBCTB W SMOLIMM
® pa3BUTHE YMOLIMOHAIBHOMN NPOU3BOJIBHOCTH
Baok 6 «51 yuycn Baaaerb co00i»
e popaboTKa HEraTUBHBIX SMOIIMH, IEpeKUBAHUN
e 00ydeHue MpuemMam peryaupoBaHUsl CBOETO SMOIIMOHAIBHOIO COCTOSIHUS, BBIpaOOTKA
COLIMAJILHO MPUEMJIEMBIX CIIOCOOOB BhIpaKEHUs 00JIE3HEHHBIX SMOLIMOHAIBHBIX PEaKIUil
(rHeBa, PEeBHOCTH, 3aBUCTH, OOM/IBI U T.IT), BOBHUKAIOIINUX B KOH(QIMKTHBIX CUTYaLUsAX
e (QopmupoBaHHE KOHCTPYKTUBHBIX ()OPM IOBEICHUS
e o0ydeHue criocodam IeJeHanpaBIeHHOTO TOBEACHUSI, BHYTPEHHET0 CAMOKOHTPOJIS

TemaTuveckoe IVIAHUPOBAHME 3aAHATHI UM AeTeil 6-7 Jier

Ne BbJiok TeMbl Ha nmon roga Haron
n/m Kon-Bo | Kom-Bo | Kom-Bo | Kom-Bo
3aHATHI YacoB | 3aHATHUM | YacoB
1 Auns «Taiina moero umenm» | 1 1 1 1
«Moii apronoptper» |1 1 1 1
«Moi T1I00MMBIi - - 1 1
CKa304YHbIHTepoi»
«Most ceMbs» 1 1 2 2
2 51 1 Mou SYMoUH «PagocTb» 1 1 1 1
«I'ueB» 1 1 1 1
«YauBJIeHHE) 1 1 1 1
«Crpax» 1 1 1 1
«I'pycrb» 1 1 1 1
«Hamm >Mmoun» 1 1 1 1
3 | 51 u MoH YepThl «CmenocTb» - - 2 2
Xapakrepa «YeCcTHOCTBY
«O0uaa, }KaaHOCTDbY - - 2 2




«Jloopora, - - 2 2
BEKJIMBOCTb
3 51 obmaroch «Cpencra ob1meHus» | 2 2 1 1
(ci10BO, KeCThI,

MHUMHMKA, HHTOHALHSA)

«IIpaBuia - - 2 2
3HAKOMCTBQ»
«IIpaBuaa odmeHus» | - - 3 3

3 A u gpyrue «MBbI TaK MOXO0KH» - - 1 1
«Mbl TaKkue pasHbIe» | - - 1 1
«ManbyuKu u - - 1 1
JAEBOYKI)
«/laBaiiTe KUTH 2 2 2 2
APY/KHO»

4 A yuycs Baagers | S ymero caymare 1 1 1 1

coooi APYTrUX
5 ymero npeoposeBarp | 1 1 2 2
TPYAHOCTH
51 ymero ObITH 1 1 2 2
A00posKeIaTeIbHbIM
S yuycn pemiatb 1 1 2 2
KOHQIMKTBI
«$1 3nam0, 1 ymelo, s 1 1 1 1
Mory!»
Hroro 18 18 36 36

9P PeKTUBHOCTH UCIOJIb30BAHUSA NPOTrPAMMBI
Ouenka 3(ppexTUBHOCTH PabOTHI IO ITpOrpaMMe MPOM3BOIUTCS B 2 3Tarna:
1. Ha ocHoBe KpuTepHEB pe3yIbTaTUBHOCTH, pa3pabOTaHHBIX C YUETOM 3a/1a4
MIPOTPAMMBI.
2. Ha ocHOBe AMarHocTU4YecKoro o0ciieI0BaHUsI SMOLMOHAIBHO-BOJIEBON
cdepsl pebeHka
Hrtoroseie nokaszaTenn GUKCUPYIOTCS B OLIEHOYHOM JIMCTE «/{MHaMUKa KOPPEKLIMOHHON
paboThl menarora-rcuxosiora» Ha KaxkJoro peOeHka. DPQPeKTUBHOCTb pabOThHI mejxarora-
IICHXOJIOTa M0 MpOorpamMMe OLIEHMBAETCs C IMOMOINBI0 pacyeTa pocTa MOoKaszaTesned pa3BUTHUS
AMOITMOHAIBHO-BOJIEBOM CPpephl OT Hauasa K KOHIy COBMECTHOM pabOoTHI.
[Ipu oueHke pe3yabTaTUBHOCTH MpPOrpaMMbl OCHOBHBIM METOJIOM JMAarHOCTHMYECKOIO
o0cIieZIoBaHUS TICMXOJIOTa SIBISIETCS MeTo/ HaOmoneHus. [lemaror Takke MpOM3BOAUT OICHKY
pe3yIbTaTUBHOCTH HAa OCHOBE aHKETHPOBAHHUS POJIUTENECH, CMEXHbIX crenuanucTtoB. [lexaror-
MICHXOJIOT CaMOCTOSITETIbHO pa3padaThiBaeT MPOrpaMMy JAHArHOCTHYECKOTO 0O0CIeI0BaHUsS
peOeHKa M0 OKOHYaHMM MPOrpaMMmbl (3-4 METOAMKH) B COOTBETCTBUU C JAMArHOCTHUECKUMHU
MoKa3aTessIMH, Ha OCHOBAaHHH KOTOPHIX PeOCHOK OBLT 3a4HCIICH Ha 3aHATUS. METONUKH JOJDKHBI
IpeJCTaBUTh MH(GOPMAIMIO N0 TAKUM HAINpaBJICHUSM, KaK YPOBEHb Pa3BUTHS 3MOIMOHAIBHO-
BOJICBOU cephl peOeHKa, JIMYHOCTHBIE 0COOEHHOCTH peOeHKa, OCOOEHHOCTH MEKIUYHOCTHOTO
OOIIeHNUs CO CBEPCTHUKAMU, HAJTMUUE UM OTCYTCTBUE TPYJHOCTEH B OBEICHHH.

O0opynoBanne 1 MaTepuaJbl
(CTuMyJIbHBIA ¥ HATJISTHBIA MaTepuaJI)

- CD-npourpsiBarensb



- TUCKU C 3aMUCSMU KIACCUYECKOW U TAaHIIEBATBHON MY3BIKH, 3BYKOB ITPUPOJIbI, METUTATUBHOU
MY3BIKH

- Kineit, HOXHUIIBI, IBETHBIE KapaH JIallli, MEJIKU JJIsI PUCOBAHUS

- mucThl popMara A4 YUCTHIC

- JINCTHI C TEMATUYECKUMU 33JIaHUSIMHU

- IEKOPaTUBHBII MaTepuall, TOMOTaIMUNi 0QPOPMHUTH TOMEIIEHNE B COOTBETCTBHUH C OCHOBHOM
TEMOW 3aHATUSA

- IEMOHCTPALIMOHHBIN MaTepuai: n300pakeHHsI SMOLIMOHAIBHBIX COCTOSHUM, MUKTOrpaMMa
- pa3IaToO4HbIi MaTtepuai (o TEMaTUKE 3aHATUI )

- MeJl, ra3eThl

- CTYJIbSI WJIM KQpPTOHHBIE KOPOOKH Pa3TUIHBIX Pa3MEPOB

- CKOTY U KapTOH

- KycK# 000eB

- CeKYHJOMEp, MATKHUE UTPYILKH

- BO3AYIIHBIC MIAPUKU

- aTpuOyTHl M1 CUMBOJIBI BOJIIIEOCTBA

- UTpaJbHBIA KYOUK — OOJIBIIOTO pa3mepa

- MY3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTHI

- KOJIOKOJIbYHMK

- TocKa ISl pUCOBaHUS

- TAMHCTBEHHAs IIKATYJIKA, MEIIOYEK

- LIBETHBIE IJIATKU

- IPUPOAHBIN MaTeprall (KaMyIIKH, BETOUKH, PAKYIIKH, TIEPHIIIKH U T.]1.)

- IOKPBIBAJIO

- TIOBSI3KH JIJISI TJ1a3



HNPUJIOKEHUE

Ynpaxnenusi Ha 4-5 Jjer

Tema

HaumenoBanue
yHpaKHeHHusI

HUcTounuku

«Taitna moero
HMEHN»

Urpa «ITapoBo3uK ¢ UMEHEM»
HUrpa «Ilorepsuics
ManpuuK(neBouka)»rpa
«IToem nms»Urpa «Betep
menyer umsi» «PrucyHok
VMEHI

[Tazyxuna U.A. «J/laBait
MMO3HAaKOMUMCA. TpEHHUHTOBOE
pa3BUTHE U KOPPEKIUS
AMOIIMOHAIBHOTO MHUpPa
IOIIKOJIHEHUKOB 4-6 niet». — CII06.:
«AETCTBO-ITPECCy, 2010

TBopueckoe 3axanue
«OKuBble UMEHAY
VYnpaxHenue «CHEXHBIH
KOM»

Capanckas O.H. Ilcuxonornueckuii
TPEHUHT JUJIs JOLIKOJIBHUKOB «JlaBai
Ipyxutb». — M.: Kuuromno6, 2008

Yupaxuenue «JlackoBoe
HAMSI»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxonora
C TPOOJIEMHBIMH JTOITKOJIbHUKAMH.
[{ukn KOPpPEKIMOHHBIX 3aHATHINY. —
M.: Kauromaro6, 2008

«Moi BHYTpeHHHUi1
MHP.
ABTONOPTPET»

Urpa «/lotpoHbca
1o...»Urpa «Kirybouexk»Hrpa
«Mot¥i 3BepH»

[Tazyxuna U.A. «/laBaii
MO3HAKOMHUMCA. TpEeHHHTOBOE
pa3BUTHE U KOPPEKIUS
AMOIIMOHAIBHOTO MHUpPa
JOWIKOJIBLHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«AETCTBO-ITPECCy, 2010

Hrpa «lIpsHuynas Kykoiaka»
Urpa «3asm-xBactay

Xyxnaesa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHalbl 1St paboTHI ¢ 1eThMu 3-9
net. [lcuxonorudeckue Urpsl u

ynpaxHeHus».-MockBa: «I'eHe3ucy,
2006

Ypaxuenue « mo06mo»
Hrpa «Bce-HekoTophIe-
TOJIBKO 5»

Capanckas O.H. IIcuxonoruyeckuii
TPEHUHT IS IOIIKOJIBHUKOB «JlaBait
Ipyxutby. — M.: Knuromno6, 2008

VYnpaxnenue «Ilayrunka»
Pucynok «Kaxoi S»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxonora
C IpOOJIEMHBIMU JOLIKOJIbHUKAMH.
[{yK1 KOPPEKIMOHHBIX 3aHATUINY. —
M.: Kuauromaro06, 2008

«Moii JTI00MMBIH
CKAa304YHbIH repoi»

Urpa-
ynpaxHeHne«CKa30uHbIe
sanuub»rpa «Xoposog
CKa30YHBIX IepOEB)»

[Tazyxuna U.A. «/laBaii
MO3HAaKOMHUMCA. TpEeHHHTOBOE
pPa3BUTHE U KOPPEKIUS
AMOITMOHAIBHOTO MHUpPa
JNOIIKOJIBLHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«AETCTBO-ITPECCy, 2010

Urpa «3aranaii 3aragky»
Urpa «Cka3zouHslil moe3a»
Urpa «Ilouemy rpyctut
JroIMOBOYKa»

Bacunbesa U.10. «Bonmebnast kaura
urp». — CII6.: «Peub», 2010




Urpa «Cnacu npuHieccy»
Urpa «IIpugymaii ckazky»

Hrpa «Korma repou ObutH
MaJICHbKUMU»

Urpa «IlepeBocniutanue»
Urpa «CHsiTre yap»

Urpa «Cxka3ka B TOMOILIb)»
Urpa «Jlobpoe neno»

Bacumnwesa . «Kuura cka3oyHbIx
urp» ». — CII6.: «Peus», 2010

«Mos ceMbs»

Otion «Mawme(niamne)
ynbeioaemcsi»rpa «Haiian
CBOIO MaMmy (mary)»

[Tazyxuna U.A. «JlaBaii
Mo3HaKOMHUMCS. TpeHHHTOBOE
pa3BUTHE U KOPPEKITUS
AMOITMOHAIBHOT'O MHUpPa
JOIIKOJILHUKOB 4-6 sieT». — CII0.:
«JETCTBO-ITPECCy», 2010

Yupaxuenue «ms moeit
MaMBbI

(manmbr)moxoxe. .. »HUrpa
«Yragainka

Urpa «Pogurenu u netm»

XyxnaeBa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHalbl A paboThl ¢ 1eTbMU 3-9
net. [Icuxonornueckue Urpsl u
ynpaxxHeHus».-MockBa: «I'eHe3ucy,

2006

Ypaxuenue «S 110061110
CBOIO CEMBIO»
Urpa «Xouy-He x0uy»

XyxnaeBaO.B.«TponnHka k cBoeMy
S».-M.: «"enesucy, 2009

«PagocTb» VYupaxunenue «3epkanonUrpa | [Tazyxuna U.A. «/laBait
«Knoyn Tan-JIsn» Pucynok | mo3nakomumcs. TpeHuHroBoe
«OXUBU KPYXKOUKH» pa3BUTHE U KOPPEKLUS
HMOLIMOHAIBHOTO MUPa
IONIKOJIBHUKOB 4-6 ntet». — CIIO6.:
«IETCTBO-ITPECCy», 2010
VYnpaxuenue «CanroT XyxnaeBa O.B. «[IpakTuueckue
Urpa «KomHara cmexa» MaTepHabl A paboThl ¢ 1eTbMU 3-9
nert. [Icuxonornueckue Urpsl u
ynpaxHeHus».-Mocksa: «I'ene3ucy,
2006
Urpa «Mos ynbiOka noxoxxa | MonakoBa H.W. «IlyremectBue ¢
Ha ...» rHOMOM. Pa3BuTHe sMOIIMOHAIBHON
Hrpa «BcnoMuHaikm» cdepsl JomkoasHUKOBY. — CII0.:
Urpa «Pa3nouserHble maps» | «Peuby, 2008
«I'HeB» VYnpaxuenue «3epkano»Urpa | [Tasyxuna 1. A. «/laBait

«Tyx-THOU-TYX»

MO3HAKOMHUMCA. TpEeHHHTOBOE
Pa3BUTHE U KOPPEKIUS
AMOITMOHAIBHOTO MHUpPa
JOIIKOJIBLHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«JETCTBO-ITPECC», 2010

VYupaxnenue «L{upk»
VYnpaxnenue «Crom, Kysak!»

Xyxnaesa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHalIbl ISt paboTHI ¢ IeThMH 3-9
ner. [Icuxonornyeckue Urpsl u

ynpaxxHeHUs ».-MockBa: «I eHe3ucy,
2006

Urpa «OxuBu
kapTuHky»Hrpa «He xo3suH

XyxnaeBaO.B.«TpomnuHka K cBoeMy
S».-M.: «I"ene3ncy, 2009




CBOHMX YYBCTB» YTIpaKHEHHUE
«O063p1BasKN — cTon» Urpa
«AKYIBI-pPBIOKT»

Urpa «IIpespamaem
Taneuky, npeBpamaem

Baneuky»
OT1I01 37101 Momnakosa H.W. «IlyremectBue ¢
MPUHL Y IPAKHEHHE rHOMOM. Pa3BuTre sMOIMOHAIBHON

«IIporonu 310cThHY,
VYupaxunenue «llobeaurens
3JI0CTU» YTpa)KHEHUE
«KoBpuk 31octu»

chepsl 1omKOIBbHUKOBY. — CI10.:
«Peuny, 2008

Ynpaxuenue «Menok ¢
Karnpu3Kamm

[Torynxuna 1.C. «Pabota ncuxosora
C IPOOJIEMHBIMHU JOITKOJIbHUKAMH.
[Mukn KOPpPEKIIMOHHBIX 3aHATHINY. —
M.: Kauromaro6, 2008

«YauBJieHue» VYnpaxHenue «3epKkano» [Tazyxuna U.A. «/laBaii
Hrpa «Macku» IIO3HaKOMUMCS. TpeHnHroBoe
Pucynok «OxuBu pa3BUTHE U KOPPEKLUSA
KPYKOUYKH» SMOLMOHAIIBHOI'O MHUpa
JOLIKOJIBLHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«AETCTBO-ITPECCy, 2010
Hrpa «®oKyCHUK B LIUPKE» Momnaxosa H.W. «IlyrewmectBue ¢
VYupaxuenue «Kpyribie THOMOM. Pa3BUTHE Y MOLIMOHAIBHOM
rmaza»  pucyHok «Hyneca» | cepsl omKOIbHUKOBY. — CIIO.:
Hrpa «Y auBu MBIIIKY» «Peuny, 2008
Hrpa «Y nuBuTenbHbIe
HACTOPHUM
«Ctpax» Urpa «BpiOuBaeM MblIb» [Tazyxuna M. A. «/laBaii

VYnpaxHenue «3epkanoy,

MO3HAKOMHUMCA. TpEeHHHTOBOE
pa3BUTHE U KOPPEKIUS
AMOITMOHAIBHOTO MHUpPa
JOWIKOJILHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«IETCTBO-ITPECC», 2010

Urpa «IIporonu baby SAry»

Xyxnaesa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHalbl 1St paboTHI ¢ 1eThMu 3-9
net. [lcuxonoruueckue Urpsl u

ynpaxHeHus».-MockBa: «I eHe3ucy,
2006

Urpa «4 crpammiok He
00I0Ch, B KOT'O XOYEIIb —
MIPEBPAILYCh» Y IPA)KHEHUE
«Tearp»Urpa «Temnas
koMmHarayUrpa «I'pycTHas
TemMHOTa»

XyxnaeaO.B.«TponuHka Kk cBOEMY
S».-M.: «I"ene3ncy, 2009

Yopaxuenue «[lobequm
cTpax» YHnpaKHEHUE
«ITocmeemcs Hax cTpaxaMuy»

Monakosa H.H. «IlyremecrtBue ¢
rHoMoM. Pa3BuTre >MOIIMOHAIBLHOMN
cdepsl JomkoasHIUKOBY. — CII0.:
«Peuny, 2008

Ynpaxuenue «OgHaxIbI. .. »
Pucynok «Moii cTpax»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxonora
C TPOOJIEMHBIMH JTOIITKOJTbHUKAMH.




1K KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI». —
M.: Kauromro06, 2008

«I'pycTb»

YnpaxxneHnue «3epkano»
Hrpa «Macku»

[Tazyxuna U.A. «J/laBait
MMO3HAaKOMUMCA. TpEeHUHTOBOE
pa3BUTHE U KOPPEKIUS
AMOIIMOHAIBHOTO MHUpPa
IOIIKOJIHLHUKOB 4-6 niet». — CII06.:
«AETCTBO-ITPECCy, 2010

Urpa «4 rpymy,
korna...»Hrpa «Paccmenin

npuHueccy Hecmesny»

Momnakosa H.U. «IlyremecTtBue ¢
rHOMOM. Pa3BuTHE YMOLMOHAIBHON
chepsl 1omKoIbHUKOBY. — CI10.:
«Peuny, 2008

Ynpaxnenue «Dotorpadus»
VYupaxHenue «3arajku-
TONOTYIIKHY

HUrpa «Jlyxaiika I'pyctu»

Kpsiosa T.A., CymapokoBa A.I'.
«YyBcTBa BCAKUE HYKHBI, 9yBCTBA
BCsKHe BaKHBI» [Iporpamma
AMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOTO Pa3BUTHUS
nereit. — CII0.: «Peuby, 2011

«Hamm >Monum»

Ynpaxxnenue
«3epkasio» Y IpakHEHHE
«Br10epu Takoe xe
HacTpoeHue» TN «Pa3Hble
HactpoeHusi»Urpa «O01ako»

[Tazyxuna U.A. «/laBaii
MMO3HAKOMHUMCS. TpeHHHTOBOE
pa3BHUTHE U KOPPEKITUS
AMOITMOHAIBHOT'O MHUpPa
JOIIKOJILHUKOB 4-6 jieT». — CII0.:
«JETCTBO-ITPECCy», 2010

VYupaxuenue «llanpubny
Ynpaxuenue «MycopHoe
BEAPO»

XyxnaeBa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHalbl A paboThl ¢ 1eTbMHU 3-9
net. [Icuxonornueckue Urpsl u

ynpaxHeHus».-Mocksa: «['eHe3uncy,
2006

VYnpaxnenue «CTakaHsl C
HacCTPOEHUEM

Kprokosa C.B., Cnoboassaank H.IT.
«Y IUBIISIIOCH, 3]TI0Ch, OOIOCh,
XBaCTaKCh M Palylochy. - M.:
«"enesucy, 2007

Urpa «Xo0351H 9yBCTB»

XyxnaeBa O.B. «TponuHka kK cBoemMy
S».-M.: «I"ene3ncy, 2009

VYnpaxuenue «BommeOoHbIe
CTYIbSI»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxosnora
C MPOOJIEMHBIMU JIOIIKOJIbHUKAMHU.
[{uK1 KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATUIY. —
M.: Kuuromnio0, 2008

«MBI TAK IOXO0KHN»

VYnpaxkaenue «Hem s noxXox
Ha cocefia cripaBayUrpa
«O6e3psaaKM» rpa «JIrbimo
— He mobmo»Hrpa
«IIpeBpamienus»

[Tasyxuna U.A. «/laBaii
no3HakoMuMcs. TpeHHHTOBOE
pa3BHUTHE U KOPPEKITUS
HMOIIMOHAIBHOTO MHpa
JOWIKOJILHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«IETCTBO-ITPECC», 2010

VYnpaxuenue «Pa3Hble, HO
MTOXO0XKHUEN»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxosnora
C MMPOOJIEMHBIMU JIOIIKOJIbHUKAMHU.
[{rK1 KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATUIY. —
M.: Kauromro06, 2008

«MaJIbYUKH 1
NEeBOYKH»

Hrpa «Manpuvk nim
JIEBOYKA)

[Tazyxuna U.A. «/laBait
no3HakoMumcs. TpeHUHroBoe
pa3BUTHE U KOPPEKLIHA
SMOIIMOHAIBHOTO MHUpa




IONIKOJIBEHUKOB 4-6 nnet». — CII06.:
«IETCTBO-ITPECC», 2010

Urpa «Kakue n1eBoUKu-Kakue
MaJTbYUKI)

Urpa «/leBouku 1 MaabYuKU
YMEIOT»

Ynpaxuaenue « mooiro»
Yupaxuaenue «51
Mama(T1arna)»

VYnpaxnenue «Mama fenaer,
Tamna JieJiaeT

XyxnaeaO.B.«TponuHka Kk cBoeMy
SI».-M.: «"ene3ucy, 2009

«CpencrBa
001eHus» (CJI0BO,
“KeCThl, MUMHKA)

Urpa «Iloxaxxu pykamm»
Urpa «Iloxonku»Urpa
«Pacckaxxu CTUXU pyKaMm»
OTI0aBL: «2T1O0 51! 9TO Moe!»,
«Tume!», «Jlo cBumanms!»

[Tazyxuna U.A. «JlaBaii
Mo3HaKOMHUMCS. TpeHHHTOBOE
pa3BUTHE U KOPPEKITUS
AMOITMOHAIBHOT'O MHUpPa
JOIIKOJILHUKOB 4-6 jieT». — CII0.:
«IETCTBO-ITPECCy», 2010

VYupaxunenue «Pebsta u
3BepATa» YIpaKHEHUE
«ITanTOMHMAY»

ITorynkuna UN.C. «Pabota ncuxosora
C MPOOJIEMHBIMH JTOUIKOJIbHUKAMH.
LK1 KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI. —
M.: Kuauromro0, 2008

«IIpaBuia
o0IICHU S

Ynpaxuenue «HeoObraHOE
MIPUBETCTBHEY

Capanckas O.H. Ilcuxonornueckuii
TPEHUHT ]ISl JIOIIKOJIBHUKOB «JlaBaii
Ipyxutb». — M.: Knuromno6, 2008

VYnpaxnenue «Kak Bectu
ce0st BO BpeMsl pa3roBopa
Otiox «4l cnymiaro apyra»
Urpa «bes cino»

Momnaxosa H.U. «IlyrewmecTtBue ¢
rHOMOM. Pa3BUTHE Y MOLIMOHAIBHOM
cdepsl gomkonbHUKOBY. — CII6.:
«Peuny, 2008

«Jla 1 HET»

Xyxnaesa O.B. «IIpaktnueckue
MaTepHalbl 1St paboTHI ¢ 1eThMu 3-9
net. [lcuxonoruueckue Urpsl v

ynpaxHeHus».-MockBa: «I'eHe3ucy,
2006

Hrpa «JIumnee cioBo»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxonora
C IpOOJIEMHBIMU JOLIKOJIbHUKAMH.
[{uK1 KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATUIY. —
M.: Kuuromnro0, 2008

«JlaBaiiTe KHUTH
APY/KHO»

VYnpaxuenue «HazoBu
cocena nackoBo»lrpa
«Iloesp»Urpa «llepenait
Msaunk»rpa «PykaBuukn»

[Tazyxuna M. A. «/laBaii
MMO3HAKOMHUMCS. TpEHUHTOBOE
pPa3BUTHE U KOPPEKIUS
AMOITMOHAIBHOTO MHUpPa
JOIIKOJILHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«AETCTBO-ITPECCy, 2010

Urpa «3BeprHOE THAaHUHO»
Urpa «Bynkan»

Xyxnaesa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHalIbl ISt paboTHI ¢ IeThMH 3-9
ner. [Icuxonornyeckue Urpsl u

ynpaxxHeHus ».-MockBa: «I eHe3ucy,
2006

Urpa «llepexon uepes pexy»
Hrpa «Mopckue XUIHUKN
Urpa «Kopabmib»

baxenosa O.B. «TpeHuHr
SMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOTO Pa3BUTHUS
JUIS TOIIKOJBHUKOB M MIaAIINX
mIKOILHUKOBY.-CII0.: «Peun»,2010




Urpa «Cobepu urpymkmy»
Hrpa «Pucyem Bmecre»

MomnakoBa H.W. «IlyremectBue ¢
THOMOM. Pa3BuTHE YMOLIMOHATIBHOK
chepsl 1omKoIbHUKOBY. — CI10.:
«Peuny, 2008

CoBMeCTHBIE PUCYHKH
«Bapexkn», «JoMukn»,
«OnuH kapangamy, «4To Ha
CBETE JKEIITOrO LIBETA

[Tunmunko H.B. «lIpurnamenue B Mup
obmenus» 4.1. — M.: VI
ITepcnextuna, 2008

51 ymero ObITH
A00poxKeNaTeTbHBIM

Hrpa «O6umxaThCcst HE MOTY,
Ol, CMEIOCh,
KyKapeky!»YnpaxHeHue
«Korpga nmpupona
mwiayer» Y npaxuenue «Cror,
Kynak!» VYpaxHenue
«Msrkoe cepate» Hrpa
«MBLIBHBIE ITY3BIPU»
VYupaxunenue «CtapeHbKas
6abymkay

Xyxnaesa O.B. «IIpakTtuueckue
MaTepHalbl A paboThl ¢ 1eThbMHu 3-9
net. [lcuxonoruueckue Urpsl v

ypaxxHeHus».-Mocksa: «I'ene3ucy,
2006

Hrpa «Mama u
JETEHBIID) Y TPA)KHEHUE
«JloOpoe c10BO MeABEIIO»

[Tazyxuna U.A. «/laBaii
MMO3HAKOMUMCA. TpEeHUHTOBOE
pa3BUTHE U KOPPEKIUS
AMOIIMOHAIIBHOT'O MHUpPa
JOLIKOJILHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«AETCTBO-ITPECCy, 2010

«IToxaxy, Kak s J1r00IH0»

Xyxnaesa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHalbl 1St paboThI ¢ 1eThbMu 3-9
net. Ilcuxonoruveckue Urpsl v

ynpaxHeHHus».-MockBa: «I'eHe3ucy,
2006

Urpa «Kanpusyms»
Urpa «JloxkTop AHOGOINT

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxosnora
C MPOOJIEMHBIMU JIOIIKOJIbHUKAMHU.
LIuKT KOPPEKITMOHHBIX 3aHATHI. —
M.: Kuuromno0, 2008

S yuych pemiatb
KOH(IMKTBI

Urpa «3nast Uepnas
Pyka»Urpa
«Xouykanku»Hrpa
«IIlexoranku»Hrpa
«Kpryanku-menTaikm

XyxnaeBa O.B. «IIpakTuueckue
MaTepHalbl A paboThl ¢ 1eTbMHU 3-9
net. [Icuxonornueckue Urpsl u

ynpaxxHeHus».-MockBa: «I eHe3ucy,
2006

Yupaxuenue «5 X0351uH
CBOUX YYBCTB»

VYnpaxuaenue «O0uma-cTon»
VYnpaxunenue «IIpoctyun
o0uny Ha GapabaHe»
Ynpaxuenue «Urto0 He
00MKaThC, HAZO
pacciabIsaTbCsI

XyxnaeBaO.B.«TponnHka k cBoeMy
S».-M.: «I"ene3ucy, 2009

VYnpaxnenue «lloctynkn»
Hrpa «Ynpsamubi»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxosnora
C MMPOOJIEMHBIMU JIOIIKOJIbHUKAMHU.
[{rK1 KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATUIY. —
M.: Kauromro06, 2008

YupaxHenus Ha 5-7 jer




Tema HaunmeHnoBanme HUcTounuku
yIpa:KHeHHu sl
«Taiina moero Urpa «9xo0» Urpa [Tazyxuna N.A. «JlaBaii

HMCECHN»

«Manenbkoe umsa»Hrpa
«O06bsacan ums» Urpa
«JIackoBoe nmsa»KoHKypc
«KTo0 3Haer 60bI1Ie
nMmen»Urpa «ms
pacter»Urpa «l{BeToK-UMSI»

MMO3HAaKOMUMCA. TpEeHUHTOBOE
pa3BUTHE U KOPPEKILIMS
AMOIIMOHAIBHOTO MHUpa
IOIIKOJHEHUKOB 4-6 niet». — CIIO6.:
«AETCTBO-IIPECC», 2010

«Moi BHYTpEeHHU
MHP.
«ABTOIOPTpET»

Urpa «CocraBb
dhoTopoboT»Urpa-
accouunanus «Ha koro
ATOX0XK» Y IpaKHEHUE
«Cmymaem cebs»Urpa
«BpraymanHas
ouorpadusi»rpa
«3HaKOMCTBO-
MIPEACTABICHUE)

[Tazyxuna U.A. «JlaBaii
MO3HaKOMHUMCS. TpeHHUHTOBOE
pa3BUTHE U KOPPEKITUS
AMOITMOHAIIBHOT'O MHUpPa
JIOIIKOJILHUKOB 4-6 jieT». — CII0.:
«IETCTBO-ITPECC», 2010

Ynpaxxuenue «l oueHb
XOpOULIMI» Y IIpaXKHEHNE
«Urto 51 mobr0»

Xyxnaesa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHalbl 1St paboThI ¢ 1eThbMu 3-9
net. Ilcuxonoruveckue Urpsl u

ynpaxxHeHus».-MockBa: «I'ene3ucy,
2006

VYnpaxunenue «Ms4 B Kpyry»

Capanckas O.H. Ilcuxonornueckuii
TPEHUHT ]ISl JIOIIKOJIBHUKOB «JlaBaii
Ipyxutb». — M.: Knuromno6, 2008

VYpaxHnenue
«ITayrnaka»PucyHok
«Kaxoii S»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxonora
C IpOOJIEMHBIMU JOLIKOJIbHUKAMH.
[k KOPPEKLMOHHBIX 3aHATUINY. —
M.: Kuuromaro06, 2008

«Moii J100uMbIi
CKA304YHbIH repoi»

Urpa «3HaKOMCTBO CO
CKa304YHBIM Tepoem»Irpa-
naaTomMnMa «Kto
31ECHKTO?»

[Tazyxuna U.A. «/laBait
Mo3HaKoMuMcs. TpeHMHroBoe
pPa3BUTHE U KOPPEKITUS
HMOITMOHAIBHOTO MHUpPa
JOIIKOJILHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«IETCTBO-ITPECC», 2010

Urpa «3aranait 3araaky»
Urpa «Cka3ouHslil noe3a»
Urpa «Ilouemy rpycTut
JIFoMIMOBOYKa»

Urpa «Cnacu npunueccy»
Hrpa «lIpuagymaii ckasky»

Bacunbesa 1.10. «Bonmebnast kaura
urp». — CII6.: «Peub», 2010

Urpa «Koraa repou 6butn
MaJICHbKUMU

Urpa «lIlepeBocnutanue»
Urpa «CusiTre gap»

Hrpa «Cxka3ka B mOMOIIB)»
Urpa « JloGpoe nemno»

BacuibeBa U. «Knaura ckazouHbIx
urp» ». — CII6.: «Peuby, 2010

«Mos ceMbs»

Urpa «MpbI oueHb J1100uM»
Hrpa «Poautenu u
netu»Pucynok «Moe

[Tazyxuna U.A. «/laBait
Mmo3HaKoMuMcs. TpeHMHTroBoe
pa3BUTHE U KOPPEKIH




reHeaJoru4ecKoe
npeso»lrpa «Bcranb Ha ero
(ee) mecTro»Pucynok
«Oco0bIit TeHbMOEeH
ceMbu»Mrpa «Mbl oueHb
JTHOOUM»

PucoBanue «Ham temiblii
JIOM

HMOITHOHATIBHOTO MUPa
JOIIKOJILHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«JETCTBO-ITPECC», 2010

VYnpaxuenue «4to
YyBCTBYET Mama (namna),
€CIu...» Urpa
«Yragaiikay

Urpa «Poautenu u getu»

Xyxnaesa O.B. «IIpakTtuueckue
MaTepHalbl Al paboThl ¢ 1eThbMHu 3-9
net. [lcuxonoruueckue Urpsl 1

ypaxxHeHus».-Mocksa: «I'ene3ucy,
2006

VYnpaxxuenue «Pamka jis
KapTUHBI»

IlanpunKOBass TMMHACTHKA
«Mos ceMbs»
Yupaxuenue «L{BeToBbie

Capanckas O.H. IIcuxonoruyeckuii
TPEHUHT ]ISl JIOIIKOJIBHUKOB «JlaBaii
Ipyxutb». — M.: Knuromno06, 2008

accoLuanny
«PanocTb» Hrpa «Macku»HUrpa- ITazyxuna U.A. «/laBaii
accouumanus «Ha 4ro Io3HaKoMuMcs. TpeHHMHIoBoe
II0X0Ka PALOCTh» pa3BUTHE U KOPPEKLUS
HMOLIMOHAIBHOTO MUpa
JIOIIKOJILHUKOB 4-6 jieT». — CII0.:
«JETCTBO-ITPECCy», 2010
Urpa «Camtor» XyxnaeBa O.B. «IIpaktuueckue
Hrpa «KomHara cmexa» MaTepHalbl A paboThl ¢ 1eTbMU 3-9
nert. [Icuxonornueckue Urpsl u
ynpaxHeHus».-Mocksa: «I'ene3ucy,
2006
«I'HeB» Urpa «Mackn»VYnpaxunenue | [lazyxuna U.A. «/laBaii

«3epkano» Urpa «Pyraemcs
OBOILIAMU) Hrpa
«Twurp Ha
0XO0Te» Y IpaKHEHHE
«YX01I1,310CTh,
yxonu!»Urpa «Ilopsu kpyr»

MO3HAaKOMHUMCA. TpEeHHHTOBOE
pa3BUTHE U KOPPEKIUS
HMOITMOHAIBHOTO MHUpPa
JOIIKOJILHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«IETCTBO-ITPECC», 2010

Urpa «Henocnymxeie
MOAYIIKWY, YTIpaXXHEHHUE
«OnIuH IeHp U3 XKU3HU
IIJIOXOT0-XOPOLLEro
MaJburKa(JEeBOYKH)»
VYnpaxuenue «KoHkype
XYIOKHUKOBY»
VYpaxnenue <« mory
3aIIUTHTD. ..»

Hrpa «Tpu noasura
AHpnpes», «PrucoBanue
KYCOUKaMM»

Xyxnaesa O.B. «IIpakTuueckue
MaTepHalbl A paboThl ¢ 1eTbMU 3-9
net. [Icuxonornueckue Urpsl u

ynpaxxkHeHus».-MockBa: «I'eHe3ucy,
2006

Hrpa «Kyxa»
Urpa «JIBa 6apana»

Kpsoxesa H.JI. «Pa3Burue
SMOIIMOHAIIBHOTO MHUPA JETEI.-




VYnpaxunenue «Hac THIIMHBI
1 4ac MOYKHO

SApocnaBib: «AkaaemMus pa3BUTHSY ,
1996

Urpa «Cepautblie JbBbI U
BECEJIbIE KOTSTa»
YnpaxHenue «5 ceprycb»

VxanoBa A.«Pa3BuTHue 3MOLIIN U
HABBIKOB 00mIeHUs y pedberkay.-CII6.:
«Peuny»,2011

«YauBJIeHHE) Urpa «Macku»IT1io1 [Tazyxuna U.A. «J/laBaii
«Kusas O3HaKOMUMCs. TpeHUHI0BOE
nuIAna» Y npaxxHeHue pa3BUTHE U KOPPEKLUS
«3epkasio» Urpa HMOLIMOHAIBHOTO MUPa
«H300pazu» JOUIKOIBHUKOB 4-6 net». — CII6.:
«JAETCTBO-ITPECCy», 2010
Ynpaxuenue «HeoObraHoe A.Yxanosa «Pa3Butue 3MOLUH U
JKUBOTHOECY HaBBIKOB 001IeHHS Y pedberkay.-CII0.:
«Peun»,2011
«Crtpax» Urpa «Macku»VYnpaxunenue | [lazyxuna U.A. «/laBaii
«3epkaso» no3HakoMumcs. TpeHMHIoBoe
pa3BUTHE U KOPPEKLUSA
HMOLIMOHAIIBHOTO MHUpa
JOLIKOJILHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«AETCTBO-ITPECCy, 2010
Urpa «Konkypc «6orocex»» | XyxmaeBa O.B. «[Ipaktuueckue
VYnpaxkHeHnue «3aKoHUU MaTepHalbl 1St paboThI ¢ 1eThbMu 3-9
IIPETIOKEHUEN net. Ilcuxonoruveckue Urpsl u
VYupaxuenue «OpneHb ynpaxxHeHus».-MockBa: «I ene3ucy,
ctpauniiky» Urpa «llkona | 2006
IIyraHbs» Hrpa
«ITapukmaxepckas»
Urpa «bonsHua»
3ansatue «baba XyxinaeBaO.B.«TpomnuHka k cBoeMy
Sran3austre «3Mei A».-M.: «I"enesucy, 2009
I'opbiHbIlu»  3aHsATHE
«Cepblii BOJTK»
Urpa «3akannoBaHHbIH baxenosa O.B. «Tpenunr
Kyouk» Urpa «MoHcTp» AMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOTO PAa3BUTHS
JUTSI TOIIKOJIBHUKOB M MJIa/IIINX
mKOJLHUKOBY.-CII0.: «Peub»,2010
Urpa «OnHaxab!. .. » [Torynkuna U.C. «Pabota ncuxosnora
Pucynok «Moii cTpax» C MPOOJIEMHBIMU JIOIIKOJIbHUKAMHU.
[{uK1 KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATUIY. —
M.: Kauromaro06, 2008
Urpa «Hamyraem crpaxm» VYxanora A.«Pa3Butue smoruii u
HABBIKOB 001IeHus y pedbenkar.-CII0.:
«Peuny»,2011
«I'pycTb» Urpa «Macku»VYnpaxunenue | [lazyxuna U.A. «/laBait

«3epkano»

MO3HAaKOMHUMCA. TpEeHHHTOBOE
pPa3BUTHE U KOPPEKIUS
AMOITMOHAIBHOTO MHUpPa
JOIIKOJILHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«IETCTBO-ITPECC», 2010

VYpaxnenue «l pycrHas
Mama

XyxnaeBaO.B.«TponnHka k cBoeMy
S».-M.: «"ene3ucy, 2009




Ynpaxuenue «Menok ¢
Kamnpu3Kamm»

[Torynxuna 1.C. «PaboTa ncuxosora
C IPOOJIEMHBIMU JIOITKOJIbHUKAMH.
1K KOPPEKIIMOHHBIX 3aHIATHI». —
M.: Kauromaro06, 2008

Urpa «Hecmesinbl u

VxanoBa A.«Pa3BuTHue 3MOLIIN U

KJIOYHBI» HABBIKOB 00mIeHus y pedberkay.-CII0.:
«Peuny»,2011
«Hammm smouumn» Urpa «Kpusbie [Tazyxuna U.A. «JlaBaii

3epkanmanrpa «Azbyka
HactpoeHus»Urpa «Yranain
smouutonrpa «lIpounrait
MUCHMO»

o3HaKOMHUMCSL. TpeHHHroBOE
pa3BUTHE U KOPPEKIIUS
HMOIMOHATIBHOTO MUPa
JOIIKOJILHUKOB 4-6 sieT». — CII0.:
«JETCTBO-ITPECC», 2010

Ynpaxkaenue «Mumuueckas
TUMHACTUKa

Urpa «Pa3nble romoca»
Yupaxuenue «Bbipasu
YyBCTBA TJIa3aMU»,
«Ilepenaii wyBcTBaY,
VYupaxuenue «llanpubny
VYnpaxuaenue «MycopHoe

Xyxnaesa O.B. «IIpakTuueckue
MaTepHalbl A1 paboThl ¢ 1eTbMH 3-9
ner. [Icuxonornueckue Urpsl u

ynpaxHeHus».-Mocksa: «I'eHe3uncy,
2006

Benpo» Urpa «llypym-

Oypym»

VYupaxnenue «CTakaHbl C Kprokosa C.B., Cnobomstaank H.IL
HaCTPOEHUEM «Y IUBISIOCH, 311I0Ch, 00IOCH,

XBaCTaKCh U pagyroco». - M.:
«I"ene3ucy, 2007

Urpa «Pa3, nBa, Tpu, dpurypa
YYBCTBA 3aMPU»

XyxnaeBaO.B.«TpomnrHka k cBoeMy
S».-M.: «"ene3ucy, 2009

VYnpaxnenue «dyBcTBay

baxenosa O.B. «Tpenunr
SMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOT'O Pa3BUTHUS
JUTST TOTITKOJILHUKOB U MJTQJIIITHAX
mKOJIBHUKOBY.-CI10.: «Peun»,2010

«Cme10CcTHY»
«YecTHOCTDL»

VYnpaxuenue «CMmenblii
MaJIbUUK (J€BOYKA)»

Xyxnaesa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHalbl st paboTHI ¢ 1eThMu 3-9
net. [Icuxonornueckue Urpsl u

ynpaxxHeHus».-MockBa: «I'eHe3ucy,
2006

PoneBas urpa «MaseHbkue
KOTSTa U CMEJIbIE
oenpuatanPucynok «Cmemnoe
KUBOTHOE» Y IPaKHEHUE
«CunpHbiil yaap» WUrpa
«Peimapckuit typaup»Hrpa
«CwMmernble pa3BeIUUKU U
3acajgay

VYxanoBa A.«Pa3Butue sMonuii u
HABBIKOB 001IeHus y pedbenkar.-CII0.:
«Peuny»,2011

VYnpaxuenue «lllarn
TIpaBIbI»

XyxiaeBa O.B. «IIpaktnueckue
MaTepHalbl A paboThl ¢ 1eTbMHU 3-9
net. [Icuxonornueckue Urpsl u

ynpaxxHeHus».-MockBa: «I'eHe3ucy,
2006




«Oouxa» Urpa «IIpo obunky u MomnakoBa H.W. «IlyremectBue ¢
«KagHocTb» TPYCTUHKY» THOMOM. Pa3BuTHE YMOLIMOHAIBHON
chepsl 1omKoIbHUKOBY. — CI10.:
«Peuny, 2008
Urpa «YopsaMmibh» [Torynxuna U.C. «Pabota ncuxoiora
C MMPOOJIEMHBIMU JIOIIKOJIbHUKAMHU.
LMK KOPPEKIIMOHHBIX 3aHIATHI». —
M.: Kauromaro06, 2008
Urpa «13Bunenue»rpa VYxanoBa A.«Pa3Butue sMouuii 1
«Ouuiarmui HABBIKOB 00mIeHUs y pedberkay.-CII6.:
noxauk»rpa «Kanpusymns» | «Peun»,2011
«/loOpoTa» VYnpaxuaenue «BomnmeoHast Kprokosa C.B., Cnoboassaank H.IL
«BexImBoCTbY qarka» «Y TUBJISIIOCH, 3]TH0Ch, 00IOCH,
XBaCTaKCh U pagyroco». - M.:
«I"ene3ucy, 2007
Urpa «Kommmnmenm»HUrpa A.VxanoBa «Pa3Butue sMmonuii u
«Kak BbI JOrOBOPUTECH HaABBIKOB 001IeHus y pedenkay.-CII0.:
«Peup»,2011
VYupaxunenue «CouyBcrBue» | [Iununko H.B. «lIpurnamenue B Mup
obmenus».-M.: VI «Ilepcnextuar,
2001
Urpa «Kanpusyis» [Torynkuna U.C. «Pabota ncuxosora
Urpa «/loxTop Aitboaur» C IPOOIEMHBIMU JOUTKOJIbHUKAMH.
{1k KOPPEKLMOHHBIX 3aHITHID). —
M.: Kuauromro06, 2008
«CpencrBa Hrpa «Hepes crekno» [Tazyxuna U.A. «/laBaii

001EeHus» (CJI0BO, YnpaxxueHue MO3HAKOMHUMCA. TpEeHHHTOBOE
JKeCThbl, MUMMKA, «PacckaxuCTUXU pyKaMu» pPa3BUTHE U KOPPEKIUS
UHTOHAIUSA) Urpa «Kto s1?»Urpa SMOUHMOHAIBHOTO MHUPA
«3aK0JIH0BaHHBII JOIIKOJILHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
pebenox»rpa «AETCTBO-ITPECC», 2010
«MHoctpanen»lrpa
«M300pa3u ckazky»
Hrpa «IlocMmoTpu-ka Ha baxenosa O.B. «Tpenunr
MEHSI» AMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOTO PA3BUTHUS
JUISL JOWIKOJIBHUKOB U MITAAIINX
mKOJLHUKOBY.-CII0.: «Peub»,2010
Ob6cyxnaenune «Cpencrsa IMumunko H.B. «IIpurnamenue B Mup
oO1IeHU s obmenusi».-M.: V1 «llepcriektuay,
2001
VYupaxuenue «Pebsta u [Morynxuna U.C. «PaboTa ncuxosora
3BepsATa» YIpakKHEHUE C IPOOJIEMHBIMU JOUTKOJIbHUKAMH.
«ITanTOMHMAY» 1K KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI». —
M.: Kauromro06, 2008
Urpa «IIpunuecca, BouH u VxanoBa A.«Pa3Burtre >MOLii U
npaxkon» Urpa «3Bepw, HaBBIKOB 001IeHUs Y pebenkay.-CII6.:
NTULBI, HEOBUTHIIEI» «Peup»,2011
«IIpaBuaa VYpaxnenue «4I xouy ¢ XyxnaeBa O.B. «IIpaktuueckue
3HAKOMCTBQ) TOOOM MOAPYKUTHCS» MaTepHalIbl ISt paboTHI ¢ IeThMH 3-9

net. Ilcuxonoruyeckue HUI'PbI U

ynpaxxHeHus ».-MockBa: «I eHe3ucy,
2006




O6cyxnenue «lIpaBuna
3HAKOMCTBaY,
«ITpuBercTBue»

[Tumunko H.B. «lIpurnamenne B Mup
obmenus».-M.: Y11 «IlepcnextuBay,
2001

Hrpa «I'octn»

VYxanoBa A.«Pa3Butue sMouuii u
HaBBIKOB 001IeHHS Y pedberkay.-CII06.:
«Peun»,2011

«IIpaBuia
OO0IIIEHU ST

O6cyxnenue «ObpareHue ¢
npocsb0it» , «IIpockba-

[Tumunko H.B. «lIpurnamenue B Mup
obmenus».-M.: V11 «IlepciektuBay,

O0OBSICHCHHECY 2001

Urpa «Marazun VxanoBa A.«Pa3Butue 3Monuii u
«tonpocu»»Hrpa HaBBIKOB 001IeHHS Y pedberkay.-CII06.:
«MHuranaku «Peup»,2011

VYnpaxHenue «Yuumcs
TOBOPUTDH «HETH»

Kprokosa C.B., Cnob6oasaauk H.IT.
«Y IUBIISIIOCH, 3]II0Ch, OOIOCh,
XBaCTAaOCh U PAAYIOCh». - M.:
«I"ene3ucy», 2007

O6cyxnenne «BexTuBbIii
OTKa3y

[Tununko H.B. «llpurnamenve B Mup
obmenus».-M.: VI «IlepcnextuBay,
2001

O6cyxnenue «3BuHeHnE)»

ITnmunko H.B. «IIpurnamenue B Mmup
obmenus».-M.: VI «llepcriekTuBay,
2001

«MBI TaK IOXO0KHN»

Hrpa «Koukypce
xBacTyHOB»Urpa «J{obpoe
xuBoTHOe»Urpa «CHexHast
KOpOJIEBa»

[Tazyxuna U.A. «/laBaii
MMO3HaKOMHUMCS. TpeHHHTOBOE
pa3BHUTHE U KOPPEKITUS
AMOITMOHAIIBHOT'O MHUpPa
JIOIIKOJILHUKOB 4-6 jieT». — CII0.:
«IETCTBO-ITPECCy», 2010

VYupaxuenue «lIaTb
KauyecTB»

XyxnaeBa O.B. «IIpakTuueckue
MaTepHabl A1 paboThl ¢ 1eTbMU 3-9
nert. [Icuxonornueckue Urpsl u

ynpaxxHeHus».-MockBa: «I'eHe3ucy,
2006

VYnpaxuenue «Pa3nble, HO
HOXOXKHUE»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxonora
C IpOOJIEMHBIMU JOLIKOJIbHUKAMH.
[{yK1 KOPPEKLMOHHBIX 3aHATUINY. —
M.: Kuuromro06, 2008

«MBI TaKHEe
pa3HbIe»

Hrpa «Ms1 — pasneie»Hrpa
«UcriopueHHsli Tenepon»
HUrpa «3nakomcTBO-
npeacrasienue»rpa
«DoTopoboT»

[Tazyxuna M. A. «/laBaii
MO3HAKOMHUMCA. TpEeHHHTOBOE
pPa3BUTHE U KOPPEKIUS
AMOITMOHAIBHOTO MHUpPa
JOIIKOJILHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«AETCTBO-ITPECCy, 2010

Hrpa «He3akonyeHHBIE
MIPEIIIOKEHUS»

PucoBanue «/lomuka u3
KYOHKOB» VYnpaxHenue
«TeaTtpanpHas MKOJIa»
VYpaxHenue
«Knskcorpadus»
VYnpaxnenue «Pa3Hbie
MHEHUS»

Capanckas O.H. IIcuxonornyeckuii
TPEHUHT JIJIs JOIIKOJIBHUKOB «JlaBai
Ipyxuth». — M.: Kauromo0, 2008




«MaJILbUYUKH "
AE€BOYKH»

Urpa «Haiinu cBoro
napy»rpa «3amuTHUKN
neBouek»rpa-
npamatuzanus «Crsias
KpacaBuIa»

[Tazyxuna U.A. «/laBait
o3HaKoMUMCs. TpeHUuHroBoe
pa3BUTHE U KOPPEKIUS
AMOIIMOHAIBHOTO MHUpa
IONIKOJIEHUKOB 4-6 niet». — CII06.:
«AETCTBO-ITPECCy, 2010

Urpa «Kopoiib»

[Torynxuna 1.C. «Pabota ncuxosora
C IPOOJIEMHBIMHU JOITKOJIbHUKAMH.
1K KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI». —
M.: Kauromro06, 2008

«JlaBaiiTe :KUTh
APYKHO)

Urpa «Ilyranka» WUrpa
«I"omeocrary

Urpa «KuBas ckynbnrypa»
VYupaxunenue «loropopuce
B3IJISLIOM»

Urpa «IleyaTHas MammHKa»
Urpa «Kamymek B 60THHKE»

[Tazyxuna N.A. «JlaBaii
MMO3HAaKOMUMCA. TpEeHUHTOBOE
pa3BUTHE U KOPPEKIUS
AMOIIMOHAIBHOTO MHUpa
JOLIKOJILHUKOB 4-6 nteT». — CII0.:
«AETCTBO-IIPECC», 2010

Urpa «Croxu KapTUHKY»

XyxnaeBa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHalbl A paboThl ¢ 1eTbMU 3-9
net. [Icuxonornueckue Urpsl u

ynpaxHeHus».-Mocksa: «I'eHe3uncy,
2006

Yupaxxuenue «MocTuk
IpYXObD»

Kprokosa C.B., Cno6oasaauk H.IT.
«Y IUBIISIIOCH, 3]II0Ch, OOIOCh,
XBAaCTaIOCh U PAAYIOCh». - M.:
«I"ene3ucy», 2007

Yupaxuenue «llomoru
Ipyry» YIpaxHeHue
«Hacrtosammui
npyr»Oo6cyxnenue «Kakue
YYBCTBA MEUIAIOT JPYKUTH)

XyxnaeBaO.B.«TponnHka k cBoeMy
A».-M.: «I"enesucy, 2009

Urpa «Bce Bmecte!»Urpa
«Tanen ¢ mapukamm»

baxenosa O.B. «Tpenunr
SMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOT'O Pa3BUTHUS
JUTST TOTITKOJILHUKOB U MJTQJIIITHAX
mKOJIbHUKOB.-CI10.: «Peun»,2010

A ymero caymarhb
APYrux

Urpa «I onunry-Te1
yragaii»Hrpa «KopoBsl-
cobaku-komkm» Urpa
«IITeHUB»

baxenosa O.B. «Tpenunr
SMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOTO Pa3BUTHUS
JUTST TOTITKOJILHUKOB U MJTQJIIITHAX
mKOJIbHUKOBY.-CI10.: «Peun»,2010

Hrpa «criopueHHbIN
tenedon» Urpa «Ilapa

bpaz»

IMumunko H.B. «IIpurnamenue B Mup

obmenusi».-M.: V1] «llepcriekTuay,
2001

Urpa «Yto BBI ciblmanu?
Ynpaxuenue «Ciyxn»

Capanckas O.H. [Icuxonoruueckuii
TPEHUHT JJIs1 JOLIKOJBHUKOB «JlaBait
Ipykutb». — M.: Kauromo0, 2008

Urpa «Pobor»

VxanoBa A.«Pa3BuTre SMOLIUN U
HaBBIKOB 001IeHHs y pedberkay.-CII6.:
«Peup»,2011

A ymero
NpeoaoJieBarb
TPYAHOCTH

Vnpaxuenue «Caemnai
HEINPABWIbHBIN PUCYHOK U3
MIPaBUIILHOT O»

Hrpa «Xouykaiku»,

XyxiaeBa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHalbl A paboThl ¢ 1eTbMu 3-9
net. [Icuxonornueckue Urpsl u




«lexoTtankuy, «Kpuuanku-
HICNTAIKN»

yrpaxHeHus». - MockBa: «l'eHe3ucy,
2006

VYupaxuenue «Mpiciau 1
HaCTPOCHUE

VYnpaxuenue «Jlaxe ecnu, B
JT000M cllydae. .. »
Ynpaxuenue «1
CIIPaBUIICS»

Kprokosa C.B., Cnob6omsaauk H.IT.
«Y IUBIISIIOCH, 3]II0Ch, OOIOCh,
XBaCTalCh M PaayroCchy. - M.:
«I"ene3ucy, 2007

Urpa «JIuca u ex»

Urpa «lITgens! u 3mMen»
Urpa «Kto xBakHyn?»
Urpa «llammis u arymka»
Urpa «/IBa nTeHma»

baxenosa O.B. «Tpenunr
AMOI[MOHAIBHO-BOJIEBOTO PAa3BUTHUS
JUTS TOIIKOJIBHUKOB M MJIQ/IIITNX
mKoIEHUKOBY.-CII0.: «Peun»,2010

Vupaxunenue «Cnenou u
MTOBOJIBIPH)

Capanckas O.H. IIcuxonoruyeckuii
TPEHUHT ]ISl JIOIIKOJIBHUKOB «JlaBaii
Ipyxutby. — M.: Knuromno6, 2008

YnpaxxHenue
«IIpoTtuBopeuns»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxoinora
C TPOOJIEMHBIMH JTOITKOJIbHUKAMH.
[{ukn KOpPEKIMOHHBIX 3aHATHINY. —
M.: Kauromaro6, 2008

Hrpa «I'oBopro «na»,
rosopro «Her»»

VxanoBa A.«Pa3BuTre SMOLIUN U
HaBBIKOB 001IeHHs y pederkay.-CII16.:
«Peuny»,2011

51 ymero ObITH
A00posKeNaTeIbHbIM

Ynpaxnenue «I nocsiaro
JH000Bb»

VYopaxuenue «CrapeHbkas
6alymika»

XyxnaeBa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHalbl A paboThl ¢ 1eTbMHU 3-9
net. [Icuxonornueckue Urpsl u

ynpaxHeHus».-Mocksa: «I'eHe3uncy,
2006

VYupaxuenue «ColoOMUHKA
Ha BETpy»

Vnpaxnenue «Heamsmka»
VYpaxHenue
«I"apMOHHMYHBIN TaHEI»

Kpsoxesa H.JI. «Pa3Burue
AMOIMOHAIIBHOTO MHUPA JAETEM».-

SpocnaBnb: «AkaneMus pa3BUTUAY ,
1996

Ynpaxuenue «Kapycenb
YYBCTB»

Capanckas O.H. Ilcuxonornueckunii
TPEHMHT JJIs1 TOIIKOJbHHUKOB «JlaBait
Ipyxuthy». — M.: Knuromo0, 2008

Hrpa «MBbICIIEHHOE TUCEMO»

XyxnaeBa O.B. «IIpakTuueckue
MaTepHabl A paboThl ¢ 1eTbMU 3-9
nert. [Icuxonornueckue Urpsl u

ynpaxxkHeHus».-MockBa: «I'eHe3ucy,
2006

S yuych pemiathb
KOH(IMKTBI

Urpa «IIuzanckas GamrHs»
Urpa «bamnxu 3amka»

baxenosa O.B. «Tpenunr
SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOT'O Pa3BUTHS
JUTSI TOIIKOJIBHUKOB M MJIaIIINX
mKOoJIbHUKOBY.-CII0.: «Peub»,2010

VYnpaxuenue «Bo3pmu cebds
B pykm», «Bpactu B 3emitto»,
«Tr1-neBy, «CTOUKUH
COJIJATUK)

Kpsoxesa H.JI. «Pa3Butue
SMOLIMOHAIIBHOTO MUPA AETEW». -
SpocnaBnb: «AkagemMus pa3BUTHSD ,
1996

Yupaxuenue «lloctynku»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxonora
C TPOOJIEMHBIMH JTOIITKOJIbHUKAMH.




1K KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI». —
M.: Kauromaro06, 2008
«S1 3nam0, 1 ymero, si | rpa «Konkype xBactynoB» | Xyxisaesa O.B. «IIpaktuueckue
Mory!» Vupaxnenue «S1 MaTepuaisl A paboThl ¢ 1eThMu 3-9
Mory»Ynpaxsnenue «MHue B | net. [Icuxonoruyeckue urpsl u
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