
Формами жестокого обращения с детьми 

являются: физическое, сексуальное, психическое насилие, 

пренебрежение основными нуждами ребенка. 

Физическое насилие – это преднамеренное нанесение 

физических повреждений ребенку. 

Сексуальное насилие – это вовлечение ребенка с его 

согласия или без такового в сексуальные действия с 

взрослыми с целью получения последними удовлетворения 

или выгоды. Согласие ребенка на сексуальный контакт не 

дает оснований считать его ненасильственным, поскольку 

ребенок не обладает свободой воли и не может предвидеть 

все негативные для себя последствия. 

Психическое (эмоциональное) насилие – это 

периодическое, длительное или постоянное психическое 

воздействие на ребенка, тормозящее развитие личности и 

приводящее к формированию патологических черт 

характера. К психической форме насилия относятся: 

o Открытое неприятие и постоянная критика ребенка; 

o Угрозы в адрес ребенка в открытой форме; 

o Замечания, высказанные в оскорбительной форме, 

унижающие достоинство ребенка; 

o Преднамеренное ограничение общения ребенка со 

сверстниками или другими значимыми взрослыми; 

o Ложь и невыполнения взрослыми своих обещаний; 

o Однократное грубое психическое воздействие, вызывающее 

у ребенка психическую травму. 

Пренебрежение нуждами ребенка – это отсутствие 

элементарной заботы о ребенке, в результате чего нарушается 

его эмоциональное состояние и появляется угроза его 

здоровью или развитию. К пренебрежению элементарными 

нуждами относятся: 

o Отсутствие адекватных возрасту и потребностям ребенка 

питания, одежды, жилья, образования, медицинской помощи; 

o Отсутствие должного внимания и заботы, в результате чего 

ребенок может стать жертвой несчастного случая. 

Факторы риска, способствующие насилию и 

жестокому обращению с детьми: 

 Неполные и многодетные семьи, семьи с приемными детьми, 

с наличием отчимов или мачех; 

 Наличие в семье больного алкоголизмом или наркоманией, 

вернувшегося из мест лишения свободы; 

 Безработица, постоянные финансовые трудности; 

 Постоянные супружеские конфликты; 

 Статус беженцев, вынужденных переселенцев; 

 Низкий уровень культуры, образования; 

 Негативные семейные традиции; 

 Нежелательный ребенок; 

 Умственные или физические недостатки ребенка; 

  «Трудный» ребенок. 

В случае выявления жестокого отношения к ребенку со 

стороны родителей педагогу следует принять меры по его 

защите. 

Основные признаки, которые должны привлечь внимание 

педагога. 

 Психическое и физическое развитие ребенка не 

соответствует его возрасту. 



 Неухоженность, неопрятность, апатичность или, 

наоборот, агрессивность ребенка. 

 Изменчивое поведение: переход от спокойного 

состояния к внезапному возбуждению (такое поведение 

часто является причиной нарушения контактов с 

другими детьми). 

 Проблемы с обучением в связи с плохой концентрацией 

внимания. 

 Отказ ребенка раздеться, чтобы скрыть синяки и раны на 

теле. 

 Повторяющиеся жалобы на недомогание (головную 

боль, боли в животе и др.). 

 Враждебность или чувство страха по отношению к отцу 

или матери. 

 Сильная реакция испуга или отвращения в связи с 

физической близостью определенного взрослого. 

 Судорожное реагирование на поднятую руку (ребенок 

сжимается, как бы боясь удара). 

 Чрезмерное стремление к одобрению, ласке любого 

взрослого, гипертрофированная забота обо всем и обо 

всех. 
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