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IHosicHUTEIBbHAA 3aIIHCKA

JIOLIKOJIBHOE JETCTBO - OYEHb KOPOTKHUWA OTPE30K B JKU3HHU YEJIOBEKA, BCEr0 MEPBBIE IIECTh-CEMb JiIeT. HO OHM HMEIOT
oueHb OoJIbLIIOE 3HAaueHHE. B 3TOT mepuon pas3BUTHE HAET KaK HUKOrJa OypHO M CTpEeMHTENbHO. I3 coBeplIeHHO
0EeCIOMONITHOT0, HUYEr0 HE YMEIOLIEro CYIIEeCTBa MJIAJEHEL MPEBPAAETCS B OTHOCUTEIBHO CAMOCTOSITENIbHYIO, aKTUBHYIO
an4HOCTb. [losydaroT onpeneneHHoe pa3BUTHE BCE CTOPOHBI ICUXUKU peOEHKa, TEM CaMbIM 3aKjalbIBacTCsl PyHIAMEHT IS
JAIBHEMNIIIETO POCTa.

Oco0EeHHO BaXXHBIM M B TO K€ BpeMs CBOEOOpPa3HbIM MOXHO Ha3BaTh Bo3pacT 4-5 yer. B »ToT mepuon peOeHok
HAYMHAET OCO3HAaBaThb CBOE «SI», CBOIO AKTHUBHOCTb, JEATEIBHOCTb. Y CIOXKHSETCS 3MOLMOHAIbHAS KWU3Hb MaJbIlIa:
oboraimaercs cojepx)aHue 3MOLNM, (OPMUPYIOTCS BbICIIUE 4yBCTBA. OT OOLIEHUS TOJBKO C MaTepbi0 peOEHOK NEPEXOAUT K
0OILIEHNIO0 cO CBEpCTHUKAMH. IMEHHO B 3TOM BO3pacTe peOEHOK Yallle BCero MPUXOJUT B JETCKUM cajJl U MOIMAJaeT B HOBbIE
collMajbHbIe YCIOBUA. MeHseTcsl MPUBBIUHBIN 00pa3 *KU3HU, BOZHUKAIOT HOBBIE OTHOIICHUS C JI0AbMH. CMEHa OKPYKEHUS
MOKET COMPOBOXKAATHCS MOBBIIIEHUEM TPEBOKHOCTH, HEXKEIIAHUEM OOILATHCS ¢ OKPYKAIOIIUMHU, 3aMKHYTOCTBIO, CHUKEHUEM
aAKTUBHOCTH.

B 3TOM BO3pacte BCTpewaroTcs JI€TH C HEJOPAa3BUTUEM PEYM WIIM Ja)Xe C MOJHBIM Oe3peureM. DTO B COYETAaHUU C
HEC(HOPMUPOBAHHOCTHIO MOTHUBALIMK OOIIEHUS BEAET K HAPYLIEHUIO aKTUBHOCTH Pa3HbIX KOMIIOHEHTOB JIEATEIbHOCTH.

B psage ciydaeB y nereld pa3BHBArOTCSA NATOJIOTMUYECKHE KadyecTBa JIMYHOCTH, HEBPOTHUYECKHE 4YEPThI Xapakrepa. Kak
peakiusi Ha pEYEBYK HEAOCTATOYHOCTh y JI€Ted OTMEYArOTCS 3aMKHYTOCTb, HEraTHMBU3M, HEYBEPEHHOCTh B cele,
HaANpPsHKEHHOE COCTOSIHUE, MOBBILICHHAS Pa3IpaXXUTEIbHOCTh, OOUTUMBOCTD U T. A. IHOTIa 1ETH MOJIb3YIOTCS PEUbIO TOJIBKO B
HMOLIMOHAJIBHO OKPALIEHHBIX CUTYyalusiX. bosi3Hb OMMOUTHCS M BBI3BaTh HACMEILKY MPUBOJAUT K TOMY, YTO OHHM CTaparoTcs
000ONTH pedyeByr0 TPYIHOCTh, OTKA3bIBAIOTCS OT OOIIEHMS PEUbl0, OXOTHEE HCIOIB3YIOT KECThl. PeueBas HEMONIHOLEHHOCTh
BBIKJTIOYAET peOeHKa 13 JETCKOro KOJIJIEKTUBA U C BO3PacTOM Bce 0OJbllle TpaBMUPYET ero ncuxuky. [Ipeanaraemas cucrema
paboThI MO3BOISET PeOCHKY Jierue alalTUPOBATLCS B TPYIINE A€TEH, CO3/IaeT YCIOBUS JIsi CAMOBBIPAXKEHMSI, OOBEAUHSIET BCEX
JIeTel COBMECTHOU JEsITeIbHOCTBIO, CIIOCOOCTBYET IMOBBIIICHUIO YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIaX, MOSIBICHUIO CIIJIOUEHHOCTH,
3HAKOMUT C HABBIKAMU PEJIAKCALIMU U CaMOPETYJISLUH.

B nocnennue roapl Bce 60Jiee akTUBHO BOIIPOCHI COLIMAJIBHON afanTallii pacCMaTPUBAIOTCS B IEAaroruueckux paborax
(ILI.A. AmonamBumy, I.®d. Kymapuna, A.B. Myapuk, W.I1. ITognacerii, E.A. AmOypr u ap.).




[Ipr paccMOTpeHHH TEOPETHYECKUX MPOOJIEM, OTHOCAIIUXCA K TICHUXOJIOTMH W TEAaroruke pa3BUTHS JIMYHOCTH,
aJanTanys paccMaTpuBaeTcs Kak ¢aza JMIHOCTHOTO CTAHOBIICHUS WHIWBUIA, BCTYIAIONIETO B OTHOCHUTEIHHO CTAOMIHHYIO
coranbHyto ooHocTh (2.B. Unbenkos, A.B. IlerpoBckuii, JI.C. Beirorckuid, [I.1. @enpamreiin). PazButue TMYHOCTH 371€Ch
MPEACTABIACTCS KaK MPOIIECC €€ BXOXKICHUS B HOBYIO COLIMANIBHYIO CpPEy, aalTalus 1, B KOHIIE KOHIIOB, MHTETpaIUs C HEM.

I[To muenuto JI. C. BBITOTCKOrO, MMEHHO HWrpa SBJSETCS HCTOUYHUKOM PA3BUTHUSL JONIKOJbHUKA, CO3/IACT «30HY
OJIMDKAMIIero pa3BUTHS» - BO3MOXKHOCTH Tepexo/ia peOeHKa OT TOTO, YTO OH YXKe€ YMEET JelaTh CaMOCTOITEIbHO, K TOMY, UYTO
OH CyMEET 3TO CJieJIaTh B COTPYAHUYECTBE. ITa BOBMOKHOCTh XapaKTEPU3YyET JUHAMUKY PA3BUTHS U YCIIEITHOCTh peOCHKA.

OcHoBHas 11eJIb TBOpYECKOro oObenuHeHUs «JlaBail mourpaem!» - BBeCTH peOeHKa B CIIOXKHBIM MHUP YEIOBEYECKHUX
B3aMMOOTHOIIICHUH, POPMUPYS MOTUB OOIICHUSI, KOMMYHUKATUBHOEC HAMEPEHHE W MOTPEOHOCTH B OOIIECHUM, U TEM CaMbIM
IOMOYb €MY aIalITUPOBATHCS B TPYIIIE JETEH.

B cooTBeTcTBUM € 3TOMH 11€1610 (OPMYITUPYIOTCS 3aaUu:
. @opMUpOBaTh YyBCTBO MPUHAJIC)KHOCTHU K TPYIIIIE.
. ®opMHUpOBaTh MO3UTUBHOE OTHOIIICHUE K CBOEMY «SI» M K CBEpCTHUKAM.
. CniocoOCTBOBATH MOBBIIICHUIO YBEPEHHOCTH B CE0E U Pa3BUTHIO CAMOCTOSATEIILHOCTH.
. Pa3BuUBaTh HaBBIKU COIIMAIBHOIO ITOBEICHHS.
. Pa3BuBaTh cmocoOHOCTh peOeHKA K SMITATUU, COTICPEIKUBAHMIO.
. PazBuBath TBOpUECKUE CIOCOOHOCTH M BOOOPAXKEHUE B IIPOIIECCE UTPOBOTO OOIIEHUSI.
. KoppekTtupoBaTh y JeTeil HexKeNaTeIbHbIe YePThl XapaKkTepa U MOBEACHUS.
. PazBuBath ncuxuueckue PyHKIIUHA, MEIIKYIO MOTOPHKY PYK.
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CucreMa padoThl 10 SMOIMOHAJILHOMY Pa3BUTHIO M KOPPEKLIMHU MOBEIeHUSI.

Cucrema paboOThl 110 3MOLMOHAIBHOMY Pa3BUTHUIO U KOPPEKLUHU COLMAIbHBIX OTHOLIEHHH COCTOUT U3 24 3aHATUN U
paccuntaHa Ha | ron (cpegHel Tpympbl IETCKOTO cajaa). 3aHATHS MpOBOJATCA 1 pa3 B HENENIo, MPOJOJDKUTEIBHOCTHIO
Kaxa0ro - mo 10-15 munyT ¢ noarpymnmoit aeteit (4-5 yenoBek). 3aHATHS MPOBOJAATCA B KAOMHETE COLMAIIBHOIO I€1arora uitm
B IIOMEILEHUU TPYIIIBI JETCKOTO €aJ1a, B KOTOPOM YYAaCTHUKU MOTYT CBOOOHO PACIIONaraThCs U MePeABUTaThCs.

B coneprkanne KaXxaoro 3aHITHS BXOJAT:

- pa3BUBAIOIINE UTPHI,

- OTIOJIBL;

- paccMaTpuBaHUE PUCYHKOB U (poTorpaduii;

- YTEHHE XYJI0’KECTBEHHBIX TPOU3BEICHUN;

- paccka3 COLMAIBHOIO MeJarora U pacckasbl 1€Teu;
- CIIyUIaHUE MY3bIKaJIbHBIX POU3BEICHMUIL;

- PUCOBaHUE.

Bo Bpems 3aHATHI AeTH CUIAT B KPYTy Ha CTYJIbUMKaX WK KoBpe. Popma Kpyra MO3BOJISET yYaCTHUKAM JIydIlle BUJETh
Ipyr Jpyra, Jerde yCTaHaBJIMBATh COLIMAJIbHbIE KOHTAKThl M B3auUMOZEHcTBUs. B Hayasie UM KOHIIE MOXKET HCIIOJIb30BATHCA
Kakas-muO0 pUTyalbHAasl TMECHA WU WTpa A HACTPOs JeTeil Ha ompeneneHHbIN dan. [loutu Bcerma B 3akiiodeHHE JETH
BBIMOJHSIOT KaKON-TMO0 pPUCYHOK B MHAMBHIYaJbHBIX albOoMax. JeTckuil pucyHOK - UTOT paOOThl Ha 3aHATUHU, KOTOPHIH
CUHTE3UPYET B ce0e BCE IMOLIUH, BICUATICHUS, 3HaHUS, YMEHUS, TIOJyYEHHbIE B XOJI€ 3aHATHSL.

K xaxmomy 3aHSTHIO PUIIAracTCsl CUCTEMa TOMAIIHUX 3aJaHHi JJI1 COBMECTHOTO MX BBIIOJHEHUS C POIUTEISIMHA. DTH
3aJlaHusl HaIMpaBJSIIOT pabOTy poAMTENeil Mo pa3BUTHIO YyBCTB JeTeil. KpoMe Toro, coBMECTHOE TBOPUECTBO CIOCOOCTBYET
0oJiee 4acTOMY U IPOYKTUBHOMY OOIIIEHUIO POJIUTEIICH ¢ PpeOSHKOM.

Cucrema pabOTBl TO SMOIMOHATHFHOMY Pa3BUTHIO M KOPPEKIMHM COLMAIBHBIX OTHOIICHWW pa3lielieHa Ha dYeThIpe
pazzaena. PaboTa mo 3TuM pazzenam 3aTparuBaeT OCHOBHBIE Cpepbl COIMAIBHOIO OOIIeHHs peOeHKa: O0IIeHHEe C CaMUM COOOH,
00l1IeHrE CO CBEPCTHUKAMU U OOLIEHUE C OKPYKAIOLUIUMU UX B3POCIIBIMHU.

[lepBas Tema - u3yueHue peOEHKOM CBOETO «S», CBOET0 MajleHbKOTO MUpA.

[ToHnMaHve W TOPUHATHE MANbIIIOM CBOMX HHAUBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEH, MOBEIECHYECKUX PEaKUUH M JMYHOCTHBIX
BO3MO)KHOCTEM MMEET Ba)KHOE 3HAUCHUE NI JaJbHEHMIIEro pa3BUTHS COLMAIbHBIX OTHOIIeHHMH. Korga peOeHoK cuacTius,




CIIOKOEH M HAaXOAWTCS B MHUpE C caMHM COOOH, OH MEPEHOCHT 3TH YyBCTBAa HA B3aWMOOTHOIIECHHS C OKPYKAIOIIUMHU:
poBecHHKamMH U B3pocibiMH. [lo3HaBas ceOs, peOEHOK CTpeMUTCS K OOIIeHHI0O C JApyruMu JeThbMHu. OOmasce co
CBEPCTHUKAMH, MAaJIbIIl YYUTCS YCTAHABIMBATh KOHTAKTBHI, CUUTATHCS C JPYTUMHU, IMOCTOSATh 3a cebs. DPpdheKTUBHBIC
B3aMMOOTHOIICHHUS C IETbMU MTOMOTAIOT peOeHKy 0e3 Mpo0eM BOWTH BO B3POCIHbII MUP.

PebGeHok yuuTCsi HOHUMAaTh CBOE MECTO B CEMbE, Pa3uvaTh XOPOIIUE U MJIOXUE MOCTYIKU U YCTAHABIMBATh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIIUMHU JIFOJbMH.

Jlanee 3aTparuBarOTCsl HEKOTOPBIE BOIIPOCHI ATHUKETA. Ky IbTypHBI UeOBEK HE TOIBKO BIAACET MpUeMaMu OOILLEHUS, HO
U 00J1aJJaeT TAKMMH KaueCTBaMH, KaK COUyBCTBHUE, CONIEPEKUBAHUE, T0OPOCEPAEUHOCTD, YBAKUTEIBHOE OTHOIIECHUE K JTFO/SIM.

B pazgene «f cam» (tembl «Moe ums», «Kto Takoi «S», «Mou ymMHBIE MOMOIIHUKNY, «Mou urpymkm», «Mou
JTHOOUMBIE CKa3Km», «f xouy», «5 Mory», «Moe HacTpoeHue») cCOOpaHbl UTPHI U YIIPaKHEHUS], HAPAaBJICHHbBIE

e Ha oco3nanue pebeHKOM camoro ce0si, CBOe MHANBUIYIbHOCTH;
e Ha passurrie CaMOOLICHKH B OTHOILLIEHUU CBOEH BHEIIHOCTH, IPEAIIOYTEHUM, BO3MOKHOCTEN;
e Ha pa3Butue crnocoOHOCTEN aHATM3UPOBAaTh COOCTBEHHYIO PEAKIINI0: HACTPOCHUE, MBICIIH, TIOBEACHHUE.

B paznea 2. «5 u apyrue netuw» (temsl «I1moxo ObITE 0HOMY», « MBI pazHbie», «MbI BeceIuMcs, CMEEMCS, UTpaem,
«l"'oBopuM pykamu u Tenom», «llomoraem npyr napyry», «MalbuMKd M JE€BOYKH») BOUUIM HWIPhl U YIPaXKHEHUS,
HaIlpaBJICHHbBIC

e Ha pasBurre uyBcTBa CHMIIATUU IO OTHOLIEHUIO K CBEPCTHUKAM;
e Ha pa3Burue CcHnocoOHOCTM TOHUMAaThb WHIUBUAYAJIbHOCTh JPYTUX JE€Te, COYyBCTBOBAaTb JpYyr JApyry H

B3aMMOJICCTBOBATH MEXIy COOO0I B UTPOBOIA, a TAKXKE TPYIOBOM M YUEOHOM NEATETLHOCTH;

e Ha pa3BuTtHe xenanus 00IIaThCs ¢ POBECHUKAMHU Ha A3BIKE CIIOB, )KECTOB U JIB)KEHUI, YCBauBaTh MPU TOM HEKOTOpHIE
oOIIye MmpaBwIIa MOBEACHUS.
B paspene 3. «S u B3pocabie» (TeMbl «Bce HaumHaercs ¢ mambly, «lpyxHas ceMbs», «ManeHbKUd MOMOUIHUKY», «S B
JETCKOM Cajy») COOpaHbl UTPhI, HAIIPABJICHHBIE
e Ha pa3Burtue y pebeHka crnocoOOHOCTH IIEHUTh OOLIEHHE C POJHBIMHU U OKPY>KAIOIIUMHU B3pPOCIBIMU, KOTOPOE MPUHOCUT
Maccy paJOCTHBIX ITEPEKUBAHUM;
e Ha pa3Butne 4yyBCcTBa JOBEpUS U MPUBSI3aHHOCTHU K OJIM3KUM;




e Ha pa3BuTtne CrocoOHOCTH MOHMMATh AMOITMOHAIIEHOE COCTOSIHHE B3POCHBIX M YMEHHE TpeajiaraTh UM IMOCHIBHYIO
MOMOIIIb;
e Ha oco3nanue ce0si Kak MPUHUMAEMOT0, JJIOOUMOTO APYTUMHU JIIOIbMU YEIIOBEKA.
Pa3znen 4. «S u kynprypa oOuieHus» (TemMbl « CEeKpeT BOIIMIEOHBIX CIIOB», «MBbI MOCCOPUMCS U TTOMUPHUMCS», «[laBaii
noroBopum». «4YTo Takoe "XOopoIio" U YTO TaKoe MI0X0?») COCTOUT U3 UTP U YIPAKHEHHUM, HallpaBJIECHHBIX

e Ha QopmupoBanue y aetreli HOPM COLMAIBHOTO MOBEACHUS, YMEHHUS JOTOBOPUTHCS NIPYr C APYTOM U YYHUTHIBATH
00010/THbIE HHTEPECHI;

e Ha pa3Butre cnocOOHOCTH K COBMECTHBIM JEHCTBHUAM W YMEHHUS OOIIAThCA, B3aUMOJACHCTBOBATH C JIOABMH Ha OCHOBE
MOpaJi, 100POThI, COUYBCTBHSI.

B KOHIIC yq€6HOF0 roga IpoBOIATCA HTOI'OBBIC 3aHATHUA (TGMBI «B roctax Y CKa3Kun», «YPOK O6IHGHI/IH»), B KOTOPBIX
COACPIKATCS UT'PBI U YIIPAKHCHUS, HAIIPABJICHHBIC

e Ha noBTOpeHHE 3HAHUH 1 3aKPEIUICHUN YMEHU U HABBIKOB, MMOJIYYCHHBIX J€ThbMH B TCUEHHE TOJA;
e Ha pa3Butre cnocoOHOCTU NMPUHUMATH PEOCHKOM CaMoro ceosi;
e Ha ¢popmupoBanue agekBaTHON CaMOOIICHKH.

[Ipoiing moAroTOBKY MO JAHHOW cucTeMe padoThl, I€TU BTOPOM MIAAILIECH TPYIIbI OBIAJACIOT CIEAYIOIIUMH 3HAHUSIMH U
YMEHHUSIMU.

3HATH:

e llmeHa gereu B rpynmre;

e Jlyist uero 4ejaoBeKy B Mpoliecce oOIeHUs U TTO3HAHUS OKPYKAIOIIET0 MUPa HYKHBI IJ1a3a, HOC, YIIIH, POT;

e Ha3panus HeKOTOPHIX 0a30BBIX IMOIIHIA;

e Yem omiiMUaroTCs APYT OT ApYyra MajJbUMKHU U IEBOYKHA BO BHEIITHOCTHU U MOBEIACHUM;

o Kak MOXXHO TTPOSIBIISITH 3200TY M BBIPAXKaTh CBOIO JIIOOOBB MO OTHOIICHHUIO K MaM€ U APYTHM YJICHAM CEMBU;
e (CocCTaB CBOEH CEMbU;

e (OCHOBHBIE IPABUJIA 3TUKETA,




e (OcCHOBHBIE CITOCOOBI pa3penIeHus] MEKITMIHOCTHBIX KOH(IMKTOB.
YMmeTh:

e OmnpenensaTh CBOU OTIIMUUTEIIBHBIE 0OCOOEHHOCTH BO BHEIIIHOCTH;

e Omnpenenars CBOM NPEANOUTEHHS IO OTHOMIEHUIO K UTPYILIKaM, CKa3KaM U CKa30YHBbIM IIEPCOHAXaM;
e BzaumopeiicTBOBaTh APYT C IPYTOM B IIPOILIECCE UTPOBOIO OOIIEHNS;

e BrIpaxkaTb CBOU MBICJIHM, YYBCTBA IIPU ITOMOIIIM MUMUKH, )KECTOB, OCAHKU, I1O3BI;

e [IposBisaTh 11000Bb U BHUMAHHE K WiICHAM CEMbH JOOPHIMU JeaMU U XOPOITUMU MOCTYIKAMU;

e OO0wmaThCs CO B3pOCIBIMHU B IPOLIECCE COBMECTHOM IESITEIbHOCTH;

o [IpaBuUnbHO OMNpeEACNATh CBOIO POJIb B CEMbE (ChIH, JJ0Yb, BHYK, BHYYKA);

e OTianyarh XOPOUIUE MOCTYIKU OT IUIOXUX;

e [lonp30BarbCs paBuIaMu U HOPMaMH ITOBEICHUS,

® VYoTpeOsiTh B PeUn «BOJIICOHBIE CIIOBAY.




Conepxxkanne HO/I no pasageny 1. «5 cam»
3agaun:
1. Yuuth pebeHka uieHTUu(GUIMPOBaTh CO CBOMM UMEHEM, BOCIIUTHIBATH MHTEPEC K CBOUM TE€3KaM, PEATbHBIM JIFOASM WU

TeposIM AETCKUX KHUKEK.
YuuTh Aerei paznuyaTh CBOM UHIUBHUAYaIbHbIE OCOOCHHOCTH (BHEIIHOCTD, MOJI, JIUIIO).
JlaTh AeTsIM NpeCcTaBICHUE O TOM, JJIs YETO B Pa3HbIX CUTYyAIUsAX OOIICHUS HY>KHBI YIIIH, I1a3a, HOC, POT, PYKH.
Yuuth neTer onpenenaTs CBOM NPEANOYTEHNS IO OTHOIIEHUIO K UTPYIIKaM, CKa3KaM U CKa304YHBIM ITEPCOHAKAM.
Yuuth eTeil IOHUMAaTh CBOU KEJIaHUSI, BO3MOXKHOCTH.
JlaTh neTsaM HavdaJIbHbIC 3HAHUSI O HEKOTOPHIX 0a30BBIX IMOIIMSIX.
. @opMupoBaTh aICKBATHYIO CAMOOILICHKY.
HOI[ 1.1. «Moe ums»

1. VYopaxuenue «IIpuBercTBue».

2. Urpa-ympaxHenue «CKaxu, KakK si».

3. Urpa-umurarus «MmeHay.

4. Urpa «JlackoBble UMEHaY.

5. Urpa — 3aragka «Ilocrapaiics otranate». Pucynok «Packpack umsi» (aBTopckoe).
HO/I 1.2. «<KT0 Takou «5D»»

1. Yrenue oTpbiBKa X cTuXxoTBOpeHus: E.bnaruaunoi « AneHymka.

2. YnpaxHenue «OTpaxeHue B 3epKajiey.

3. TloaBumxHas urpa «JloTpoHbcs 10...»

4. Yupaxuenue «PeGeHOK 1 Kykiiay.

5. Urpa-zaragka «Yranmaii, KTo 3To». PucyHok «Mos jomiaaka» (aBTOpPCKoOe).
HO/ 1.3. «Mou yMHbIe NOMOLIIHUKID)

1. Urpa-umuranus «llocnymait u yramaii»

2. Cnymanue «3ByKH JIeca.

3. IonBwxHas urpa «JIucTuku oceHHUE»

4. JIlunaktuueckas urpa «CBOHM 1BET y3Ha».
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5. Urenue corBopenust A.bocke «JlJis yero Hy>KHbI TJ1a3ay.
6. Urpa-ympaxaenue «UTo B MEIIOUKEY.
7. O1ion «Joxnuk». Pucynox «Jloxauk» (aBTopckoe)
HO/ 1.4. «Mou urpymkmn»
Urenue cruxorBopenus 0. MapkoBa «rpymiku 1 AHIPIOMIKNY.
Urpa — ynpaxHenue «Bo3pMu UrpymiKy»
VYnapxauenue «Ha3oBu 1100UMYI0 UTPYIIKY» (aBTOPCKOE).
Urpa — ynpaxuenne «Kykmnay.
Urpa — ynpaxuenue «Otragai, 4ro B Memouke». Pucynok «Urpymka» (aBTopckoe).

ok E

HO/ 1.5. «Mou J100UMble CKAa3KH»

1. Yrenue «IIpuckazkm» (pycckoe HapOJHOE TBOPUYECTRO).

2. Urpa-ynpaxHnenue «Komobok»

3. Mos mrobumasi cka3ka (pacckasbl I€Tei).

4. Urpa-umuranus «Jlecnas 3Bepoouka». Pucynok «Cka304uHbIi Tepoit» (aBTOpPCKOE).
HO/I 1.6. «5 xouy»

1. CroxxeTHO-poseBas urpa «SIpmapkay.

2. ITonBuxnas urpa «Kapycenm».

3. OTI01 «3aiYUKNY.

4. TBopueckas urpa «HynecHslii CyHay4ok». PucyHok «KenanHsiid mogapok» (aBTOPCKOE).
HO/J 1.7. «5 mory»

1. PaccmarpuBanue muroctpaunii KHuru «$ cam!» P. FOpunoit.

2. Urpa-ynpaxunenue «He ommbucs, [lerpymkal».

3. [TonBuxxHas urpa «CmMesble MBIILIKN.

4. Urpa-uMuTanys «Y MHasi TOJIOBKay.
HO/ 1.8. «Moe HacTpoeHue»

1. 3nakomcTBO ¢ aMonuen «Pagoctey, yrpaxkHeHue «3epKaioy.
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2. IlogBwxHas urpa «Becenblii MAUnK».

3. 3HaKOMCTBO C 3MOLHEN «3JIOCThY, YIPAKHEHHE «3EPKaJIO.

4. Otron «Kopons bopoBuk».

5. 3HaKOMCTBO € 3Mo1uen «I'pycThy», ypakHEeHUE «3epKajioy.

6. [TonemxHas urpa «Pa3Becenum aeaymky».

7. Urpa-ynpaxHenue «BommeOHbIi Memmok». Pucynok «Becenoe comHbIKo» (aBTOPCKOE).

Conepxkanne HO/I no pasneny 2. «51 u npyrue netm»
3anayu:
. [Ipodunaktuka y nerei conuanibHOM Je3aJanTalum.
. DopMHUpOBATh y AETEU NIEPBbIC MPEACTABICHUS O TOM, KaK Ba)KHO UMETh JIPyra.
. YuuTh ieTei BUACTh U TOHUMATh OTIMYUTEIbHbIE OCOOCHHOCTH (BHEITHOCTh, HACTPOCHUE, IPEANIOUTEHUS ) APYT ApyTa.
. YuuTh nereil B3auMOoIeiICTBOBATH B MPOIIECC UTPOBOTO OOIICHHMS.
. DOpMHUPOBATH Yy AETEU JIEMEHTAPHBIE TPEACTABICHUS O 3HAUCHUU B3aMMOIIOMOIIIH.
. JlaTh mepBOHaYaIbHOE MPEJICTABICHUE O BHEIIIHOCTH Y MOBEACHUH Y MPEACTABUTENEH PA3HOTO MOJIA.
. ®OopMHUPOBATH YYBCTBO MPUHAIJIEKHOCTHU K TPYIIIIE.
HO/I 2.1. «Il;10x0 ObITH OTHOMY»
. Urenne pacckaza «Iloe3m» . Taiina (B cokpalieHun).
. Urpa «Ay, ay».
. Urpa-ynpaxnenue «llepenaii apyromy».
. [lonBuxkHas urpa « Ay apyray.
. Ynpaxuenue «/[pyx0a HaunMHAETCS C YIBIOKNY.
HO/J 2.2. «MbI pa3Hbie»
. Yrpaxuenue «IlocmoTpum pyr Ha ipyra» (aBTOPCKOE).
. Urpa-gpamatuszanusa «MuUIIKa-oTragauky.
. [llonBrxHas urpa «Mope BOIHYETCsI».
. Urpa-ynpaxkanenue «ITo 5. Y3Hail MEHD.
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HO/ 2.3. «Mpbl BeceJqUMCsI, CMeeMCsl, UTPaeM»

. Urenue otpbIBKa n3 ctuxorBopenus 1. Xapmca «Becenblii CTapudox.
. Urpa «Knoyn Tsm-JIsm.

. OTIon «/lemait kak s».

. Urpa «llymmuHka.

. Pucynok «Jlopucyii Becenoro kiioyHa» (aBTOPCKOe).

HO/I 2.4. «I'oBopuM pyKkamMu U TeJIOM»

. [lonBukHas urpa «Becenpiil XOpoBOI».
. TBopueckas urpa «KuBas KapTUHKa».

. Urpa-umuranus «Mbl 00€3bIHKIY.

. TBopueckas urpa «llogapku».

. O1o1 «/lo cBumanus».

HO/J 2.5. «Ilomoraem apyr apyry»

. Urenue otpbiBKa n3 ctuxorBopenus H. Mopnosunoit «Kto nomoxer?»
. [TonBuxHas urpa « COOpIIUKNY.

. Urpa-ynpaxxnenue «Ilomoru Tauney.

. [TonBmxxnas urpa «Tonbko BMeECTEY.

. TBopueckas urpa «bonpmon PUZZLE».

HO/I 2.6. «Majlb4MKHU U 1€BOYKI»

. Ynpaxuenue «Haiiau otnnuusy (aBTOPCKOE).

. Anpaktrdeckas urpa «MaJlbUuK U IEBOYKAY.

. TBopueckas urpa «lloapyxku».

. Urpa-umuranus «Hangyin mssay.

. Hunaktrdeckas urpa «Komy 4to nogapum?».

. Pucynok «Jlopucyit Mmanpuuka, 10pucyil 1€BOUKY» (aBTOPCKOE).
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Conepxxkanne HO/I no pasaeny 3. «51 u B3pociabie»

3agaum:

. BociuteiBatTh y AeTel 4yBCTBA JIIOOBU U MPUBSI3aHHOCTH K MaMe.

. YuuTh fetei nposiBisaTh 3a00Ty U J0OphIE YyBCTBA K CBOUM OJIM3KHUM.

. YUuTh eTeil BCTyNaTh B KOHTAKTHI C OKPYKAIOIIUMH JIFOJIbMU B JIyXe 100pa U B3aMMOTIOHUMAHHS.

. BocriuteIBath y nierei xenanue o0maThes B IPOLECcCe COBMECTHOM €SI TENIbHOCTH.

. [Tomoub feTsIM 0CO3HATH Ce0sl KaK JIIOOUMOT0o, TPUHUMAEMOTO APYTUMH YJIEHAMHU COIIMAIBHOTO 00IIIeCTBA.

HO/ 3.1. «<Bcé HaunHaeTcss ¢ MAMbD»

. Urenue ctuxorBopeHus B. Pyccy «Mos mamay.
. [logBmxHas urpa «Maem k mamey.

. Annaktnyeckas urpa «Hamra mamay.

. Pucynok «l{BeTouek 1y MmambI»

HO/ 3.2. «/IpyxHasi ceMmbs»

. becena c neteMu «Becenas cemeiika» (aBToOpckoe).

. [lanpunkoBeIil Teatp «CeMbs» (aBTOPCKOE).

. [TonBuxkHas urpa «Kapycenny.

. Urpa-ynpaxxaenue «J1ackoBbIii METOK.

. Hunaktuaeckas urpa «Iloptper cembn» (aBTOpCKOE).

HO/I 3.3. «MajleHbKHI OMOITHUK))

. becena ¢ netbMu «MajieHbKUM TOMOIITHUK» (aBTOPCKOE).

. Annaktndeckas urpa «ManeHbKHE TOMOUTHUKI.

. [llonBrxnas urpa «Kenrypy».

. TBopueckas urpa «BonieoHbIe peBpaIieHus: BEPEBOUKNY.

HO/ 3.4. «51 B 1eTckom caay»

. PacckaspiBanue npounsBenenus @. 3epHoBoit «Kak AHTOH MOIOOWI XOUTh B AETCKUN cay (B COKpAIICHUN ).
. Urpa-ynpaxknenue «YTpeHHee PUBETCTBHUE.




3. Urpa-umuranus «JlecHas 3apsakay.
4. Yopaxnenue «Kauenny.
5. llonBuxkHas urpa «Beceblil TaHe1.

Conep:xanune HOJI no pasgeay 4. «51 n KyJabTypa 001eHISD)

3agaum:
1. CiocoO6CTBOBATH OCBOCHHIO JETHMHU OCHOBHBIX MPABHII ATUKETA.
2. ®opMUpOBaTh y JIETeH MPEACTABICHUE O XOPOIIMX U IJIOXUX MOCTYIKAaX, MPaBUJIaX U HOpMaxX MOBEACHUS U OOIICHUS IPYyT
C IpyTOM.
3. Yuuth nered aHaNM3UPOBATh MPUUYMHBI CCOP M pa3peniaTh MEXIUYHOCTHBbIC KOH(MIUKTHI, UCHOIB3Ys MPU 3TOM HOPMBI-
perynsTopsl (YCTYIUTb, TOTOBOPUTHCS, U3BBUHUTHCS, COOJIIOAATh OUEPETHOCTD U JIp. ).
4. YuuTh AeTel HE TOJIBKO yCTaHABIMBATh, HO U MOJJIEPKUBATH KOHTAKTHI, pa3BUBasi TP 3TOM YMEHUE JOTOBOPUTHCS.
HO/ 4.1. «CexpeT BOJIIIEOHBIX CJIOB»

1. becena ¢ neTbMu «BeXIIMBBIC CII0BaY.
2. Urpa-3anstue «BoiieOHbIe cl1oBay.
3. Urpa-ynpaxunenue «BBITOIHU 3a1aHUEY.
4. Yupaxuenue «J{pyx0a HaUMHAETCS C YIBIOKI.

HO/ 4.2. «MbI moccopumcsi 1 NIOMHPHUMCH
. Aunaktudeckas urpa-oecena «YMe U3BUHATHCS.
. Ynpaxuenue «IIpocuMm n3BuHEHUSD» (aBTOPCKOE).
. [TogeuxkHas urpa «I 'HE3ABILIKO.
. [lonBuxHas urpa «Ham HE TECHOY.
. Urpa «XopoBoj apy3eit» (aBTOPCKOE).

HO/ 4.3. «/laBaii moropopum»
. Urenue ctuxorBopenus T. KonbuoBon «XMypslii MUILIKAY,
2. Urpa-ynpaxuenue «IloTepsitHHOE cIOBEUKO» (aBTOPCKOE).
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3. Urpa-uncuenupoBka «JloOpoe Cl0oBO JIEUHT, a Xy10€ KaJTeunuT».
4. becena c nerbMu «Kak BecTu ce0st BO BpeMs pa3roBopay.
5. TBopueckas urpa «Mup 6e3 TeOs1».
HO/I 4.4. «UT0 TaKo€ «XOPOLIO» U YTO TAKOE «ILII0OX0»?»
1. becena ¢ netbMu «XOpoOILIO U II0X0» (aBTOPCKOE).
2. Urpa-npamatuzanus «Y3Hai ceOs».
3. OTI01 «YIIPSMBIE KO3ITUKW.
4. Urpa-ynpaxHenue «5 npunec Tede moaapox».

Copepxanue utorosbix ronossix HO/{

HO/JI «B rocrsix y ckaskmw»

1. Benenue B cka3Ky: 3HAKOMCTBO CO CKa30YHBIMU MepcoHakamu (ucmosb3yercs npousseaeHue C. IIpokodreBoil «Ckaska o
HEBOCITUTAHHOM MBILLIOHKEY ).
2. Urpa «IIpoOyxnenue» (aBTOPCKOE).
. Urpa-ynpaxxanenune « MEHSJIKU UTPYLLIEK).
. [TonBrxxHas urpa « COpOKOHOMKKa.
. Pucynokx «CuMMeTpu4HbIE PUCYHKI.

HO/Jl «Ypok o0meHus»
. BBenieHHe B Cka3Ky: 3HAKOMCTBO ¢ TeposiMu (uctoib3yetcs npousseacaue H. [1aBnosoit «Ha mMarmae).
. TBOopueckas urpa «YKpacuM Halll MSIYUK.
. [TonBmxHas urpa «Bo3aymHsiii 6am.
. [lonBuxknas urpa «CamoJeT JeTUT 10 HEOY».
. [lecenka-urpa «Ecnu Beceno KUBETCD.

o1~ W

DN B~ W —




TemaTnueckuid miaan HO/I Ha roa

Pa3gea Tema HOJJ, Bpems npoBeneHust
1. 5 cam 1.1. Moe umsa 1-s Henens HOAOPS
1.2. KTo Takoii «S» (aBTomoprtper) 2-s1 HeieJIsl HosIOpst
1.3. Mou ymMHBIE TOMOIITHUKHU 3-s Henenst HosIopst
1.4. Mou urpymku 4-51 Henienst HosIOps

2. 5l u npyrue neru

1.5. Mou 1ro0uMEBIe CKa3KHi 1-1 Henens nexkadpst
1.6. 5 xouy 2-s1 HeJleqs IeKaopsI
1.7. 51 mory 3-s1 HeJlems AeKaopsI
1.8. Moe HacTpoeHue 4-51 Henenst AeKaopst
2.1. I110x0 OBITH OJTHOMY 2-s1 HeJIeNsl sSTHBapsi
2.2. MblI pa3Hble 3-s HeJeNs sSTHBapsi

2.3. M1 Becenmmcsi, CMEEeMCsl, UTpaem 4-51 Heens stHBapsI
2.4. 'oBOpUM pyKaMH U TEJIOM 1-s Henens peBpans
2.5. Ilomoraem npyr apyry 2-s1 Henens heBpas

3. 51 u B3pOCIBIE

2.6. MaJIbuuKu U J€BOYKH 3-s Henens heBpas
3.1. Bce HaunHaeTcs ¢ Mambl 4-s nenens heBpans
3.2. IpyxHas ceMmbs 1-s Henmenss MapTa

3.3.

MateHbK1I TOMOIITHUK

2-s1 HeieNsl MapTa

3.4.

Sl B jeTckom cany

3-s1 HeleNsl MapTa

4. A u
oO01IeHUs

KyJbTypa

4.1. Cekpet BOJIIEOHBIX CJIOB 4-51 Henlenst MapTa
4.2. Mbl noccopumMcsi U TOMUPUMCSI 1-1 Henens anpens
4.3. laBaii noroBopum 2-s1 HeJIeJs anpes

4.4.

«YTo Takoe «XOpOoHIO» M 9YTO TAKOC KILJIOXO»)»

3-s1 HeJIess anpens

HNToroBele 3aHITUSA

B roctsx y ckasku
Ypoxk o61ieHus

4-51 Henens anpens

Uror

24 3aHATHA




3anarue 1.1. «Moe nma»

Henn:
e (CnocoOcTBOBaTh rapMOHHU3AIIMN OCO3HAHUS PeOCHKOM CBOETO UMEHHU;
e VYuuth oOpaniaThcs IpYr K APYTy MO0 UMEHH, 3aIOMUHATh UMEHA CBOMX TOBAPUIIICH;
e Pa3BuBaTh SMNATHIO U HABBIKU OOIICHUSI.

OobopynoBanmue:
e Kyxkna;
o Ko0JIOKOJBYHK;
e luauBuayanbHbIE aTbOOMBI Ha KaXJA0TO peOCHKA U IIBETHBIC KapaHIallIu.

Xoa 3aHATUSA

Il e 0 a e o 2: 3npaBcTByiiTe, AeTr! CeroHs K BaM MPUIILIA TOCThS - KyKJIa.
JaBaiite ¢ Hell mo3nakomuMcs. Korma 3HakomsTcs, Bcerda crpammuBaioT: «Kak t1edst (uam Bac) 30ByT?» Bor naBaiite u
MO3HAKOMHMCS C KYKJIOW U CITPOCHM, KaK €€ 30BYT.
Kykna Ha3biBaeT cBoe ums - Kars.

Il e o0 aeoe. A Tenepb 1aBaiiTe ¥ Mbl HA30BEM KYyKJIe HAIlId UMEHA.
Ynpaoicnenue «Ilpueemcmeue)

Il e 0 aeéoe: ]Ing 5TOTO 51 BO3BMY KOJOKOJBYHK, MOJOUTY K KOMY-TO M3 Bac U MO3BOHIO OKOJIO YIITKA, MPOTIOI0 €ro MM
U mnpuBeTcTBUEC: «Muia, n1o6poe ytpo!» Muia orBeudaet: «Jlob6poe yrpo», Temnepp yxke Muina OepeT KOJOKOJbUHUK U
MOJIXOJIUT K TOMY, Yb€ UMS OH XOYET MPONETh, U T. .

lledazoz nooxooum k pebenky, npusemcmayem ero, 36eHsi KONOKOAbYUKOM. Pebenok bepem KONOKOIbUUK U NOOXOOUM K
cnedyrowemy pebenky c npusemcmeuem. Tax demu éceil epynnvl nonpueemcmaeosanu opye opyea. Eciu pebenox 3a6win ums
KOM0-Mo u3 demetl, nedazoz nomoz2aem emy.




Il e 0 a 2 0o: Kykna Maima Toxe 3axotesa, 4ToObl U ee uMs mnporend. [laBaiite BMecTe mporoeM: «Marmay. A ceidac
Kykia Maiiia Xo4eT noCMOTPETh, KaK Bbl YMEETE TOBOPUTH TPOMKO U THXO.
Hzpa-ynpasxcnenue «Ckascu kax 5»

11 e 0a 2 o 2: TlocnyiiaiiTe BHUMATENBHO, KaK sI IPOU3HECY Ballld UMEHA: TPOMKO WJIM THXO, U Bbl UX TIOBTOPUTE TaK XKe.

lleoazoe npousnocum umena mo epomxo, mo muxo. Omeemsi Oemeti Mo2cym OblmMb KAK UHOUBUOYATbHblE, MAK U
epynnoebuie.

Ileo0aeceoe: A Teneps BctanbTe B Kpykok. Kykia KaTst XoueT mocMoTpeTh, Kak Bbl yMEETe JIeNIaTh 3apsIKY.

Hepa-umumayua «Umena)

Il e oa 2o 2. 5l 6Gyny IpOM3HOCUTH UMSI OJTHOTO U3 BacC M BBIMOJHATH KaKOE-TO JICHCTBUE, a BbI €T0 MOBTOPSIITE.

Bapuanmwi 3a0anuii: npousnecmu ums u RpoOXaonams €20, 0epica pyKu npsmo, 68epxy Hao 20J1060U, 6HU3Y, NPOUSHECMU
UMsl U XJI0namv NO KOAEHAM, HNpU NPOUSHECeHUU UMEHU NpUcecms, HAKIOHUMbCA nepeod, NOoONpvbleHYMb, NOGEPHYMbCH,
MONHYMb HO20U U m.N.

Il e oaczoe: A celiuac 1aBaiTe OTIOXHEM.

Hzpa «/lackoevie cnosa»

Il e 0a 2 o 2: Kykia Kats monpocusia MeHsI CKa3aTh BaM JIACKOBBIE clioBa. [ledazoz vlibupaem no ouepedu pebeHKa,
cmagum ero psi0om ¢ coOO0M, 1aCKOBO CMOMPUN HA He20, 21a0Um e20 no 20108e, N0OYHCOAsl €10 BHUMAMENbHO CYUAMD.

Ileoazoe: 51 na KonenbKy (WM Ha3bIBaeTCsl apyroe umsi), Ha Moero Mu.10I'O morispky, mpo XOpOIIEro paccKaxy.
[Tocmotpute, y Konenbku sicabie Ti1a3ku, [locmoTpure, kakoit Ham KosieHbka m0OpBIA, TacKoBbI. A kakok Ham KojeHbka
CUJIbHBIM U JIOBKHM. A KaKk MO JOPOTOW 3aMeYaTeIbHO MoeT: «JIamsa-ms.

Iledazoe nobyscoaem pebenka emecme ¢ HUM Cnemb «IA-1A-15» U NOXJIONAMb 8 IA0OULU.

lledacoe: Kykina Katsa xo4eT NpoBEepUTh, KaK Bbl 3aIIOMHIJIM UMEHA IPYT Apyra.
Hzpa-3azaoka «Ilocmapaiica omzadamu)
Ileoazoz: Canutech Ha KOBPUK.
Ooun pebeHok - 600Ul - NOBOPAUUBAEMCS K HAM CNUHOU. [lemu no ouepedu 0ompazusaromcs 00 ek nieya, CHUHKU, 21a0sm
€10 U 2080pAM:

Pa3, nBa, Tpu, 4yeTbIpe, OATH,




[TocTapaiica otragats.
S ¢ ToOOKO pSIIOM TYT,

CKa)KI/I, KaK MCH: 30BYT.
BOO}ZWMIZ p€6€HOK noimaenics omzadamb, Kkmo dce eio noanaoun. Ecnu p€6€HOK He Mooicem npousHecmu e6ce Cjioed,

moeoa nepsevle mpu CmMpoUKU 2080pum neodzoz (Uiu emecme ¢ OCMANbHbIMU OembMil), A Yemeepmyro - pebeHoK cam aubo
emecme ¢ nedazoeom. Eciu 600auutl HUKAK He MOXdCem NPAaeUIbHO y2adamyv, OH NOBOPAYUBAEMCS TUYOM K USDATOWUM U eMY
NOKA3b18a0M, KMO €10 21a0uUll, d OH NPOCHO NbIMAEMCsi 6CHOMHUMb U HA36AMb NO UMEHU MO0 pebeHKa.

Il e 0 a 2 o 2: Kykiie Kate moHpaBuiioch y Hac B TOCTSX, HO €i ITopa JJOMOM.
A Ha npoulanbe naBaite nogapuM Kare pucyHKH ¢ BallMMU UIMEHAMH.

Pucosanue na memy «Packpace uma»
Il e 0 a 2 0 2: OTkpoiite ansO0Mbl. Ha nepBoM JiMCTOUYKE HAMMCAHO Baiie UMs (MMl HamucaHo 0ObeMHBIMU OYKBaMu).

PackpacbTe OyKOBKM BHYTpPY Pa3HOLBETHBIMU KapaHIalllaMH.

ALY

Homawnee 3a0anue ona pooumeneil

1. Pacckaxkute peOCHKY, UTO y KaXKJIOTO YeJIOBeKa, Kak M Y HET0, €CTh UM,
[Tonpocute, 4TOOBI pebeHOK Ha3Ban cBoe mMs. Ckakute peOeHKY, YTO €ro MMs MOKHO Ha3BaTh MO-Pa3HOMY, HalpuUMEp:

Cama, Camenbka, Caneuka, Camok, Canrysi.
2. [Tommpocute pebeHKa HA3BaTh UMEHA MaMbl, TaIlbl, 0a0yIIKY, TeTyIIKH, OpaTa WA CeCTPHI.
3. Pazyunre ¢ peOEHKOM CTUXOTBOPEHUE C JBUKEHUSIMHU, MTOACTABIISIS HACTOSIIIIEEe UMs peOeHKa.




Kars, Kata manenbkas,
Karenbka ynanenpkas,
[Ipoiau Mo K1OpoOKEHBKE,
Tonuu, Kats, HO)KEHbKOM.
(Pycckas HapooHnas nomeuwika)

Bans, Bans MmaneHbKui,
Baneuka ynaneHbKuUM,
[Ipoian no TOpPOKEHBKE,
Tonuu, BaHs, HOXKEHBKOM.

Ilpenecmo.

lloenaoums pyxamu no 2onoge.
Llazams na mecme.

Tonuyms nozot.

[Ipucects.

HOFH&I[I/ITI) PYKaMHu I10 T'OJIOBC.

[[Tarats Ha mMecTe.
TonHyTh HOTOM.




