
 



 

 

Подготовка детей к школе 

Советы для родителей, детей которые  

готовятся к школе 

1. Уже сейчас постарайтесь очень постепенно режим дня вашего 

ребёнка соотнести с режимом дня школьника. 

2. Чтобы ребёнок умел слышать учителя, обращайте внимание, 

как он понимает ваши словесные инструкции и требования, 

которые должны быть чёткими, доброжелательными, 

немногословными, спокойными. 

3. Не пугайте ребёнка будущими трудностями в школе! 

4. Учите ребенка самостоятельно одеваться, застегивать 

пуговицы, молнии, завязывать шнурки. 

5. Учите ребёнка удерживать внимание на выполнение одного 

задания в течении 10-15 минут. 

6. Учите с ребенком правую, левую стороны. 

7. Предлагайте ребёнку решать простые задачи в одно действие. 

8. Тренируйте навык прямого (до 10) и обратного (от 10) счёта. 

9. Учите ребёнка ориентироваться в пространстве, словами 

обозначать местонахождение предмета по отношению к себе. 

10. Учите ребёнка сравнивать предметы по величине.  

 

 

Желаем Успехов!!! 

 

 

 


