
Консультация для педагогов 

Познавательное развитие дошкольников 

Познавательное развитие в соответствии со стандартом дошкольного 

образования предполагает: развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира. 

 В четыре года в развитии ребенка происходят большие изменения, которые 

вызваны: физиологическими изменениями в коре головного мозга, 

совершенствованием психических процессов, высокой степенью овладения речью, 

накоплением определенного запаса представлений о ближайшем окружении. 

Ребенок 4-х лет получает возможность правильно воспринимать и понимать 

информацию, переданную ему посредством слова. Подобные изменения в 

познавательном развитии ребенка позволяют ему переходить границы ближайшего 

окружения. Появляющийся у детей 4-х лет новый способ познания - восприятие 

сведений на уровне слов - позволяет им постигать и усваивать разнообразные 

знания о нашем мире. В этом возрасте формируются избирательные интересы 

детей, поэтому необходимо отдать должное коллекционированию. 

Мир ближайшего окружения ребенка 5 лет прочен и ясен, в его сознании накоплен 

значительный информационный багаж, который необходимо постоянно пополнять. 

Уровень психического и интеллектуального развития детей пяти лет позволяет им 

приступить к первичному элементарному постижению таких понятий, как "знак", 

"символ", "знаковые системы", "время". Дети в старшей группе учатся фиксировать 

время по часам, разным календарям, вместе с воспитателем делают календарь 

жизни группы, изучают прошлое на примере динозавров, воссоздают (в макете) 

уголок далекого прошлого. Необходимо углублять и расширять представления 



детей о живой и неживой природе. 

В 6 лет у детей накоплено много сведений о большом мире. Взрослые должны 

направить процесс познания на содержательное упорядочивание информации, 

установление осмысленных взаимосвязей (причинно-следственных) нашего мира, 

дальнейшее формирование положительного отношения к миру. Важный момент, 

влияющий на развитие познавательных способностей - наличие у детей интереса к 

познавательной деятельности, познавательной мотивации. 

 В последние годы одной из распространенных форм работы с дошкольниками 

стала проектная деятельность (проектная технология). Под словом 

«образовательный проект» в настоящее время понимаются очень разные по 

содержанию, задачам, особенностям организации, времени, форме проекты. Само 

слово «проект» переводится с латинского как «брошенный вперед», что 

подчеркивает направленность проектной деятельности в будущее. Основателями 

метода проекта считаются американский ученый Дж. Дьюи и его последователь В. 

Кильпатрик. Приблизительно в это же время аналогичные идеи в России 

развивались для школьного образования под руководством С.Т. Шацкого. Уже 

тогда этот метод предполагал интегрированный подход к обучению и развитию 

творческих способностей учеников. Однако в начале 1930-х годов проектная 

технология подверглась осуждению и перестала использоваться в образовании. Ее 

возрождение приходится на 90-е годы прошлого столетия, но уже на новом уровне. 

И с каждым годом метод проектов все активнее используется педагогами 

дошкольных образовательных учреждений, в том числе и для решения задач 

образовательных программ. «Одним из эффективных методов работы с детьми 

старшего дошкольного возраста является метод проектной деятельности», — 

считает Н.Е. Веракса и продолжает: «Интеллектуальное 

развитие дошкольников может быть активизировано в ходе образовательной 

работы. В процессе работы над исследовательскими проектами обогащаются 

знания детей, дошкольники начинают добывать их самостоятельно, привлекая все 

доступные средства. Взрослые должны поддерживать инициативу ребенка-

дошкольника». 

    Рекомендации педагогам по проектно-исследовательской деятельности: 



1. Работа должна быть организована таким образом, чтобы каждый ребенок 

участвовал в ней с желанием, проявлял инициативу, чувствовал, проект — 

интересная работа, которую кроме него никто сделать не может. 

2. Дети должны иметь свободу выбора. С одной стороны, есть ряд заданий, 

которые выполняют все ребята, с другой — кто-то из них (особенно из 

подготовительной группы) может предложить что-то свое, провести 

самостоятельные наблюдения, сделать дополнительные рисунки. Свобода   

реализуется и при определении объекта исследований. Важно, чтобы ребенок был 

заинтересован в выполнении заданий, у него должен быть определенный выбор. В 

вопросах, действиях каждого ребенка проявляется его индивидуальность. 

Исследования разных групп получаются различными. Такие работы интереснее 

обсуждать, сравнивать. 

3. Относитесь к любым исследованиям детей серьезно. Как можно чаще хвалите их 

за то, что заметили первый лист на дереве, первую весеннюю бабочку. Дети 

должны чувствовать значимость того, что они делают. Такое отношение взрослого 

— прекрасный стимул для них. 

4. Проявляйте доброжелательное, заинтересованное отношение к детским 

исследованиям, поддерживайте детскую инициативу и самостоятельную 

деятельность. Никогда не говорите, что ребенок сделал что-то неправильно, что его 

выводы ошибочны. Это может погасить интерес к работе. Даже если кто-то из 

ребят сделал ошибку, неправильный вывод, не акцентируйте на этом внимание, а 

при помощи наводящих вопросов, незаметно, совместно с ребенком 

проанализируйте его действия, чтобы он сам понял, в чем неправ. Дети 

необыкновенно искренни в своих высказываниях, но эту искренность легко 

уничтожить окриком, указанием на ошибки, неоправданной требовательностью, 

повелительным тоном. Ребенок не должен бояться ошибиться! К тому же одни и те 

же явления можно рассматривать с разных точек зрения. 

5. Старайтесь постоянно поддерживать естественный интерес ребенка, его 

любознательность, которые характерны для этого возраста. Эти качества — залог 

успеха реализации проектов. Иногда, кажется, что ребенок приводит факты, не 

относящиеся непосредственно к проблеме. Не торопитесь его прерывать! У него 



своя логика, дайте ему возможность все объяснить, и вы наверняка согласитесь с 

ним. 

6. В процессе исследований должны быть задействованы все органы чувств: и 

зрение, и обоняние, и слух, и осязание. Важно поддерживать и развивать 

эмоциональное отношение дошкольников, дать им возможность увидеть красоту и 

неповторимость. Помогайте ребенку видеть необыкновенное в обыкновенном, 

повседневном. 

7. Работу в рамках проекта желательно вести регулярно, постоянно давая детям 

небольшие по объему задания, вовлекая их в совместную деятельность. 

8. Необходимо помнить о личностной ориентации, индивидуальном подходе, 

которые очень важны для дошкольников. Предоставьте им возможность передать 

свои впечатления друзьям, родителям, воспитателям в разных формах: в рассказах, 

сказках, рисунках, аппликации, пластических этюдах, музыке. Развивайте 

творчество и фантазию — как детскую, так и свою. 

9. Работа в рамках проекта предполагает сотрудничество, сотворчество педагога и 

ребенка. Педагог — не руководитель, стоящий над детьми, а соавтор проекта, 

партнер. 

10. Старайтесь привлечь к участию в проекте семью ребенка. Опыт работы 

показал, что многие родители с большим интересом участвуют в различных 

проектах и открывают для себя много нового, меняют после этого характер 

взаимодействия со своими детьми. 

Таким образом, проектная деятельность в настоящее время является очень 

эффективной и перспективной формой дошкольного образования: она может быть 

реализована в рамках любой образовательной программы, как основной, так и 

парциальной. Проектная деятельность позволяет педагогу поддержать детскую 

инициативу и самостоятельность ребенка, актуализировать его опыт, выстроить 

отношения «взрослый — ребенок» на партнерской основе; помогает детскому саду 

организовать сотрудничество с семьей и с социумом, реализовать идею «учить 

ребенка учиться», а также выстраивать работу с детьми и семьей на основе 

интеграции и детской деятельности. 

 


