
Экологическая тропинка 

позволяет более продуктивно использовать обычные прогулки с детьми для 

экологических занятий и одновременно для оздоровления детей на свежем воздухе.     

Часто у воспитателей возникает вопрос: нужно ли сразу посещать все точки 

тропинки? Конечно, нет. 

 Все зависит от возраста детей и ваших целей. В разное время  можно посещать 

разные точки, даже одну точку за прогулку. Одни и те же объекты можно посещать 

много раз, особенно в разные сезоны года. Если вы проводите ознакомительную 

прогулку, можно посетить разные точки, если же перед вами стоит конкретная цель 

(например, при помощи луп исследовать пень), то ограничьтесь только одним 

объектом. 

На тропе можно проводить наблюдения, игры, театрализованные занятия, 

экскурсии. Очень важно помнить об интегрированном подходе: на тропинке с 

ребятами занимается воспитатель, свои впечатления об увиденном они выражают на 

занятиях по музыке, изобразительной, театрализованной деятельности, подвижных 

играх. Объекты экологической тропинки дают большие возможности для сенсорного 

развития ребенка, для проведения систематических наблюдений, экологических 

праздников, игр, инсценировок с участием хозяина тропинки, эмоционального 

развития детей, в частности, формирования чувства близости к природе. 

Главное  - давать единые понятия наблюдаемым явлениям, одинаковые значения 

слов, закреплять знание одних и тех же стихотворений. Огромное значение в своей 

работе мы придаем подбору литературных произведений по экологической тематике. 

Для этого мы планируем  создать специальную картотеку.                  

          В эпоху технического прогресса не стоит забывать и о таком достижении, как 

ИКТ. При помощи компьютера можно перенестись вместе с дошколятами в любой 

конец света! Мы приобретаем видеоматериалы различной тематики и планируем с 

привлечением родителей воспитанников детского сада собрать видеотеку с 

любительскими съемками. Воспитатели  ежегодно едут отдыхать в самые разные 

точки Земли. Каждый, у кого есть видеокамера,  может снять не только природу, но 

и экспозиции многих музеев. 

 


