
«Папа в жизни мальчика» 
 Часто после рождения мальчика, у родителей возникает вопрос: как из мальчика воспитать 
отзывчивого и в то же время самодостаточного мужчину.  

Мальчики нуждаются в нежности и любви не только мамы, но и папы. Уже в возрасте 4-6 
лет мальчики начинают активно интересоваться мужскими делами. Папе важно не упустить этот 
момент, проводить с мальчиком как можно больше времени, поддержать сына, а не оттолкнуть. 
Если папа не будет обращать внимание на подрастающего мальчика, то ребенок начнѐт 
придумывать всевозможные способы привлечь внимание, и, поверьте, 
чаще всего это будут дикие выходки, которые точно вас не порадуют.  
Будьте примером своим сыновьям – лучшим примером!  
 

Заповеди отцовства 
Начинайте воспитание малыша, как можно раньше – принимайте 

участие даже тогда, когда он в утробе матери. 
Найдите время – детям намного важнее наличие настоящего отца, 

который интересуется их жизнью, а не «доброго папочки», который 
заменяет свою заботу дорогими подарками.  

Не сдерживайте эмоций – мальчики нуждаются в том, чтобы 
отцы играли с ними, беседовали, а также искренне хвалили и 
проявляли эмоции по отношению к ним. Для мальчика это важно.  

Привнесите в ваше общение больше веселья, радуйтесь своим детям, а главное любите их 
и делитесь с ними всем, что знаете сами.  

Не забывайте о дисциплине - для мальчиков очень важно, чтобы именно папы 
устанавливали границы доступного. Если вы не хотите проблем в подростковом возрасте, 
дисциплина должна быть установлена с самого детства. 

 
 


