KAK BECTHU CEBA 3A CTOJIOM, YTOBbI Y PEBEHKA
BCEI'JIA BbLJI AIINNETUT U MOJIO’)KUTEJIBHBIE OMOLIUA BO
BPEMS ITPUEMA TN

* He JIeJIalTE 3a CTOJIOM 3aMEYaHUM;

* HE PACCKa3bIBANTE CTPALIHBIX UCTOPUIA;

* He 00Cy)KIaiTe mpoOIeMBl;

* HE YIIPEKauTe, HE 3aIlyTUBANTE;

* KJIQIUTE €6l CTOJIBKO, CKOJIBKO peajibHO peOEHOK ChECT;

* yKparmiaite 610/a;

* XBaJIUTE TpeaaraeMoe 01100, a pedeHKa 3a BOCIIUTAHHOCTh U CTapaHue.

Bor kakue npaBu/ia oBeJeHUs 32 CTOJIOM cJieyeT IOMHUTh M BbINOJIHATh:

* ECTh U MUTh aKKypaTHO, HE YaBKas U HE XJIIoMasi, He pa30pachlBaTh €4y BOKPYT
TapeJIKu.

* He CKIIOHATBCA HU3KO HAJ TapeiKOH, TOJIBKO CJErkKa HaKJIOHHTh rojioBy. Ha
CTOJIE JIEXKAT TOJIBKO KUCTHU PYK, JJOKTH Ha CTOJI HE CTaBUM.

* O6e pyku 1100 cBOOOAHBI, TUOO 3aHATHI: B MPaBOM pyKe HOXK, B JICBOU - BUJIKA.

* B npaBoii pyke BUJIKA UJTU JIOXKKA, JIeBask pyKa MPUIEPKUBAET TapeJIKy.

* 32 CTOJIOM HEJIb35 TOBOPUTH I'POMKO WJIM C MOJHBIM PTOM.

* Ecnu n10KKa Uiy BUJIKA yraja Ha IoJ1, MONPOCUTE APYTYI0, YUCTYIO.

* YaBuIyro Ha 1oJj MoJOTHIAHYIO callpeTKy He MEHSIEM Ha JIpYTYIO.

* bymaxkubie candeTku MeHseM 1o Mepe HaJJoOHOCTH U MPpU HOBOM OJTI0j1€.

» He npuBnekaiite k cBoeil olinOke BHUMaHUS: HE XMYpPbTe OPOBH, HE IJIaUbTe, HE
KanmyhuTech. Y KaXJOro MOXET pa30uThcs OOKaj, MPOJMUTHCS BOJA, cajaT BMECTO
TapeJIKU MOIacTh Ha CKaTepTh. Bce MoMMyT, 4TO BbI CHIE€IAJIM 3TO CIIy4ailHoO.

* He mpotaruBaiiTe pyku dyepe3 cTosl K ONroAy, CTOSIIEMY OT Bac JajeKo.
Ilonpocume nepedamse unu nOLOHCUMb 8aM y2oujeHue.

* He cnemmure B ezie, HO ¥ HE CHJUTE JIOJITO 3a OAHUM OJIFOI0M.

* 3a CTOJIOM MBI HE TOJIBKO €IUM, HO U 0Owaemcs: pa3roBapuBaeM, CIyIIaeM,
yibI0aeMcHl.

* He cnieminre BEIXOAUTH U3-3a cTOJA. ECIIM BBl Cpeid B3pOCIIBIX, OHU MOJICKAXYT,
Korja 3To ynoOHee caenath. [IepBoii caguTcs 3a cTON U BCTaeT X035iKa JJoMa.

* Bcerna Onaromapute 3a yromeHue xo3siky. Ckaowcume: «Cnacubo, oueHb
gkycHo!», unu «Cnacubo, makasn 6KycHas conankay, uiu 00Ho ciogo « Cnacubo!y.

* Hukora He ToBOpuUTE 3a CTOJIOM IIJIOXO O MPUTOTOBJIEHHBIX OJII0/IaX.

Hanpumep: «Ou, onams 2opoxosviii cyn. Al eco ne mobao» wiu «Kak nioxo
naxuem. Omo He6KYCHON.

* He roBopure 3a CTOJIOM U O TOM, YTO MOXKET UCIIOPTUTH ANINIETUT U HACTPOEHHUE.

Hanpumep: «Ilocmompu, makapomsl, Kak 4epeaKuy.

IIpaBuJ 04eHbL MHOI0, HO OHH JIerko 3anoMuHawTcss. CobaoaaThs MpaBUIIa
CTOJIOBOTO 3THKeTa NMPHUATHO U He00X0AMMO, H YYHUTh JeTeil 3TOMY HYXKHO yikKe €
CaMoOro paHHero Bo3pacra.
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