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Что такое естественнонаучная грамотность 

дошкольников?

Это способность использовать 

естественнонаучные знания, 

выявлять проблемы, делать 

выводы, необходимые для 

понимания окружающего 

мира

*Федеральный государственный образовательный стандарт определяет в работе с дошкольниками формирование элементарных естественнонаучных представлений.



Познавательно-исследовательская деятельность

В процессе этой деятельности дети проявляют 

любознательность, инициативу и 

самостоятельность, устанавливают причинно-

следственные связи между предметами и 

явлениями окружающей действительности, 

учатся задавать вопросы взрослым и 

сверстникам.

*согласно ФГОС ДО, познавательно-исследовательская деятельность включает в себя исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними. 



Алгоритм организации детского экспериментирования

1. Постановка проблемы, которую необходимо разрешить.

2. Целеполагание (что нужно сделать для решения проблемы).

3. Выдвижение гипотез (поиск возможных путей решения).

4.Проверка гипотез (сбор данных, реализация в действиях).

5.Анализ полученного результата.

6. Формулирование выводов.



«самонадувающийся шарик»

Вам понадобится:

- воздушный шарик;

- пищевая сода (2-3 ч.л.);

- пластиковая бутылка;

- столовый уксус (300 мл).

опыт:

1. Насыпьте в шарик соду, а в бутылку 

налейте уксус.

2. Наденьте шарик на горлышко бутылки и 

сделайте так, чтобы содержимое шарика 

высыпать в уксус.

3. Вы сможете пронаблюдать, как шарик 

постепенно начнет наполнятся воздухом

! Дело в том, что при добавлении соды в уксус выделяется углекислый газ, который и «надувает» воздушный шарик



«Цветные листья»

Вам понадобится:

- 3 стакана с водой;

- пищевые красители;

- листья капусты или белые цветы.

опыт:

1. Добавьте в каждый стакан пищевой краситель 

любого цвета и поставьте в воду по одному 

капустному листу или белому цветку.

2. Оставьте их на ночь.

3. Утром вы увидите, что листья (цветы) окрасились в 

разные цвета.

! Растения всасывают воду и за счет этого питают свои цветы и листья. Получается это благодаря капиллярному эффекту, при котором вода 

сама стремится заполнить тоненькие трубочки внутри растений. Так питаются и цветы, и трава, и большие деревья. Всасывая подкрашенную 

воду, они меняют свой цвет.  



«Северное сияние»

Вам понадобится:

- цельное молоко;

- пищевые красители;

- жидкое моющее средство;

- ватные палочки;

- тарелка

опыт:

1. Налейте молоко в тарелку и добавьте в него 

несколько капель разных красителей.

2. Затем возьмите ватную палочку, окуните её в

моющее средство и коснитесь центра тарелки.

3. Молоко начнёт «двигаться», а цвета красиво 

переливаться, смешиваясь друг с другом.

! Моющее средство вступает в реакцию с молекулами жира в молоке и приводит их в движение.



«Невидимые чернила»

Вам понадобится:

- половина лимона;

- ватная палочка;

- чашка воды;

- лист бумаги.

опыт:

1. Выдавите сок лимона в чашку, добавьте такое же 

количество воды.

2. Обмакните ватную палочку в раствор лимонного

сока и воды и напишите что-нибудь на бумаге.

3. Когда «чернила» высохнут, нагрейте бумагу над 

включенной настольной лампой. На бумаге 

проявятся невидимые ранее слова.

! Лимонная кислота темнеет при  воздействии температуры, поэтому достаточно немного нагреть бумагу, чтобы написанное проявилось.



«лавовая лампа»

Вам понадобится:

- соль;

- вода;

- стакан растительного масла;

- пищевой краситель;

- большой прозрачный стакан или стеклянная 

банка.

опыт:

1. Наполните банку (стакан) водой на 2/3.

2. Вылейте в воду растительное масло.

3. Добавьте пищевой краситель к воде и маслу.

4. Медленно всыпьте в банку (стакан) 1 чайную ложку 

соли.

! Масло легче воды, поэтому плавает на поверхности, но соль тяжелее масла, поэтому масло вместе с солью начинает опускаться на дно. 

Когда соль растворяется, она отпускает частицы масла и те поднимаются на поверхность. Пищевой краситель помогает сделать опыт более 

наглядным и зрелищным.



«яйцо в бутылке»

Вам понадобится:

- сваренное вкрутую яйцо;

- бутылка с широким горлышко;

- спички;

- бумага.

опыт:

1. Очистите яйцо от скорлупы.

2. Подожгите небольшой кусочек бумаги и бросьте 

его в бутылку.

3. Убедитесь, что бумага горит, и установите на 

горлышко яйцо.

4. Яйцо проскальзывает в бутылку.

! Воздух в бутылке расширяется благодаря горящей бумаге. Когда яйцо оказывается на горлышке бутылки, горение прекращается, при этом 

воздух в бутылке сжимается и втягивает яйцо внутрь.



«твердая жидкость»

Вам понадобится:

- крахмал;

- краска;

- чашка с водой;

- ложка.

опыт:

1. В чашку с водой добавьте и перемешайте краску.

2. После насыпьте туда крахмал в соотношении 1:1 и

тщательно перемешайте.

3. В результате получится масса, которая на первый 

взгляд кажется жидкой. Но стоит сделать резкий 

удар, как она проявляет свойства твердого тела.

! В природе существуют такие вещества, которые могут быть как в жидком, так и в твердом состоянии. Они называются неньютоновские 

жидкости. В спокойном состоянии они ведут себя как жидкость, а при резком ударе-как твердые вещества.



Используемый Источник: книга «Опыты», 
издательство «буква-ленд»

Тазовский 2024

Познавайте с удовольствием!


